ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА №1 (ОВС)
Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)
Группа: ___________

Тема: Автомат Калашникова АК-74. Работа частей и механизмов автомата.
Цели урока: 1. Изучить ТТХ, устройство АК-74
                        2.  Изучить работу частей и механизмов автомата АК-74, РПК-74.
                        3.  Приобрести навыки выполнения нормативов по разборке и сборке АК-74.

Задачи урока: 1. Раскрыть устройство и принцип работы частей и механизмов АК-74 и тактико-технические данные автомата Калашникова.
                           2. Научиться производить разборку и сборку АК-74.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: объяснительно-иллюстрированный:

                                      а) объяснение на ММГ АК-74
                                     б) объяснение с наглядным изобразительным пособием – рисунками на стендах в кабинете, таблицами в методпособии и учебнике;

                                      в) объяснение на макете работы частей и механизмов АКМ.

 

  г) Самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты
                                     2. Конспект лекции

                                     3. ММГ АК-74, макет.

Межпредметные связи: Физика
Внутрипредметные связи: 
Студент должен знать:

1. ТТХ АК-74. 

2.  Принцип работы частей и механизмов автомата Калашникова
Студент должен уметь:

1. Производить разборку и сборку АК-74
2. Осуществлять уход за АК-74
Структура занятия:

I. Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

II.        Основная часть:

                         -  назначение и боевые свойства автомата (ТТХ)
                         -  понятие об устройстве автомата и работе его частей
                         -  разборка и сборка автомата 
                         -  назначение, устройство частей и механизмов автомата, принадлежности и патронов
                         -  работа частей и механизмов автомата
                         - уход за автоматом и его хранение.

III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(письменный). Вид контроля – текущий, форма- тестовый 

Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить основные определения. 
Преподаватель-организатор ОБЖ                                 С.И. Кутузов
Назначение и боевые свойства автомата
1. 5.45 –мм автомат Калашникова является индивидуальным оружием. Он предназначен для уничтожения живой силы и поражения огневых средств противника. Для поражения противника в рукопашном бою к автомату присоединяется штык-нож. Для стрельбы ночью на специальный кронштейн устанавливается прибор ночного видения 
      (НСПУ).
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Из автомата ведется:
                                      - одиночный огонь

                                      - автоматический огонь:

· короткий (до 5 выстрелов)

· длинный (до 10 выстрелов)

         Подача патронов при стрельбе производится из коробчатого магазина емкостью 30 патронов (можно использовать и магазин РПК-74 - /45 патронов/).

ТТХ:

Калибр-                                                        5.45 мм

Начальная скорость пули -                         900 м/сек

Убойная дальность пули -                         1350 м 

Предельная дальность пули -                    3150 м

Прицельная дальность -                            1000 м

Наиболее действительный огонь:

          - по наземным целям -                      до 500 м

          - по воздушным -                              до 500 м

Сосредоточенный огонь ведется-             до 1000 м

Дальность прямого выстрела:

          - по грудной фигуре   -                     400 м

          - по бегущей фигуре -                       625 м

Темп стрельбы -                                          около 600 выстрелов

Боевая скорострельность:

          - при стрельбе очередями -             до 100 выстрелов в минуту

          - при стрельбе одиночными -         до 50 выстрелов в минуту

Вес автомата без штык ножа со снаряженным патронами пластмасс. магазином:    

           АК-74                                               3.6 кг

            АК-74Н                                            5.9 кг

           АКС-74                                             5.8 кг

Вес штык – ножа с ножнами -                   490 гр.  (без ножен – 320 гр.) 

Емкость магазина -                                    30 патронов
Вес пластмассового магазина -                 230 гр.   
Длина автомата:

           - с примкнутым штык-ножом и откинутым прикладом -          1089 мм

           - без штык-ножа с откинутым прикладом -                                 940 мм

           - со сложенным прикладом без штык-ножа-                                700 мм      
Длина ствола -                                           415 мм

Число нарезов -                                           4

Толщина мушки -                                        2 мм

Вес патрона -                                              10.2 гр.

Вес пули со стальным сердечником -       3.4 гр.                                                 
Вес порохового заряда -                             1.45 гр.

Вес прицела НСПУ                                      2.2 кг

Пробивное

Действие пули со стальным сердечником 5.5 мм патрона при стрельбе из АК-74

	Наименование преграды
	Дальность стрельбы,
м
	% сквозных пробитий или глубина проникновения

	Стальные листы (при угле 900) толщиной:

- 2 мм
3 мм

5 мм
	950

670

350
	50%

50%

50%

	Стальной шлем(каска)
	800
	80-90

	Бронежилет
	550
	75-100

	Бруствер из плотно утрамбованного снега
	400
	50-60 см

	Земляная преграда из утрамбованного суглинистого грунта
	400
	20-25 см

	Стенка из сухих сосновых брусьев толщиной 20 см
	650
	50%

	Кирпичная кладка
	100
	10-12 см


Понятие об устройстве автомата

             Автомат состоит из следующих основных частей и механизмов:
1. Ствола со ствольной коробкой, прицельным приспособлением, прикладом и пистолетной рукояткой.
2. Крышки ствольной коробки

3. Затворной рамы с газовым поршнем

4. Затвора
5. Возвратного механизма

6. Газовой трубки со ствольной накладкой

7. Ударно-спускового механизма

8. Цевья

9. Магазина.

       Кроме того у автомата имеется дульный тормоз-компенсатор и штык нож.

       В комплект АК-74 входят:

                              - принадлежность

                              - ремень

                             - сумка для магазинов

                             - для АКС-74 со складывающимся прикладом входит чехол с карманом для магазина
                             - для АК-74Н – входит ночной прицел –НСПУ (ночной стрелк, прибор универсиальный)
Автоматическое действие АК-74 основано на использовании энергии пороховых газов, отводимых из канала ствола в газовую камеру.
При выстреле часть пороховых газов, следующих за пулей, устремляется через отверстие в стенке ствола в газовую камеру, давит на переднюю стенку газового поршня и отбрасывает поршень и затворную раму с затвором в заднее положение. При отходе затворной рамы назад происходит отпирание затвора, затвор извлекает патрон из патронника и выбрасывает наружу, затворная рама сжимает возвратную пружину и взводит курок( ставит на взвод автоспуска).
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         В переднее положение затворная рама возвращается под воздействием возвратного механизма, затвор при этом досылает очередной патрон из магазина в патронник и закрывает канал ствола, а затворная рама выводит шептало автоспуска из- под взвода автоспуска Курска. Курок становится на боевой взвод. Запирание затвора осуществляется его поворотом вокруг продольной оси вправо, в результате чего его боевые выступы затвора заходят за боевые упоры ствольной коробки.
        Ели переводчик огня установлен на «АВ», то стрельба будет продолжаться до тех пор, пока нажат спусковой крючок и в магазине есть патроны.

        Если переводчик установлен на «ОД», то при нажатии на спусковой крючок, произойдет только один выстрел, для производства следующего выстрела необходимо отпустить спусковой крючок и нажать на него повторно.  
Разборка и сборка автомата
     Разборка автомата может быть неполная и полная.

Порядок неполной разборки автомата:

1. Отделить магазин. После этого проверить, нет ли патрона в патроннике.

2. Вынуть пенал принадлежности из гнезда приклада.

3. Отделить шомпол

4. Отделить дульный тормоз-компенсатор

5. Отделить крышку ствольной коробки

6. Отделить возвратный механизм

7. Отделить затворную раму с затвором

8. Отделить затвор от затворной рамы

9. Отделить газовую трубку со ствольной накладкой.
Порядок сборки автомата после неполной разборки:
1. Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой

2. Присоединить затвор к затворной раме

3. Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке

4. Присоединить возвратный механизм

5. Присоединить крышку ствольной коробки

6. Спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель

7. Присоединить дульный тормоз-компенсатор

8. Присоединить шомпол

9. Вложить пенал в гнездо приклада

10. Присоединить магазин к автомату

11. При сборке АК-74Н, после присоединения магазина, присоединить прицел НСПУ. 
Назначение, устройство частей и механизмов автомата
Ствол -  служит для направления полета пули. Внутри ствол имеет 4 нареза, вьющиеся слева верх направо. Промежутки между нарезами называют полями.  Расстояние между противоположными полями называют калибром.  У автомата он равен 5.45 мм.
Дульный тормоз – компенсатор -  для повышения кучности боя и уменьшения энергии отдачи.

Газовая камера -  служит для направления пороховых газов из ствола на газовый поршень затворной рамы.

Ствольная коробка - служит для соединения частей механизмов автомата, для обеспечения закрывания канала ствола затвором и запирания затвора.
Прицельное приспособление – служит для наводки автомата при стрельбе по целям на различные дальности. Оно состоит из прицела и мушки. К автомату прилагается приспособление для стрельбы ночью в условиях ограниченной видимости (самосветящиеся насадки: на прицел и на мушку).

Крышка ствольной коробки – предохраняет от загрязнения части и механизмы. Помещенные в ствольной коробке.

Приклад и пистолетная рукоятка – служат для удобства действия автоматом при стрельбе.
Затворная рама с газовым поршнем -  служит для приведения в действие затвора и ударно-спускового механизма.
Затвор -  служит для досылания патрона в патронник, закрывания канала ствола, разбивания капсюля и извлечения из патронника гильзы(патрона).

Возвратный механизм -  служит для возвращения затворной рамы с затвором в переднее положение.

Газовая трубка – служит для направления движения газового поршня.
Ствольная накладка – служит для предохранения рук автоматчика от ожогов при стрельбе.

Ударно-спусковой механизм – служит для спуска курка с боевого взвода или со взвода автоспуска, нанесения удара по ударнику, обеспечения ведения автоматического огня, прекращения стрельбы, для предотвращения выстрелов при незапертом затворе и для постановки автомата на предохранитель.

Курок – с боевой пружиной служит для нанесения удара по ударнику.

Спусковой крючок – служит для удержания курка на боевом взводе или для спуска курка.

Шептало одиночного огня – служит для удержания курка после выстрела в крайнем заднем положении, если при ведении одиночного огня спусковой крючок не был отпущен.

Цевье -служит для удобства действия и предохранения рук автоматчика от ожогов.

Магазин -  служит для помещения патронов и их подачи в ствольную коробку.

Штык-нож – присоединяется к автомата для поражения противника в бою.

Принадлежность к автомату:

  - шомпол

 -  протирка

 - ершик

 - отвертка

 - выколотка

 - пенал

 - масленка

 - обоймы (15 патронов) и переходник.

5.45 мм патрон

         Боевой патрон состоит из:

                            -  пули

                            - гильзы

                            - порохового заряда

                            - капсюля.

5.45 мм патрон выпускается:

                          - обыкновенными пулями

                          - трассирующими пулями (головная часть окрашена в зеленый цвет) /след до 800 м/
                           - холостые пули (белая пластмассовая головка) для имитации стрельбы                                                     со специальной втулкой.
           Обыкновенная пуля предназначена для поражения живой силы противника, расположенной открыто или за укрытием, пробиваемой пулей. Состоит из стальной покрытой томпаком оболочки и стального сердечника. Между оболочкой и сердечником имеется свинцовая рубашка.
          Трассирующая пуля предназначена для поражения живой силы противника и корректирования огня и целеуказания.  В оболочке трассирующей пули в головной части помещен сердечник, а в донной части -  прессованная шашка трассирующего состава, которая зажигается во время выстрела и при полете оставляет след.
         В ящик укладываются 2 цинка по 1080 патронов каждая. В цинке 36 упаковок по 30 патронов каждая. На боковых стенках трассирующими пулями нанесена зеленая полоса. В ящике имеется нож для вскрытия цинков.

Работа частей и механизмов при заряжании

             Для заряжания автомата надо присоединить к нему магазин с патронами и поставить переводчик огня на «АВ» или «ОД», отвести затворную раму назад до отказа и отпустить ее. Если не предстоит немедленное открытие огня, то нужно поставить переводчик на предохранитель.
           При присоединении магазина, патрон, упираясь снизу в затворную раму, несколько опускает патроны в магазин, сжимая его пружину.

          При отведении затворной рамы назад вместе с ней отходит и затвор, открывая канал ствола; возвратная пружина сжимается; курок, под действием затворной рамы поворачивается на оси, боевая пружина закручивается; боевой взвод курка последовательно заскакивает за фигурный выступ спускового крючка и под защелку замедлителя курка, курок становится на нижний выступ шептала автоспуска; рычаг автоспуска при этом поднимается вверх и становится на пути движения выступа затворной рамы.

         Как только нижняя плоскость затворной рамы(ЗР) пройдет окно магазина, патроны под действием пружины магазина поднимутся вверх до упора верхним патроном в загиб стенки магазина.

         При отпускании ЗР она с затвором под действием возвратного механизма подается вперед; затвор выталкивает из магазина патрон и досылает в патронник и закрывает его.
Работа частей и механизмов при стрельбе

        Снять автомат с предохранителя и нажать на спусковой крючок. Курок под действием боевой пружины поворачивается на своей оси и энергично наносит удар по ударнику. Ударник с бойком разбивает капсюль патрона. Происходит выстрел.

         Пуля под действием пороховых газов движется по каналу ствола, как только она минует газоотводное отверстие, часть газов устремляется через него в газовую камеру, давит на газовый поршень и отбрасывает затворную раму назад. К этому времени пуля вылетит из ствола.

         После вылета пули из канала ствола, пороховые газы попадают в заднюю камору дульного тормоза-компенсатора, расширяются и, истекая через компенсационные отверстия, создают реактивную тягу, которая отклоняет дульную часть автомата в сторону, в противоположную расположению отверстий9влево вниз).
         В дальнейшем работа частей механизмов происходит как при заряжении.
Уход за автоматом
      Чистка автомата производится:

                - при подготовке к стрельбе

                - после стрельбы

                - после наряда и занятий в поле

                - в боевой обстановке во время перерывов между боями

                - во время перерывов в ходе учений

                - не реже одного раза в неделю  

Для чистки и смазки применяются:

- жидкая ружейная смазка- для чистки и смазки частей и механизмов при Т0 от +5 до -500 С;

- ружейная смазка – для смазывания канала ствола, частей и механизмов при Т0> +50 С;

-  раствор РЧС (раствор чистки стволов) - для чистки каналов стволов и других частей, подвергшихся    воздействию пороховых газов.

- ветошь или бумага КВ-22 -  для обтирания, чистки и смазки АК-74.

- пакля -  - очищенная – только для чистки канала ствола.  
Проверка правильности работы частей и механизмов
1. Поставить переводчик огня на «АВ», отвести затворную раму, нажать на спусковой крючок и, придерживая ЗР за рукоятку, медленно отпустить ее; при подходе ЗР в крайнее переднее положение должен быть слышен щелчок -  удар курка по ударнику;

2. Поставить переводчик огня на «ОД», нажать на спусковой крючок, оттянуть ЗР назад и, не отпуская спускового крючка, отпустить ЗР; отпустить спусковой крючок, при этом должен быть слышен щелчок, ибо курок, вышедший из зацепления с шепталом одиночного огня, становится на боевой взвод; нажать на спусковой крючок -  должен быть слышан удар курка по ударнику.
Проверка боя автомата
         Проверка боя проводится стрельбой патронами с обыкновенной пулей. Дальность стрельбы 100 м, прицел 3, целик О. Положение для стрельбы -  лежа, с упора, без штык –ножа, с дульным тормозом-компенсатором.  Стрельба ведется по проверочной мишени, укрепленной на щите. При стрельбе точкой прицеливания служит середина нижнего края мишени. Количество выстрелов -  4, затем очередями – 8 патронов в 2-3 очереди.
        При стрельбе одиночными кучным признается бой, если все или 3 пробоины вмещаются в круг с диаметром в 15 см. После определяется СТП (средняя точка попадания). Если СТП отклонилась более чем на 5 см, производится изменения положения мушки.

Принятие положения для стрельбы лежа

1. Если автомат в положении «на ремень»:

Подать правую руку по ремню несколько вверх и, снимая автомат с плеча, подхватить его левой рукой за спусковую скобу и ствольную коробку и цевье дульной частью вперед. Одновременно с этим сделать полный шаг правой ногой вперед и немного вправо. Наклоняясь вперед, опуститься на левое колено и поставить левую руку на землю впереди себя, пальцами вправо; затем, опираясь на бедро левой ноги и предплечье левой руки, лечь на левый бок и быстро повернуться на живот, раскинув ноги в стороны носками наружу; автомат при этом положить цевьем на ладонь левой руки.
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА №2 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Малокалиберная винтовка ТОЗ- 8, ТОЗ-12.Пневматическая винтовка ИЖ-38.  Работа частей и механизмов. Правила стрельбы
Цели урока: 1. Изучить ТТХ, устройство ТОЗ-8, ИЖ-38.
                        2.  Изучить работу частей и механизмов винтовок ИЖ-38 и ТОЗ-8.

                        3.  Приобрести навыки по разборке и сборке ИЖ-38 и ТОЗ-8.
Задачи урока: 1. Раскрыть устройство и принцип работы частей и механизмов ИЖ-38-74 и тактико-технические данные винтовок ИЖ-38 и ТОЗ-8.

                           2. Научиться производить разборку и сборку ИЖ-38.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: объяснительно-иллюстрированный:

                                      а) объяснение на ИЖ-38.
                                     б) объяснение с наглядным изобразительным пособием – рисунками на стендах в кабинете, таблицами в методпособии и учебнике;

                                      в) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. ИЖ-38
Межпредметные связи: Физика

Студент должен знать:

1. ТТХ АК-74. 

2. Принцип работы частей и механизмов винтовок ИЖ-38 и ТОЗ-8.
Студент должен уметь:

                     1. Производить разборку и сборку ИЖ-38 и ТОЗ-8.
      2. Осуществлять уход за винтовками
Структура занятия:

II. Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

II.        Основная часть:

                         -  назначение и боевые свойства винтовок (ТТХ)

                         -  понятие об устройстве винтовок и работе его частей

                         -  разборка и сборка ИЖ-38 

                         -  назначение, устройство частей и механизмов винтовок, принадлежности и патронов(пулек)
                         -  работа частей и механизмов винтовок
                         - уход за винтовками и его хранение.

III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(письменный). Вид контроля – текущий, форма- тестовый 

Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить основные определения. 
Преподаватель-организатор ОБЖ                 С.И. Кутузов                                 

Пневматическая винтовка ИЖ-38.
               Пневматическая винтовка(пружинная) модели ИЖ-38 предназначена для первоначального обучения искусству стрельбы в тирах или специально оборудованных местах. Для стрельбы применяют пули: «ДН», «Диаболо» и другие, калибра 4.5 мм.

ТТХ:

              Калибр -                   4.5 мм

              Вес-                           2.8 кг

              Длина ствола-          450 мм

              Длина винтовки-     1040 мм

              Усилия спуска -       20-30(2-3 кг)

Винтовка состоит:

1. Ствол

2. Прицельная планка

3. Винт прицела

4. Рычаг открывания собранный

5. Коробка ствольная

6. Поршень

7. Пружина поршня

8. Шток

9. Спусковой механизм

10. Ложа
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            Выталкивание пули из канала ствола производится за счет сжатого воздуха, получающегося в результате большой скорости движения поршня в цилиндре под действием пружины.
Разборка оружия:

 -  отвернуть винты на ложе (на скобе спускового крючка и на цевье) и отделить ложу
 -  выбить штифт колодки

 -  надежно упереть винтовку задним торцом ствола коробки и повернуть колодку спускового механизма, чтобы фиксатор вышел из гнезда

 -   извлечь пружину из поршня, 

 -   извлечь шток

 - отделить ствол

Сборка производится в обратной последовательности.

Малокалиберная винтовка ТОЗ-8

      Малокалиберная винтовка ТОЗ-8 является спортивно-массовым образцом и предназначена для начального обучения граждан, тренировок спортсменов-разрядников и массовых соревнований в тирах и на стрельбищах.

Конструктор -  Дмитрий Михайлович Кочетов.

Год создания винтовки -  1932 г.

ТТХ

                                                                        ТОЗ-8                                                       ТОЗ-12
Калибр -                                                     5.6 мм                                                             5.6 мм
Вес-                                                             3.0- 3.5 кг                                                     3.5 – 4.0 кг
Общая длина -                                           111 -112 см                                                     111 -112 см
Длина прицельной линии -                      590 мм                                                             820 мм
Начальная скорость пули -                      ≈ 310 м/с                                                          310 м/с 
Скорострельность -                                 10-12 выстрелов в минуту                              10-12 в/мин

Прицельная дальность -                          250 м                                                                 150 м

Наибольшая дальность полета пули-      1200 – 1600 м                                                   1200-1600

Убойная сила пули -                                до 800 м                                                             800 м

Число нарезов в стволе                             4                                                                         4

Вес пули -                                                 2.55 – 2.6 г
Вес патрона -                                           3.5 г

Вес пороха -                                              0.06 г

Устройство винтовки:

                                Рис. Винт.

Ствол -  служит для направления полета пули.
Ствольная коробка- служит для помещения в ней затвора и вкладыша. К ней прикреплен спусковой механизм.
Спусковой механизм -  служит для спуска курка с боевого взвода.

Тыльная крышка -  служит задней стенкой ствольной коробки и предохраняет затвор от выпадения.

Затвор -  служит для досылания патрона в патронник, запирания канала ствола, производства выстрела и извлечения гильзы.

Прицельное приспособление служит для наводки винтовки в цель при стрельбе.

Ложа -  служит для соединения всех частей и для удобства стрельбы.

Рис. затвора

Принцип работы частей винтовки
                 При заряжении винтовки вложенный через окно ствольной коробки патрон во время досылания его затвором вперед скользит по скосам вкладыша и попадает в патронник. Курок при досылании затвора вперед своим боевым взводом упирается в стойку спусковой пружины и задерживается, стебель и боевая личинка, продолжая движение вперед, сжимает боевую пружину. Выбрасыватель и гильзодержатель входят в вырезы патронника, зуб выбрасывателя заскакивает за закраину гильзы. При опускании рукоятки стебля затвора по коленчатому вырезу в нижнее положение затвор плотно запирает канал ствола.
                   Ударник под действием боевой пружины подается по каналу боевой личинки вперед, боек, пройдя сквозь отверстие в чашечке боевой личинки, ударяет по закраине гильзы. Происходит выстрел.

                   Вовремя разряжении винтовки при повороте рукоятки затвора вверх вырезы стебля скользят по соответствующим выступам курка и отжимают курок, а вместе с ним и ударник.

                  При отводе затвора назад выбрасыватель извлекает гильзу из патронника; натолкнувшись на отражательный выступ вкладыша, гильза выбрасывается через окно ствольной коробки. Затем боевой взвод курка, проходя над стойкой спусковой пружины, утапливает ее. После прохода боевого взвода пружина поднимается и удерживает затвор от выпадения.

Неполная разборка МКВ:

1. Отделить колпачок ствольной коробки (нажать на спусковой крючок)
2. Вынуть затвор.

                                                      Сборка винтовки после неполной разборки
1. Собрать затвор

2. Вложить затвор в канал ствольной коробки

3. Присоединить колпачок к ствольной коробке.

(Рис. Разборки-152)

ТОЗ-12

Рис ТОЗ=154
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ
ПЛАН УРОКА №3 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Основы и правила стрельбы. Баллистика. Явление выстрела. Взрыв. СТП.

Цели урока: 1. Изучить явление выстрела

                        2. Изучить принципы внутренней и внешней баллистики.

                        3.  Приобрести навыки в определении СТП.

Задачи урока: 1. Раскрыть процессы, происходящие во время стрельбы.
                           2. Научиться определять СТП.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: объяснительно-иллюстрированный:

                                      а) объяснение на ММГ АК-74
                                     б) объяснение с наглядным изобразительным пособием – рисунками на стендах в кабинете, таблицами в методпособии и учебнике;

                                      в) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. ММГ АК-74, макет.

Межпредметные связи: Физика

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.  Правила стрельбы из ИЖ-38, ТО-8 и АК-74. 

 2.  Процессы, происходящие во время выстрела.
Студент должен уметь:

1.   Производить корректировку огня.
2.   Осуществлять уход за АК-74

Структура занятия:

III. Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

II.        Основная часть:

                         -  баллистика, явление выстрела
                         -  понятие о взрыве и характеристика взрыва
                         -   внешняя баллистика: траектория полета пули 

                         -  СТП
                         -  правила стрельбы из стрелкового оружия
                         - уход за автоматом и его хранение.

III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(письменный). Вид контроля – текущий, форма- тестовый 

Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить основные определения. 
                                Преподаватель-организатор ОБЖ                                 С.И. Кутузов

Баллистика.
 Внутренняя баллистика -  наука, занимающаяся изучением процессов, которые происходят при выстреле и особенности при движении пули(гранаты) по каналу ствола.
Выстрел -  это выбрасывание пули из канала ствола оружия энергией газов, образующиеся при сгорании порохового заряда с выделением большого количества тепла.
     Патрон 1943 года образца весом порохового заряда в 1.6 грамма при выстреле сгорает 0.0012 сек. и образует при взрыве 1.6 литров газа, Т0 = 2.5000 С.

      При сгорании порохового заряда:

                 25-35%  -  на сообщение пуле поступательного движения

                 15-25% -   врезание пули  в канал ствола и движении по каналу ствола, нагревании е ствола и гильзы

                  ≈ 40% -    не используется и теряется впустую

                  1 л.с. = 75 кгм

                                                             Выстрел:

- от удара бока по капсюлю патрона, взрывается ударный состав капсюля и образует пламя

- через затравленные отверстия на дне гильзы пламя достигает до порохового заряда и воспламеняет его

- при сгорании порохового заряда образуется большое количество газов, создающих в патроне  высокое давление на дно пули, стенки гильзы (порох постоянной поверхностью горения)
-  в результате давления, пуля сдвигается с места и врезается в канал ствола, его нарезы(250-500 кгс/см2 )     1 кгс/см2 = 0.1 МПа.
-  вращаясь по ним возрастающей скоростью, выбрасывается наружу по направлению канала ствола
-  раскаленные газы, истекающие из канала ствола вслед за пулей, при встрече с воздухом образуют пламя и ударную волну, которая является источником звука при выстреле.

          Наибольшей величины давления газов достигается когда пуля находится в 4-6 см от начала нарезной части ствола, ΔРФ= 2800- 2900 атм.(2800-2900 кгс/см2). К моменту вылета пули достигает 300-900 кгс/см2 
          Фазы выстрела:

                         - предварительная. Давление форсирования (250-500 атм.)

                         - первая или основная. Максимальное давление (до 2900 атм.)

                         - вторая. Дульное давление

                         - третья или последствие газов.

Начальная скорость пули.

Начальная скорость пули – это скорость движения пули у дульного среза ствола. За НСП принимается  условная скорость, которая несколько больше дульной, меньше максимальной.
    От НСП зависит:
                                  - максимальная дальность полета пули

                                  - дальность прямого выстрела (чем больше НСП, тем больше ДПВ)

                                  - убойное и пробивное свойство пули

                                  -  влияние внешних условий на полет пули (чем больше, тем меньше влияние)

    Величина НСП зависит от:

- длины ствола

- массы пули

-массы, температуры и влажности пороха

- формы, размеров зерен пороха

- плотности заряжания

Убойная сила пули

        Убойная сила пули – характеризуется  ее энергией, в момент встречи с целью и измеряется в килограммометрах (1 кгс/м  - это энергия, необходимая для подъема груза в 1 кг на высоту 1 м).
Убойное действие пули – воздействие пули на живой организм, приводящее его к выводу из строя. Для поражения человека нужно энергия пули в 8 кгс/м (78.5 Дж).
 Отдача

    Отдачей – называется движение оружия(ствола) назад во время выстрела. Она ощущается в виде толчка.
       Скорость отдачи оружия примерно во столько же раз меньше НСП, во сколько раз  пуля легче оружия. Обычно у стрелкового оружия отдача = 2 кгс/м.
        Во время стрельбы отдача не только вызывает движение назад, но и изменяет направление ствола, которое он имел до выстрела.
        В процессе стрельбы ствол подвергается износу:
                                 - химическому      -    нагар- ржавчина

                                 - механическому   -    стирание нарезов

                                 - термическому     -    из-за высокой температуры расширение канала ствола

Прочность ствола -  способность его стенок выдерживать определенное давление.

Живучесть ствола -  способность ствола выдержать определенное количество выстрелов, после которой он изнашивается(увеличивается разброс пуль, уменьшается начальная скорость пули и дальность полета).   
Внешняя баллистика -  наука, изучающая движение пули после прекращения действия на нее пороховых газов.

Траектория -  кривая линия, описываемая центром тяжести пули в полете, в результате воздействия силы тяжести и сопротивления воздушной среды.

                                      Рис. 48. Траектория пули

Линия бросания  -   это прямая линия, представляющая продолжение оси канала ствола в момент вылета пули.

         При движении в воздухе пуля подвергается действию силы тяжести и силы сопротивления воздуха. Сила тяжести направлена вниз и заставляет пулю непрерывно понижаться от линии  бросания. Действие силы сопротивления воздуха направлено навстречу движению пули и заставляет непрерывно терять скорость полета.

         Началом траектории является точка вылета пули (центр дульного среза ствола), а концом – точка встречи (точка пересечения траектории с поверхностью цели, преграды или земли).
Рис. 49 Элементы траектории
Горизонт оружия -  это горизонтальная плоскость, проходящая через точку вылета пули. Для того. Чтобы пуля могла попасть в какую-либо точку, расположенную на горизонте оружия, необходимо ствол оружия направить выше горизонта. Величина устанавливается установкой прицела.
Линия возвышения -  это прямая линия, представляющая продолжение оси канала ствола до выстрела.

Плоскость стрельбы -  это вертикальная плоскость, проходящая через линию возвышения.

Вершина траектории -   это наивысшая точка траектории над горизонтом оружия.  Вершина делит траекторию на две неравные ветви. От точки вылета  до вершины более  длинная и отлогая, так пуля имеет еще большую скорость (восходящая ветвь траектории). От вершины траектории до пресечения с ее горизонтов более короткая и крутая (пуля потеряла скорость) (нисходящая ветвь).

Превышение траектории  над линией прицеливания -  кратчайшее расстояние от любой точки траектории   до линии прицеливания
Точка падения  -   точка пересечения траектории  с горизонтом оружия.

Полная горизонтальная дальность  -  расстояние от точки вылета до точки падения

Окончательная скорость  -  скорость пули в точке падения.

Полное время полета  -  это время движения пули от точки вылета до точки падения.

Высота траектории -  это кратчайшее расстояние от вершины траектории до горизонта оружия.

Угол падения  -  это угол, заключенный между касательной к траектории в точке падения с горизонтом оружия.

Деривация  -   это отклонение пули в сторону от плоскости стрельбы. В результате одновременного воздействия на пулю вращательного движения, придающего ей устойчивое положение в полете, и сопротивления воздуха, стремящего его опрокинуть ее головкой назад, ось пули отклоняется от направления полета  в сторону вращения. При правой нарезке ствола деривация всегда происходит в правую сторону от плоскости стрельбы.
Рис. 50 Деривация.

           Для определения скорости вращения пули нужно:  разделить НСП  на длину хода нарезов канала ствола в метрах.

Прицеливание(наводка) -  установка прицела на нужное деление и придание оси канала ствола определенного направления в вертикальной и горизонтальной плоскости.
Горизонтальная наводка -  придание оси канала ствола требуемого положения в горизонтальной плоскости. Это достигается путем совмещения мушки с серединой прорези прицельной планки и направления оружия таким способом в цель.
Вертикальная наводка -  придание канала ствола определенного положения в вертикальной плоскости. Она выполняется выравниванием вершины мушки с краями гривки прорези и совмещения ее с точкой прицеливания.

Точка прицеливания – точка, в которую наводится оружие.
Линия прицеливания  -  линия, идущая от глаза стрелка через середину прорези  прицела на уровне с ее краями и вершину мушки в точку прицеливания.

Прицельная линия -  прямая линия, соединяющая середину прорези прицела с вершиной мушки.

 Рис. 51. Элементы траектории

Прицельная дальность  -  расстояние от точки вылета до пересечения траектории с линией прицеливания.

Прямой выстрел -   выстрел, при котором траектория не поднимается над линией прицеливания выше цели на всем протяжении прицельной дальности.
Рис. 61 Прямой выстрел (НВП)
                                                                                                         Навесная
                                                   Линия возвышения

Формы траектории:                                                                                       Сопряженная
                                                                                                                                         Настильная




           Дальность выстрела зависит от  высоты цели и настильности траектории. Чем выше цель и настильное траектория, тем больше ДПВ.

Прикрытое и мертвое пространство
Прикрытое пространство -   это пространство за укрытием, не пробиваемое пулей, от его гребня до точки встречи. 
Мертвое пространство -   это часть прикрытого пространства, на котором цель не может быть поражена при данной траектории
Рис. На НВП № 62
 Влияние условий стрельбы на полет пули:

1. Метеорологические:

                                          - атмосферное давление  -                         750 - 760 мм рт. ст.

                                          - температура воздуха  -                             +150 С

                                          - относительная влажность  воздуха -      50%

                                          - ветер -                                                        отсутствует

2. Баллистические:  

                                          - масса пули, НСП, угол вылета-              равно значениям в таблице

                                          - температура заряда -                                150 С

                                          - форма пули  -                                            соответствует установлен. чертежу

                                          - высота мушки -                                        установлена по данным приведения

                                                                                                               оружия к нормальному бою   

                                          - высота прицела -                                      соответствует таблице

3. Топографические условия:

                                          - цель находится -                                      на горизонте оружия

                                          - боковой наклон оружия -                       отсутствует    

       Например, при увеличении местности на 100 м (над уровнем моря),  атмосферное давление уменьшается на 9 мм рт. ст: при увеличении температуры воздуха плотность воздуха уменьшается. 
Рассеивание пуль. СТП
Рассеиванием траектории  - называется явление разбрасывания пуль при стрельбе из одного и того же оружия в практически в одинаковых условиях.

     Рассеивание происходит:
1. Причины, вызывающие разнообразие скоростей:

                                - разные масса  пороха, пуль, плотность, гильза.

                                - разнообразие температура заряда

                                - качественное состояние ствола при нагревании

2. Причины, вызывающие разнообразие углов бросания и направления стрельбы:

                                - ошибка в прицеливании

                                - неправильная изготовка к стрельбе 
                                           - стрельба очередью(ход оружия)
          3. Причины,  вызывающие разнообразие полета пули:

                                           - разная скорость ветра между выстрелами

                                           - разнообразие пуль, что сопротивление меняется

Средняя точка прицеливания  -  это траектория, проходящая через середину цели.

    Определение СТП:

            а) при малом:

                             2
                                                                             Расчет:  
                                                  СТП                            1) Между первой и второй пробоинами проводится
                                                                                          линия и делится пополам.
               1                                                                     2) От середины проводится линия к третей пробои-   
                                                                                          не и отрезок делится на  3 равные части.
                                                  3                                   3) Ближайшая отметка к отрезку между 1 и 2 про-
                                                                                           боинами есть и СТП.
                                                                                        4) Если СТП вычисляется  от 5 пробоин, то линия соединяется от мнимой СТП при 3 пробоинах к 4-й пробоине и делится отрез на 4 части. От мнимой СТП при 4-х пробоинах  проводится линия к 5-й пробоине и делится на 5 частей,  ближайшая  черта деления есть и СТП на 5 пробоин.
Поверка боя, приведение к нормальному бою.

1. Дальность стрельбы  -  100 м., прицел –«3»

2. Положение для стрельбы  - лежа с упора

3. Стрельба -  одиночная, по проверочной мишени (черный прямоугольник 35х 25), укрепленный на белом щите высотой 1 м и шириной 0.5 м

4. Точка прицеливания   - середина  нижнего края мишени.

5. На черном прямоугольнике, на расстоянии 25 см по отвесной отмечают нормальное положение СТП. Это контрольная точка(КТ).
6. Производят 4 выстрела однообразные

7.  Кучность боя нормальная, если все 4 или 3 пули попали в круг Д=15 см.

8. Если кучность нормальная, то определяется СТП относительно КТ.

9.  При нормальном бое СТП должна совпадать с КТ или отклоняться не более чем на 5 см.

10.  Если СТП больше чем на 5 см от КТ, то:

                             - если ниже КТ -   то мушку ввинтить; 

                             - если выше КТ -   то мушку вывинтить.

                             - если СТП левее КТ -  то положок мушки передвинуть влево

                             - если  правее  -             то полозок мушки передвинуть вправо.

11. При перемещении мушки на 1 мм на  Д= 100 м, точка прицеливания смещается на 26 см.

12. Один полный оборот мушки перемещает точку попадания на 20 см.

Уничтожение цели  -  это 80% поражения противника и потеря им боеспособности.
Подавление  - 50% поражения противника.

Боевая скорострельность -  это число выстрелов, которые можно произвести в единицу времени при точном выполнении приемов и правил стрельбы, с учетом времени, необходимого для перезаряжания оружия, корректировки и переноса огня с одной цели на другую.

Техническая скорострельность(темп стрельбы) -  это количество выстрелов непрерывного огня, который данный образец оружия может дать в единицу времени.

Взрыв
Взрыв-  явление чрезвычайно быстрого физического или химического изменения вещества, сопровождающееся превращением  его энергии в механическую работу.

Характеристика взрыва:

       1.  Кратковременного процесса:

                                                             - бездымный порох -   0.002 сек

                                                             - 1 кг динамита  -         0.00002 сек.

                                                             - 1 кг дымного пороха  -  работа 20 млн. л.с.

                                                             - 1 кг тротила -                 работа 55 млн. л.с.

       2. Образование большого количества газов:

                                                             - 1 л тротила  -                 1104 л газа

                                                             - 1 л нитроглицерина  -  1121 л газа

       3. Выделение тепла:

                                                             - 1 л нитроглицерина -    24.000 больших калорий тепла

                                                                                                        (это хватает нагрет 1 л воды на 10 С)

        В зависимости от химсостава ВВ и условий взрыва,  взрывчатые превращения протекают с разными скоростями, при котором может происходить:
             1) Быстрое сгорание.
                 Порох горит при стрельбе из СО до 10 м за секунду, на открытом воздухе -  до 10-13 мм в секунду.

             2) Собственно взрыв.

                 Процесс разложения ВВ протекает с большой скоростью.(тротиловая шашка в 400 грамм – за 0.00001 сек.

              3) Детонация.

                 Процесс превращения ВВ с очень большой скоростью. Гексоген(взрыватель снаряда) детонирует со скоростью 8400 м/сек., а приоксилин – 6800 м/сек, нитроглицерин – 8200 м/сек.

         ВВ подразделяются на:

1. Инициирующие(укол, нагрев, пламя)

2. Бризантные (от капсюлей инициируется ВВ)

3. Метательные (пороха)

4. Пиротехнические (магний, фосфор и др. для спецэффектов- салют)  
Порох-  это метательные ВВ, способные гореть вплоть до возникновения очень высоких давлений.

    Они бывают:

                            - дымные (75% - селитры, 10% - серы, 15%- угля)

                            -  бездымные (пироксилиновые и нитроглицериновые)

Бездымные пороха бывают:

       - дегрессивной формы (куб, лента, пластина)
       - постоянной поверхностью горения (трубка с 1 каналом)

       -  прогрессивной формы горения (трубка с 7 каналами)  
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА №4 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Основы и правила стрельбы.  Приемы стрельбы из автомата. Выбор прицела и точки прицеливания. Правила стрельбы. Меры безопасности во время стрельбы.
Цели урока: 1. Изучить правила стрельбы из АК-74

                        2.  Изучить приемы стрельбы из автомата.
                        3.  Изучить требования безопасности.
Задачи урока: 1. Научиться удерживать оружие при стрельбе в различных положениях..

                           2. .

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: объяснительно-иллюстрированный:

                                      а) объяснение на ММГ АК-74
                                     б) объяснение с наглядным изобразительным пособием – рисунками на стендах в кабинете, таблицами в методпособии и учебнике;

                                      в) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. ММГ АК-74, макет.

Межпредметные связи: Физика

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.  Правила стрельбы из ИЖ-38, ТОЗ-8 и АК-74. 

 2.  Требования безопасности при обращении с оружием..

Студент должен уметь:

1.   Производить корректировку огня.

2.   Определять место для стрельбы из автомата.
Структура занятия:

I. Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

       II.        Основная часть:

                         -  приемы стрельбы из автомата.
                         -  выбор прицела и точки прицеливания
                         -  правила стрельбы из автомата 

                         -   требования мер безопасности
                         -  .

      III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(письменный). Вид контроля – текущий, форма- тестовый 

Задание на дом:  повторение пройденной темы, выучить основные определения. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
Приемы стрельбы из автомата
1. Автомат в боевых условиях переносится с присоединенным к нему снаряженным магазином.
2. Стрельба из автомата может вестись из различных положений и с любого места, откуда видна цель. При ведении огня с места в пешем порядке автоматчик принимает положение для стрельбы:

                              - стоя

                              - с колена

                              - лежа

     в зависимости от условий местности и огня противника. В движении автоматчик может вести 

     огонь:

                              -  на ходу 

                              -  с короткой остановкой 

3. В боевых условиях место для стрельбы автоматчик занимает и оборудует по командам командира отделения или самостоятельно. В команде  на занятие  места для стрельбы КО определяет  время на оборудование, сектор стрельбы и направление стрельбы. Для стрельбы из автомата необходимо выбирать такое место, которое обеспечивает наилучший обзор местности и обстрел, укрывает автоматчика от наблюдения и огня противника и позволяет удобно выполнять приемы стрельбы. В зависимости от обстановки, место для стрельбы может быть выбрано в окопе, траншее, воронке от снаряда, канаве, за камнем, пнем, на чердаке, за фундаментом  и т.д. Не следует выбирать место для стрельбы на гребне возвышенности.
4. При заблаговременной подготовке места для стрельбы необходимо проверить возможность ведения огня в заданном секторе или направлении, для чего автомат последовательно наводится в различные местные предметы. Можно подготовить упор под цевье.

5. Для занятия места для стрельбы подается команда:« Автоматчику Иванову , место для стрельбы в окопе(воронке) -  к бою!». По этой команде автоматчик быстро занимает  место для стрельбы и изготавливается к стрельбе.
6. Для смены места для стрельбы подается команда:« Автоматчику Иванову, перебежать на 20 м вперед к пню – вперед!». По этой команде автоматчик намечает путь выдвижения на новое место, укрытые места для остановок и способ передвижения, если не указан в команде. В зависимости от обстановки автоматчик передвигается в бою:
                             - бегом 

                             - ускоренным шагом

                             - перебежками

                             -  переползанием

Рис: Руководства №55(переползание)

7. Стрельба из автомата слагается из:
                                                       - изготовки к стрельбе

                                                       - производства стрельбы

                                                       - прекращения стрельбы 

                                                          Изготовка к стрельбе

          Автоматчик изготавливается к стрельбе по команде или самостоятельно. На учебных занятиях команда подается так: «На рубеж открытия огня, шагом -  марш», а затем, « Заряжай!». Изготовка к стрельбе включает принятие положения для стрельбы и заряжание автомата.  (См. пред. лекцию)

          Для принятия положения для стрельбы с колена надо: взять автомат в правую руку за ствольную накладку и цевье дульной частью вперед и одновременно с этим, отставив правую ногу назад, опуститься на правое колено и присесть на каблук; голень левой ноги при этом должна остаться в вертикальном положении, а бедра должны составлять угол, близкий к прямому; переложить автомат цевьем в левую руку, направив его в сторону цели.

Рис. 58 Руководства

            Для принятия положения для стрельбы стоя надо (если автомат в положении «на ремень»):
Повернуться вполоборота направо по отношению к направлению на цель и, не приставляя левой ноги, отставить ее влево примерно на ширину плеч, как удобнее автоматчику, распределив при этом тяжесть тела равномерно на обе ноги. Одновременно, поддавая правую руку по ремню несколько вверх, снять автомат с плеча и, подхватив его левой рукой снизу за цевье и ствольную накладку, энергично подать дульной частью вперед в сторону цели.
                                                           Рис. 59 Руководства

               Для заряжания автомата надо:

- присоединить к автомату магазин снаряженный, если не был присоединен

- снять автомат с предохранителя

- поставить переводчик огня на необходимый вид огня

- энергично отвести затворную раму  назад до отказа и отпустить ее

- поставить автомат на предохранитель, если не предстоит  немедленное открытие огня, и перенести правую руку на пистолетную рукоятку.

Производство стрельбы
1. Огонь из автомата ведется по команде или самостоятельно в зависимости от поставленной задачи и обстановка. В команде для открытия огня указывается: кому стрелять, цель, прицел, целик и точка прицеливания: « Автоматчику Иванову, по наблюдателю, четыре, под цель- огонь!». При стрельбе на дальности до 400 м . прицел может быть и не указан
2. Производство стрельбы(выстрела) включает установку прицела и целика, переводчика на требуемый вид огня, прикладку, прицеливание, спуск курка и удержание автомата при стрельбе.

3. Для установки прицела надо, приблизив автомат к себе, большим и указательным пальцами правой руки сжать защелку хомутика и передвинуть хомутик до совмещения его передового среза с риской(делением) под соответствующей цифрой на прицельной планке.

4. Для установки целика надо оттянуть маховичок винта целика вправо и вращением его совместить риску под прорезью гривки с нужным делением.

5. Для прикладки автомата надо: не теряя цели из виду, упереть приклад в плечо так, чтобы ощущать плотное прилегание к плечу всего затыльника; указательный палец правой руки наложить на спусковой крючок; наклонить голову немного вперед и, не напрягая шеи, правую щеку приложить к прикладу. Автомат удерживать левой рукой за цевье или магазин, а правой за пистолетную рукоятку.
                 Локти должны также занимать правильное положение. Локоть левой руки подводится под автомат, так левая рука принимает на себя основную тяжесть оружия и является как бы упором. При далеко отставленном в сторону локте может нарушиться вертикальная устойчивость автомата. 
                 По окончании прикладки надо найти место для локтя правой руки. Для этого, удерживая автомат с вставленным в плечевой сустав затыльником приклада в положении прикладки, следует поднять локоть правой руки вверх до уровня плеча, затем свободно опустить локоть на землю и оставить его в том  месте, где он опустился. При этом кисть правой руки остается на пистолетной рукоятке.

                                      Рис. 91

  Рис. 92                                                                           рис. 93

 Локти рук должны  быть при положении для стрельбы с колена:

                        - поставлены на землю в наиболее удобное положение(примерно ширина плеч) 

                        - локоть левой руки поставлен на мякоть левой ноги  у колена или несколько спущен с него, а локоть правой руки приподнят примерно на высоту плеча
       Локоть левой  руки прижат к боку около сумки для гранат, если АК удерживается за магазин, а локоть правой руки приподнят примерно на высоту плеча при положении стрельбы стоя вне окопа.

        Разрешается использовать ремень.  

6.   Для прицеливания  надо зажмурить левый глаз, а правым смотреть через прорезь прицела на мушку так, чтобы мушка пришлась посередине прорези, а вершина ее была наравне с верхними краями гривки прицельной планки, то есть взять ровную мушку.
                                                            Рис. 95

                   Задерживая дыхание на выдохе, подвести ровную мушку к точке прицеливания, одновременно нажимая на спусковой крючок. Если в это время свободно дышать, то оружие будет колебаться: при вдохе ствол перемещается вниз, а при выдохе – вверх.

                                             Рис. 97

Выбор цели
          Для автоматов наиболее характерными являются живые цели  - расчеты пулеметов и орудий, группы стрелков или отдельные фигуры, ведущие огонь из различных положений, а также живая сила на авто, мотоциклах. Кроме того, из АК ведется огонь по воздушным целям. 

            Цели на поле боя могут быть:

                         -  неподвижными

                         -  появляющимися на короткое время

                          -  движущиеся  

           На поле боя в первую очередь надо поражать:

- опасные цели(снайпер, пулеметчик, гранатометчик и находящийся близко к ОП)

- важные цели (командир, связист, наблюдатель..)

Выбор прицела и точки прицеливания.
    Для выбора прицела. Точки прицеливания и целика, необходимо определить дальность до цели и учесть внешние условия. Которые могут оказать влияние на дальность и направление полета пули. При стрельбе средняя траектория проходила посередине цели.
      При стрельбе на дальность до  400 м огонь следует вести с прицелом «4» или «П» и целиком «0», прицеливаясь в нижний край цели или в середину, если цель высокая.

       При стрельбе на дальности, превышающие 400 м , прицел устанавливается соответственно дальности до цели, округленных до целых сотен метров, и целик «0». За точку прицеливания принимать середину цели.

       При смещении мушки  в сторону от середины прорези, а также выше или ниже ее краев, меткой стрельбы не получится. Во всех случаях пули отклоняются в сторону смещения мушки.

                                         Рис.96 

       Чтобы не снижать меткости стрельбы. Не рекомендуется целиться подолгу. Если открытие огня задерживается, более  чем на 10 сек., то прицеливание нужно прекратить.         
7. За табличные условия стрельбы принимаются: температура воздуха  -  +150 С, отсутствие ветра и превышения местности над уровнем моря, угол места цели не более 150. 
Отклонение температуры воздуха вызывает  изменение полета пули, увеличивая летом и уменьшая зимой( точку прицеливания выбирают на верхний срез цели); поправку на ТП  в горах принимают если дальность более 400 м; чем сильнее боковой ветер, тем больше уносится пуля от цели и поэтому  вносят поправку.
Спуск курка

            Для спуска курка надо. Прочно удерживая автомат и затаив дыхание, продолжать плавно нажимать на спусковой крючок до тех пор, пока курок незаметно для автоматчика не спустится с боевого взвода, т.е не произойдет выстрел

Рис. 96

Прекращение огня

     В зависимости от обстановки прекращение стрельбы может быть временным или полным. Для временного прекращения стрельбы подается команда «Стой», а при стрельбе в движении – «Прекратить огонь». По этой команде автоматчик прекращает нажатие на спусковой крючок и ставит АК на предохранитель.
    Для полного прекращения стрельбы  после команды «Стой», подается команда «Разряжай». 
     Для разряжения автомата отделить магазин, снять автомат с предохранителя, немедленно отвести затворную раму назад до отказа, извлечь патрон из патронника и отпустить затворную раму, нажать на спусковой крючок, поставить автомат на предохранитель.

       После разряжения если необходимо, автомат осматривается по команде «Оружие  -  к осмотру»:
в положении лежа – отделить магазин и положить его горловиной к себе. Снять АК с предохранителя, отвести ЗР назад и повернуть АК несколько влево. 
В положении стоя – удерживая левой рукой АК за цевье,  правой рукой отделить  магазин и переложить его в левую руку подавателям кверху, выпуклой частью от себя, пальцами левой руки прижать магазин к цевью автомата, снять АК с предохранителя, отвести ЗР назад и повернуть АК несколько влево. После осмотра отпустить ЗР, спустить курок с боевого взвода и поставить на ПР, присоединить магазин.
Меры безопасности при стрельбе
1. Запрещается прицеливаться и направлять оружие на людей.

2. Брать и заряжать автомат без команды руководителя стрельбы

3. Выносить  заряженный автомат с огневого рубежа

4. Оставлять где-то ни было заряженный автомат и передавать другим лицам

5. Находиться на огневом рубеже посторонним.
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ
ПЛАН УРОКА № 5 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема:  Основы и правила стрельбы.   Условия выполнения стрельб из СО.
Цели урока:  1. Изучить условия выполнения стрельбы из пневматической винтовки, малокалиберной винтовки и автомата.

                        2.  

Задачи урока:  1. Научиться выбирать мишени для выполнения стрельб

                           2. 

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: объяснительно-иллюстрированный:

                                      а) объяснение на ММГ АК-74, пневматической винтовке ИЖ-38.
                                     б)  объяснение с наглядным изобразительным пособием – рисунками на стендах в кабинете, таблицами в методпособии и учебнике;

                                      в) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. ММГ АК-74, ИЖ-38 и МР-61

Межпредметные связи: Физика

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.  Правила условия выполнения стрельбы из ИЖ-38, ТОЗ-8 и АК-74. 

 2.  Требования безопасности при обращении с оружием.

Студент должен уметь:

1.   Выполнять упражнения стрельб из видов оружия.

2.   

Структура занятия:

I.          Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

       II.        Основная часть:

                         -  мишени для выполнения стрельб

                         -  условия выполнения стрельб из пневматической винтовки

                         -  условия выполнения стрельб из малокалиберной винтовки

                         -  условия выполнения  стрельб из автомата 

      III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(письменный). Вид контроля – текущий, форма- тестовый 

Задание на дом:  повторение пройденной темы, выучить основные определения. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 6 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Ручные осколочные и противотанковые гранаты.
Цели урока: 1. Изучить ручные осколочные гранаты, находящиеся на вооружении в ВС РФ
                        2.  Изучить приемы метания гранат: наступательных и оборонительных, противотанковых.
                        3.  Изучить требования безопасности.

Задачи урока: 1. Знать устройство гранат и способы их применения
                           2. Формировать уверенное обращение с ручными гранатами
                           3. Воспитывать гордость за русское оружие.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: объяснительно-иллюстрированный:

                                      а) объяснение на Ф-1 и ГРД-5
                                     б) объяснение с наглядным изобразительным пособием – рисунками на стендах в кабинете, таблицами в методпособии и учебнике;

                                      в) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. Ф-1, РГД-5
Межпредметные связи: Физика

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.  Правила стрельбы из ИЖ-38, ТОЗ-8 и АК-74. 

 2.  Требования безопасности при обращении с оружием.

 3.  Устройство гранат и правила их применения.

Студент должен уметь:

1.   Производить метание осколочных и противотанковых гранат.

2.   Определять место для стрельбы для метания гранат.
Структура занятия:

I.             Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

              II.                       Основная часть:

                                    -  назначение и боевые свойства наступательных осколочных гранат РГД-5, РГ-42, РГО и РГН.
                         -  назначение, устройство противотанковой ручной гранаты РКГ-3

                         -  приемы метания ручных осколочных гранат 

                         -   приемы метания противотанковой ручной гранаты
                         -  меры безопасности
              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(письменный). Вид контроля – текущий, форма- тестовый 

Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить основные определения. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
          Ручные гранаты в России появились в 14 веке. Она составляла неотъемлемое вооружение русского воина. Ручные гранаты успешно применялись при защите Кремля в 1382 году от войск хана Тохтамыша. Эти гранаты начинялись черным порохом и применялись воинами при защите оборонительных рубежей.
         В 1610 году в России была изобретена граната ударного действия. При ударе гранаты о преграду, срабатывало специальное устройство, кремень высекал искру, и происходил взрыв.

        В 1854-55 годах, во время обороны Севастополя, русский ученый Зинин НН первым в мире предложил начинять гранаты не порохом, а нитроглицерином.

         В 1884 году на вооружение русской армии поступили гранаты ударного действия с воспламеняющимся капсюлем, а в 1910 году русская армия получила оборонительную гранату дистанционного действия с запалом горения 5 секунд.

         В 1915 году конструктор Ковешников ФВ сконструировал для гранаты более совершенный запал с дистанционным горением 3,5 секунд.
Ручные осколочные гранаты – предназначены для поражения живой силы противника в ближнем бою (при атаке, в окопах, убежищах, населенных пунктах, в лесу, горах и др.)

        Гранаты бывают:

                             -  осколочные наступательные (РГ-42, РГД-5 и РГН)

                             - осколочные оборонительные (Ф-1 и РГО)

                             - противотанковые (РКГ-3)

          Ручные осколочные гранаты комплектуются модернизированным унифицированным запалом (УЗРГМ). 

          Капсюль запала воспламеняется в момент броска гранаты, а взрыв происходит через 3.2 – 4.2 секунд после броска.

Основные боевые характеристики ручных гранат
	Основные данные гранат
	РГД-5
	РГ-42
	Ф-1
	РКГ-3
	РГН
	РГО

	Тип
	наступ.
	наступ.
	оборонит.
	противотанк
	наступ.
	оборон.

	Характер боевого действия
	осколоч
	осколоч.
	осколоч.
	кумулятив.
	осколоч
	осколоч

	Принцип действия  механизма гранаты
	дистан-

ционное
	дистан-

ционное
	дистан-

ционное
	дистан-

ционное
	дистан-

ционное
	дистан-

ционное

	Время горения восплам. запала, с
	3.2 – 4.2
	3.2 – 4.2
	3.2 – 4.2
	мгновенное при попад.
	
	

	Радиус убойного действия осколков, м
	до 25 м
	до 25 м
	До 200 м
	-
	
	

	Вес заряженной гранаты, г
	310
	420
	600
	1070
	
	

	Средняя дальность броска, м
	40-50
	30-40
	35-45
	15-20
	
	

	Тип запала
	УЗРГМ
	УЗРГМ
	УЗРГМ
	
	
	

	Вес ящика с гранатами
	14
	16
	20
	
	
	

	Число гранат и запалов в ящике
	20
	20
	20
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Устройство РГД-5
         РГД-5 состоит из корпуса с трубкой для запала, разрывного заряда и запала.

   Корпус гранаты -  служит для помещения разрывного заряда, трубки для запала, а также для образования осколков при взрыве гранаты. Он состоит из 2-х частей – верхней и нижней. Верхняя часть состоит из внешней оболочки, называемой колпаком и вкладыша колпака. К верхней части с помощью манжеты присоединяется трубка для запала. Трубка предназначена для присоединения запала к гранате и для герметизации разрывного заряда в корпусе. Нижняя часть - это поддон.
Разрывной заряд -  заполняет корпус и служит для разрыва гранаты на осколки.
Запал УЗРМ (унифицированный запал ручной гранаты модернизированный), предназначается для взрыва разрывного заряда. Он состоит из ударного механизма и собственно из запала.

Ударный механизм – служит для воспламенения капсюля-воспламенителя запала. Он состоит из трубки ударного механизма, соединительной втулки, направляющей шайбы, боевой пружины, ударника, шайбы ударника, спускового рычага и предохранительной чеки с кольцом.

Собственно запал – предназначен для взрыва разрывного заряда гранаты. Он состоит из втулки замедлителя, капсюля-воспламенителя, замедлителя и капсюля-детонатора.

Приемы метания гранат

             Метание гранаты складывается из следующих приемов:
                          - изготовки для метания (заряжание гранаты)
                          - метания гранаты

             Заряжание гранты производится по команде «Подготовить гранаты», а в бою -  самостоятельно. Для заряжание необходимо достать гранату левой рукой из сумки, а правой снять металлический колпачок или вывинтить пробку из трубки корпуса. Затем обеими руками (держа гранату в левой руке) извлечь из гнезда сумки и развернуть запал. Вставить запал в центральную трубку и ввинтить его до отказа. Граната готова к броску.

              Работа частей и механизмов гранаты перед метанием: части ударного механизма находятся в таком положении- ударник взведен и удерживается в верхнем положении вилкой спускового рычага, соединенного с трубкой ударного механизма предохранительной чекой. Концы предохранительной чеки разведены и прочно удерживают ее в запале.

                 Рис 166                                                                         

     Метание гранат производится из различных положений:

                   - стоя

                   - лежа

                   - с колена

                   - в движении (как на БТР/БМП, танк) 

     Метание гранаты производится по команде «Гранатой -  огонь». 

       Для метания нужно взять гранату в руку (правша -  в правую, левша -  в левую) и пальцами плотно прижать спусковой рычаг к корпусу гранаты; продолжая плотно сжимать спусковой рычаг, другой рукой выпрямить концы предохранительной чеки; удерживая спусковой рычаг в прижатом положении, выдернуть предохранительную чеку; размахнуться и бросить гранату в цель (при метании оборонительной -  сразу укрыться).

              Рис. 167                                                          

         Работа частей и механизмов гранаты: при выдергивании чеки никаких изменений не происходит. В момент броска спусковой рычаг отделяется от гранаты и освобождает ударник. Ударник под воздействием боевой пружины наносит удар (накол) по капсюлю- воспламенителю и воспламеняет его. Луч огня от капсюля- воспламенителя воспламеняет замедлитель (дистанционную часть запала) и, пройдя его, передается капсюлю-детонатору. Капсюль-детонатор детонируется и вызывает взрыв разрывного заряда гранаты. Корпус гранаты разрывается, и осколки разлетаются в разные стороны.

Метание гранаты стоя с места:
1. Надо встать лицом к цели

2. Гранату взять в правую руку, а оружие в левую

3. Правой ногой сделать шаг назад, согнув ее в колене, и, поворачивая корпус вправо, произвести замах гранатой по дуге вниз и назад

4. Быстро выпрямляя правую ногу и поварачивая грудью к цели, метнуть гранату, пронося ее над плечом и выпуская с дополнительным рывком кисти.

5. Тяжесть тела в момент броска перенести на левую ногу, оружие энергично поддать назад.

                                             Рис. 168

                Метание лежа:
                              Рис. 170

Метание гранаты в движении: 

                          Рис. 46 НВП

   Метание из окопа:

                         Рис. 172
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 7 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Тактика. Основы современного боя.
Цели урока: 1. Изучить основы современного боя

                        2.  Воспитывать уверенность для действий в современном бою.

                        3.  

Задачи урока: 1. Знать основные виды современного боя.

                           2. Формировать уверенность в превосходстве российской тактики действий в современном бою.

                           3. Воспитывать гордость за российскую армию.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: объяснительно-иллюстрированный:

                                      а) объяснение с наглядным изобразительным пособием – рисунками на стендах в кабинете, таблицами в метод. пособии и учебнике;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. 

Межпредметные связи: Физическая культура, история
Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.  Требования современного боя 

 2.   Основные виды боя и тактики на поле боя.
 3.   Походный и боевой порядок.

Студент должен уметь:

1.   

2.   

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

              II.                       Основная часть:

                                    -  характеристика современного боя
                         -  виды маневров в бою
                         -  порядок построения в бою подразделениями 

                         -  организационная структура мотострелкового отделения
                         -  

              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(письменный). Вид контроля – текущий, форма- тестовый 

Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить основные определения. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
Тактика -  часть военного искусства, включающая в себя теорию и практику подготовки и ведения боя подразделений, частей и соединений всех родов и видов вооруженных сил на суше, воздухе и на море. Основными задачами тактики являются: изучение сущности и закономерности боя, а также его организация и ведение в различной обстановке.

Бой-  организованное вооруженное столкновение подразделений. Частей и соединений сухопутных, воздушных и морских сил воюющих сторон.
Современный бой -  основная форма тактических действий войск, представляет с собой организованные и согласованные по цели, месту и времени удары, огонь и маневр соединений и частей, подразделений в целях уничтожения противника, отражения его ударов и выполнения других задач в ограниченном районе в течение короткого времени.

       Современный бой характеризуется:

1. Решительностью и маневренностью

2. Напряженностью и неравномерностью развития

3. Скоротечностью
4. Динамичностью боевых действий

5. Наземно-воздушным характером

6. Одновременным мощным огневым воздействием на большую глубину

7. Применением разнообразных способов выполнения боевой задачи

8. Быстрым переходом от одних видов действий к другим.

           Современный бой требует от военнослужащего:
· Высокой полевой выучки

· Физической выносливости

· Умения использовать всю мощь боевой техники и вооружения

· Умения применять средство защиты и маскировки.

Современный бой по характеру -  общевойсковой.
   Современный бой ведется:

                                                - с применением обычного вооружения (высокоточного + зажигательных веществ)

                                                - с применением ядерного оружия (в короткие сроки уничтожить противника)
Основные виды общевойскового боя:

ОБОРОНА-  вид боевых действий, применяемый войсками преднамеренно или вынужденно с целью отразить наступление превосходящих сил противника, нанести ему значительные потери, удержать занимаемые позиции и создать условия для перехода в наступление. Оборона - это когда невыгодно наступать.

НАСТУПЛЕНИЕ -  это основной вид боевых действий, проводимая с целью полного уничтожения обороняющегося противника в короткие сроки и овладения важными районами местности (объектами).

ВСТРЕЧНЫЙ БОЙ -  это вид б/д, при котором обе стороны стремятся решить боевые задачи посредством наступления.

ОТХОД-   это вид боевых действий, применяющийся с целью перегруппировки, занятия более выгодного положения для последующего выполнения б/задачи и вывода войск из-под возможных ударов противника.

Виды маневров

Маневр -  организованное и быстрое перемещение как при подготовке, так и в ходе боя сил си средств подразделений и частей с целью занятия ими наиболее выгодного положения по отношению к противнику для его уничтожения внезапным сокрушительным ударом.

             Наиболее эффективными являются:
Охват -  это маневр в наступлении во фланг и тыл противника, совершаемый в непосредственном тактическом и огневом взаимодействии с подразделениями и частями, наступающими с фронта. Он отличается от охвата меньшей глубиной и взаимодействием соседних подразделений с целью оказания огневой поддержки друг другу.

Обход -  это более глубокий, чем охват, маневр подразделений в наступлении во фланг и тыл противнику, совершаемый без огневого взаимодействия, но при обязательном тактическом взаимодействии с подразделениями, наступающими с фронта.

Комбинированный (охват и обход одновременно)
Маневр огнем -  применяется для более эффективного поражения противника, заключающийся в сосредоточении огня по одной важной цели или переносе огня с одной на другую цель.
1. По характеру выполняемых задач: 
Применятся огонь нескольких видов: сосредоточенный огонь, перенос огня и распределение огня.

Сосредоточенный огонь -  это, когда необходимо вести огонь по важной цели или группе целей, находящиеся на ограниченном участке.

а) в обороне:

б) в обороне на наступающего противника

Распределение огня -  это когда огонь ведется по отдельным целям, для поражения сразу нескольких целей.

Перенос огня -  ведется тогда, когда одна цель поражена и нужно уничтожить другую важную цель на участке огня(своем).

2. По направлению стрельбы:

а) фланговый   (направлен во фланг цели)

б) фронтальный  (направлен к фронту цели)

в) перекрестный  (ведется с 2-3 направлений по цели)

3. По напряженности стрельбы:
                                                      - одиночный

                                                      - короткими очередями

                                                      - длинными очередями

                                                      - непрерывный огонь

                                                      - кинжальный огонь(из всего СО внезапно с близкого расстояния)

          Мотострелковое отделение (мотострелковый взвод), танк способен:

- вести борьбу с низколетящими целями

- упорно оборонять опорный пункт (огневую позицию)
- действовать в разведке

-  действовать в охранении
         Различные огневые средства, имеющиеся во взводе в бою применяются по плану КВ и составляется карточка огня взвода, отделения, пулеметчика, гранатометчика с учетом круговой обороны. Взводу может быть передан танк, подразделение АГС-17, огнеметное, зенитное, инженерно-саперное, химразведки и др.
Инициатива -  стремление найти наилучшие способы выполнения поставленной боевой задачи в использовании благоприятно сложившейся обстановки и в немедленном принятия мер против возникшей угрозы.

Внезапность - одно из важнейших условий достижения успеха в бою, когда противник застигнут врасплох, в короткие сроки нанести ему большие потери, вызвать панику, парализовать его волю, лишить возможности организовать сопротивление.

                  Виды обеспечения боевых действий:
-  разведка

- защита от ОМП

- охранение

- ПВО

- маскировка 
ОХРАНЕНИЕ-  вид обеспечения боевых действий, осуществляемый для предотвращения внезапного нападения противника и проникновения его разведки в расположение охраняемых войск.
Охранение бывает:

 -  боевое -  в бою

-  походное -  на марше

- сторожевое -  при расположении на месте

         Боевые действия и различные передвижения подразделения совершают в таких построениях, которые обеспечивают удобное управление, наилучшее использование оружия и боевой техники, местности и наименьшую уязвимость от огня противника.
Походный порядок -   это построение подразделений для совершения марша, который отвечает замыслу предстоящих действий и обеспечивает войскам возможность: быстрого развертывания в боевой порядок, проведения маневра для действий во фланг и тыл противника, организация ПВО, ПТО и других мер по сбережению сил.

          Походный порядок состоит из походных колонн:

                                       - 20-25 м-                                       - 10 м – 

                                      в движении                                    на месте

Предбоевой порядок -  рассредоточенное построение войск по фронту и глубине, обеспечивающее высокий темп передвижения, быстрое развертывание в боевой порядок, удобство управления и меньшую уязвимость от ЯО, ударов авиации и артиллерии противника.
1. В линию                                                2. Уступом вправо                               3. Уступом влево
3 мсо     1 мсо      2 мсо               


                                 !         
 50-70 м     50-70 м      35-                               50-70 м     50-70 м
                                      50 м

                                       !                                                         !                                          
                                                                                35-
                                                                                70 м
                                                                                 !


Боевой порядок -  построение подразделений для ведения боя. Он должен отвечать замыслу предстоящего боя и обеспечивать: нанесение противнику решительного поражения, наращивания силы удара в ходе боя, возможность маневра, наилучшего использования подразделений в соответствии с их боевыми свойствами, удобство организации взаимодействия и управления подразделениями в бою, наилучшего использования местности.

Взвод: наступает по фронту 300 м, МСО – 50 м; дается объект атаки и направление продолжения наступления.

Организационная структура мотострелкового отделения
                                                                    На БМП

                                                                                               Вооружение отделения:
                                                                                                       Механик –водитель -  АКС-74у
                                                                                                       Командир отделения- АК-74
                                                                                                       Пулеметчик – ПКМН (РПК-74)
                                                                                                        Стрелок -                     АК-74
                                                                                                        Старший стрелок -     АК-74
                                                                                                        Наводчик орудия   -    АКС- 74
                                                                                                        Гранатометчик -       РПГ-7 (+ АКС-74у)
                                                                                                        Помощник гранатометчика- АК-74
                                                                                                Вооружение БМП:
                                                                                                      73 мм орудие «Гром» - 40 выст.(24о+16к)
                                                                                                        7.62 мм ПКТ- 2000 патронов
                                                                                                        ПТУРС «Фагот»  -   4 шт.
                                                                                                        Боекомплект на АК-74-  450 патронов
На БТР







ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 8 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Тактика.  Действия солдата в бою
Цели урока: 1. Изучить действия солдата в бою: наступлении и обороне.
                        2.  Воспитывать уверенность для действий в современном бою.

                        3.  

Задачи урока: 1. Знать основные способы действия в современном бою.

                           2. Формировать уверенность в превосходстве российской тактики действий в современном бою.

                           3. Воспитывать гордость за российскую армию.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие
                                      а) практические действия в наступлении и обороне, при внезапном нападении противника;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. Боевой устав
Межпредметные связи: Физическая культура, история

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.  Основные способы действия солдата в бою
 2.  Организационно-штатное структуру мотострелкового отделения. 

 3.   

Студент должен уметь:

1.   Действовать в составе отделения на поле боя
2.  Действовать при внезапном нападении противника и применении ядерного оружия противником. 

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

              II.                       Основная часть:

                                    -  действия солдата в наступлении
                         -  действия солдата в обороне
                         -  передвижение на поле боя
                         -  самоокапывание
                         -  маскировка
              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(письменный). Вид контроля – текущий, форма- тестовый 

Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить основные определения. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
    Наступление бывает:
                                        - с ходу

                                        - от обороны (непосредственного соприкосновения с противником)
В зависимости от обстановки и решаемых задач наступление ведется:

                                        - в пешем порядке

                                        - на БМП(БТР)

Наступление, кроме того может быть проведено:

                                         - после применения ядерного оружия (химического или биологического)

                                         - после применения обычных средств поражения  

         МСО может наступать в пешем порядке или на БМП. При наступлении в пешем порядке, отделение разворачивается в цепь с интервалом – 6-8 м.

                                                                                    до 50 м



             - 6-8 м  - (8-12 шагов)                   

                                           Расстояние от цепи до 400 м сзади или же в цепи
  

                                                                                          В БМП остаются механик-водитель и наводчик оператор

Тактика действий в наступлении.

           Выдвижение подразделений до рубежа спешивания сопровождается огневой подготовкой по противнику (переднему краю). 
Выдвижение от рубежа спешивания ведется огневая поддержка артиллерией

Передвижение вглубь обороны противника ведется огневое сопровождение артиллерией.                                                                                       

Атака-  заключается в стремительном и безостановочном движении танковых и мотострелковых подразделений в боевом порядке в сочетании с интенсивным огнем БМП(танков) по мере приближения с противником в целях его уничтожения.

Рубеж атаки -  это рубеж на местности, с которого подразделения, развернувшись в боевой порядок начинают движение в атаку (зависит от местности)

Минно-взрывные заграждения   преодолеваются по проделанному проходу самостоятельно или за танком, бегом колонной по одному. Потом отделение разворачивается в цепь, стремительно приближается к переднему краю противника и с расстоянии 25-30 м забрасывает его гранатами и с  криком «Ура-а-а» овладевает его передним краем в точно установленное время «Ч».
Безопасное удаление от снарядов собственной артиллерии:

                - для танков -  200 м

                - для БМП-  300 м

                - для мотострелков -  400 м 
 Отделение в наступлении. (схема)

 Отделение в обороне.

           Отделение, как правило, обороняется в составе взвода. Личный состав отделения, умело используя свое оружие, складки местности с построенными инженерными заграждениями и сооружениями, может нанести наступающему противнику  большие потери и удержать занимаемые позиции.










     3 мсо


                                                                                                    до 50 м

                                                       ПК    рпг-7                                                                                          2 мсо  




                                                                          1 мсо



                                                                                  100 м

Плотность огня, создаваемая отделением:
        ПКТ-       1 х 250 выстрелов в минуту

        АК-74 – 4 х 100 выстрелов (3х 100)
        ПКМН-   1 х 250 выстрелов 

                              900 - 800выстрелов на 100 м обороны отделением = 9-8 пуль на погонный метр
        1 – РПГ-7 (40 мм)
        1 – орудие «Гром» (2А28) – 73 мм на БМП-1

        1 -  30 мм автоматическая авиационная пушка – 2000 выстрелов -  на БМП -2

        1 -  30 мм автоматическая авиационная пушка – 2000 выстрелов – на БМП-3

        1 – 100 мм гладкоствольная пушка-  ___ выстрелов                          на БМП-3

      Заняв оборону, солдат отрывает сначала окоп для стрельбы лежа, потом с колена, потом -  стоя. Окопы соединяются траншеей, образуя позицию отделения. Потом оборудуются ходы сообщения, щели и блиндаж, окоп для БМП. Обязательно маскировка. 

1. С началом огневой подготовки солдат занимает блиндаж.

2. При применении ОВ – одевает ОЗК.

3. С подходом противника огонь ведется сосредоточенно, потом самостоятельно, каждый в своем секторе (сначала -  во важным целям)

4. При приближении танков -  с 10-15 м -  применить п/т гранаты РКГ-3, при их прорыве   лечь на дно окопа и после из прохождения добить гранатами.
5. Подошедшую пехоту забросать гранатами Ф-1

Передвижение на поле боя.
               В современном бою обстановка меняется очень быстро. Солдату необходимо будет передвигаться на поле боя по любой местности под огнем противника, в то же время применять свое оружие по противнику.

              При действии в пешем порядке, солдат может передвигаться:

-  ускоренным шагом (130-140 шагов в минуту по 80-90 см длины шага)
- бегом (в полный рост или пригнувшись):

                                                                       -  медленный – 150-165 м/минуту

                                                                       - средний       - 165-180 м/мин.

                                                                       - скоростной - 180-200 м/мин. 

-   перебежками

-  переползанием

           Команды для передвижений:

1. «Рядовой Иванов! Ускоренным шагом на рубеж кустарника – вперед!»

2. «Справа по одному на рубеж кустарника бегом- вперед!»

3. «Справа и слева по одному- на рубеж кустарника – бегом вперед»

4. «Отделение! На рубеж кустарника ускоренным шагом -  вперед».
         При ускоренном движении оружие солдат держит:

- с использованием ремня

- без использования ремня

         Ночью движение по компасу или ясному ориентиру.

         Для скрытого передвижения по местности с не высокими укрытиями, применяется ходьба пригнувшись.

Схема перемещения на поле поя (возможные варианты):




                                                                                                                                     переползанием


                                                                                                                                  перебежками


                                                                                                                             ускоренным передвижением



Перебежка -  это приближение противнику под его огнем на открытой местности.
      Для этого:
· Из положения лежа ставить оружие на предохранитель

· Наметить путь движения и укрытое место на местности

· Быстро вскочить и пробежать до укрытого места (длина пробега 20-40 м). Чем сильнее огонь -  тем меньше длина пробега.

·  С разбегу лечь

· Отползти в сторону

· Изготовиться для стрельбы и вести огонь по противнику. Пока другой перебегает.

Переползание -  это передвижение в разведке, на поле боя для того, чтобы противник не заметил.
      В зависимости от обстановки, оно бывает:

- по пластунски

- на получетвереньках

- на боку
Выбор места для стрельбы
     Главная цель боя -  это уничтожение противника. Основное средство для этого – это ведение огня.

Огонь в бою ведется:

- с БМП(БТР) с места или сходу

- в пешем порядке:

                             -  с места

                             - на ходу

                             - стоя

                             - с колена

                             - лежа

                             - из окопа

                             - из-за укрытий

                             - из огневого сооружения (дот, дзот..)

        В бою солдата окружает многие предметы: одни помогают, другие мешают

        В бою можно использовать: воронку от снарядов, канаву. Кювет, в городе – каменные здания, заборы, фундамент зданий и др.  

Самоокапывание и маскировка

     На открытой местности солдат выбирает место для наблюдения и стрельбы с помощью МСЛ (малой саперной лопаты) /50х (18х15) /.

     В бою самоокапывание начинается с отрывки одиночного окопа для стрельбы лежа:

 Время на отрыв -  30 минут.

 Бруствер защищает от пуль противника -  1-1.5 м.

Бруствер маскируют так, чтобы противнику не было заметно, для этого бруствер облагают дерном, травой и др.
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 9 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Cтроевая подготовка. Строи и управление ими.
Цели урока: 1. Изучить строевые приемы без оружия в движении и на месте

                        2.  Воспитывать уверенность при выполнении строевых приемов.

                        3.  Изучить обязанности солдата в строю и перед построением.

Задачи урока: 1. Знать основные команды для движений в строю и на месте.

                           2. дать навыки командования отделением.

                           3. Воспитывать гордость за российскую армию.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие

                                      а) практические действия в выполнении поворотов на месте и движении;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. Строевой устав ВС РФ

Межпредметные связи: Физическая культура

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.  Основные определения 

 2.  Приемы выполнения команд на месте и в движении. 

 3.  Обязанности солдата в строю и перед построением.
Студент должен уметь:

1.   Действовать в составе отделения и одиночной подготовкой
2.   Подавать команды подчиненным. 

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

              II.                       Основная часть:

                                    -  строи и управление ими. Строй и его элементы (основные определения)
                         -  обязанности солдата перед построением и в строю
                         -  

              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(письменный). Вид контроля – текущий, форма- тестовый 

Задание на дом:  повторение пройденной темы, выучить основные определения. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
1. Строи и управление ими
1. Строй - установленное Уставом размещение военнослужащих, подразделений и частей для их совместных действий в пешем порядке и на машинах.
2. Шеренга - строй, в котором военнослужащие размещены один возле другого на одной линии на установленных интервалах.
Линия машин - строй, в котором машины размещены одна возле другой на одной линии.
3. Фланг - правая (левая) оконечность строя. При поворотах строя названия флангов не изменяются.
4. Фронт - сторона строя, в которую военнослужащие обращены лицом (машины - лобовой частью).
5. Тыльная сторона строя - сторона, противоположная фронту.
6. Интервал - расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), подразделениями и частями.
7. Дистанция - расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), подразделениями и частями.
8. Ширина строя - расстояние между флангами.
9. Глубина строя - расстояние от первой шеренги (впереди стоящего военнослужащего) до последней шеренги (позади стоящего военнослужащего), а при действиях на машинах - расстояние от первой линии машин (впереди стоящей машины) до последней линии машин (позади стоящей машины).
10. Двухшереножный строй - строй, в котором военнослужащие одной шеренги расположены в затылок военнослужащим другой шеренги на дистанции одного шага (вытянутой руки, наложенной ладонью на плечо впереди стоящего военнослужащего). Шеренги называются первой и второй. При повороте строя названия шеренг не изменяются.
    Рис. 82-83

Ряд - два военнослужащих, стоящих в двухшереножном строю в затылок один другому. Если за военнослужащим первой шеренги не стоит в затылок военнослужащий второй шеренги, такой ряд называется неполным.
При повороте двухшереножного строя кругом военнослужащий неполного ряда переходит во впереди стоящую шеренгу.
11. Одношереножный и двухшереножный строи могут быть сомкнутыми или разомкнутыми.
В сомкнутом строю военнослужащие в шеренгах расположены по фронту один от другого на интервалах, равных ширине ладони между локтями.
В разомкнутом строю военнослужащие в шеренгах расположены по фронту один от другого на интервалах в один шаг или на интервалах, указанных командиром.
12. Колонна - строй, в котором военнослужащие расположены в затылок друг другу, а подразделения (машины) - одно за другим на дистанциях, установленных Уставом или командиром.
Колонны могут быть по одному, по два, по три, по четыре и более.
Колонны применяются для построения подразделений и частей в развернутый или походный строй.
13. Развернутый строй - строй, в котором подразделения построены на одной линии по фронту в одношереножном или двухшереножном строю (в линию машин) или в линию колонн на интервалах, установленных Уставом или командиром.
Развернутый строй применяется для проведения проверок, расчетов, смотров, парадов, а также в других необходимых случаях.
14. Походный строй - строй, в котором подразделение построено в колонну или подразделения в колоннах построены одно за другим на дистанциях, установленных Уставом или командиром.
Походный строй применяется для передвижения подразделений при совершении марша, прохождения торжественным маршем, с песней, а также в других необходимых случаях.
15. Направляющий - военнослужащий (подразделение, машина), движущийся головным в указанном направлении. По направляющему сообразуют свое движение остальные военнослужащие (подразделения, машины).
Замыкающий - военнослужащий (подразделение, машина), движущийся последним в колонне.
        Рис.84

16. Управление строем осуществляется командами и приказаниями, которые подаются командиром голосом, сигналами и личным примером, а также передаются с помощью технических и подвижных средств.
Команды и приказания могут передаваться по колонне через командиров подразделений (старших машин) и назначенных наблюдателей.
Управление в машине осуществляется командами и приказаниями, подаваемыми голосом и с помощью средств внутренней связи.
В строю старший командир находится там, откуда ему удобнее командовать. Остальные командиры подают команды, оставаясь на местах, установленных Уставом или старшим командиром.
Командирам подразделений от роты и выше в походном строю батальона и полка разрешается выходить из строя только для подачи команд и проверки их исполнения.
17. Команда разделяется на предварительную и исполнительную; команды могут быть и только исполнительные.
Предварительная команда подается отчетливо, громко и протяжно, чтобы находящиеся в строю поняли, каких действий от них требует командир.
По всякой предварительной команде военнослужащие, находящиеся в строю, принимают строевую стойку, в движении переходят на строевой шаг, а вне строя поворачиваются в сторону начальника и принимают строевую стойку.
18. Сигналы для управления строем и сигналы для управления машиной:

                    Стр.164

При необходимости командир назначает дополнительные сигналы для управления строем.
19. Команды, относящиеся ко всем подразделениям, принимаются и немедленно исполняются всеми командирами подразделений и командирами (старшими) машин.
При передаче команды сигналом предварительно подается сигнал "ВНИМАНИЕ", а если команда относится только к одному из подразделений, то подается сигнал, указывающий номер этого подразделения.
Готовность к принятию команды сигналом обозначается также сигналом "ВНИМАНИЕ".
20. Чтобы отменить или прекратить выполнение приема, подается команда "ОТСТАВИТЬ". По этой команде принимается положение, которое было до выполнения приема.
23. Построение подразделений производится по команде "СТАНОВИСЬ", перед которой указывается порядок построения.
Например: "Отделение, в одну шеренгу - СТАНОВИСЬ".
По этой команде военнослужащий должен быстро занять свое место в строю, набрать установленные интервал и дистанцию, принять строевую стойку.
            2. Обязанности командиров и военнослужащих перед построением и в строю
25. Командир обязан:
- указать место, время, порядок построения, форму одежды и снаряжение, а также какое иметь вооружение и военную технику; при необходимости назначить наблюдателя;
- проверить и знать наличие в строю подчиненных своего подразделения (части), а также вооружения, военной техники, боеприпасов, средств индивидуальной защиты и шанцевого инструмента;
- проверить внешний вид подчиненных, а также наличие снаряжения и правильность его подгонки;
- поддерживать дисциплину строя и требовать точного выполнения подразделениями команд и сигналов, а военнослужащими своих обязанностей в строю;
- при подаче команд в пешем строю на месте принимать строевую стойку;
- при построении подразделений с вооружением и военной техникой произвести внешний осмотр их, а также проверить наличие и исправность оборудования для перевозки личного состава, правильность крепления перевозимой (буксируемой) материальной части и укладки имущества; напомнить личному составу требования безопасности; в движении соблюдать установленные дистанции, скорость и правила движения.
26. Военнослужащий обязан:
- проверить исправность своего оружия, закрепленных за ним вооружения и военной техники, боеприпасов, средств индивидуальной защиты, шанцевого инструмента, обмундирования и снаряжения;
- аккуратно заправить обмундирование, правильно надеть и подогнать снаряжение, помочь товарищу устранить замеченные недостатки;
- знать свое место в строю, уметь быстро, без суеты занять его; в движении сохранять равнение, установленные интервал и дистанцию; соблюдать требования безопасности; не выходить из строя (машины) без разрешения;
- в строю без разрешения не разговаривать и не курить; быть внимательным к приказаниям и командам своего командира, быстро и точно их выполнять, не мешая другим;
- передавать приказания, команды без искажений, громко и четко.
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 10 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема:  Cтроевая подготовка. Строевые приемы и движение без оружия.
Цели урока:  1. Изучить строевые приемы без оружия  в движении и на месте

                        2.  Воспитывать уверенность при  выполнении строевых приемов.

                        3.  Изучить обязанности солдата в строю и перед построением.

Задачи урока:  1. Знать основные команды для движений в строю и на месте.

                           2. Дать навыки командования отделением.

                           3. Воспитывать гордость за российскую армию.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие

                                      а)  практические действия в выполнении поворотов на месте и движении;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. Строевой устав ВС РФ

Межпредметные связи: Физическая культура

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.  Основные определения 

 2.  Приемы выполнения команд на месте и в движении. 

 3.  Обязанности солдата в строю и перед построением.

Студент должен уметь:

1.   Действовать в составе отделения и одиночной подготовкой

2.   Подавать команды подчиненным. 

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

              II.                       Основная часть:

                                    -  строевая стойка и выполнение команд

                         -  повороты на месте
                         -  движение
                         - повороты в движении

              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(практический). Вид контроля – текущий 

Задание на дом:  повторение пройденной темы, выучить основные определения, тренировка выполнения строевых элементов 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
Строевая стойка
27. Строевая стойка (рис. 1) принимается по команде "СТАНОВИСЬ" или "СМИРНО". По этой команде стоять прямо, без напряжения, каблуки поставить вместе, носки выровнять по линии фронта, поставив их на ширину ступни; ноги в коленях выпрямить, но не напрягать; грудь приподнять, а все тело несколько подать вперед; живот подобрать; плечи развернуть; руки опустить так, чтобы кисти, обращенные ладонями внутрь, были сбоку и посредине бедер, а пальцы полусогнуты и касались бедра; голову держать высоко и прямо, не выставляя подбородка; смотреть прямо перед собой; быть готовым к немедленному действию.
Строевая стойка на месте принимается и без команды: при отдании и получении приказа, при докладе, во время исполнения Государственного гимна Российской Федерации, при выполнении воинского приветствия, а также при подаче команд.
28. По команде "ВОЛЬНО" стать свободно, ослабить в колене правую или левую ногу, но не сходить с места, не ослаблять внимания и не разговаривать.
По команде "ЗАПРАВИТЬСЯ", не оставляя своего места в строю, поправить оружие, обмундирование и снаряжение; при необходимости выйти из строя за разрешением обратиться к непосредственному начальнику.
Перед командой "ЗАПРАВИТЬСЯ" подается команда "ВОЛЬНО".
29. Для снятия головных уборов подается команда "Головные уборы (головной убор) - СНЯТЬ", а для надевания - "Головные уборы (головной убор) - НАДЕТЬ". При необходимости одиночные военнослужащие головной убор снимают и надевают без команды.
Снятый головной убор держится в левой свободно опущенной руке звездой (кокардой) вперед (рис. 2).
Без оружия или с оружием в положении "за спину" головной убор снимается и надевается правой рукой, а с оружием в положениях "на ремень", "на грудь" и "у ноги" - левой. При снятии головного убора с карабином в положении "на плечо" карабин предварительно берется к ноге.
Повороты на месте
30. Повороты на месте выполняются по командам: "Напра-ВО", "Нале-ВО", "Кру-ГОМ".
Повороты кругом, налево производятся в сторону левой руки на левом каблуке и на правом носке; повороты направо - в сторону правой руки на правом каблуке и на левом носке.
Повороты выполняются в два приема:
первый прием - повернуться, сохраняя правильное положение корпуса, и, не сгибая ног в коленях, перенести тяжесть тела на впереди стоящую ногу;
второй прием - кратчайшим путем приставить другую ногу.
Движение
31. Движение совершается шагом или бегом.
Движение шагом осуществляется с темпом 110-120 шагов в минуту. Размер шага - 70-80 см.
Движение бегом осуществляется с темпом 165-180 шагов в минуту. Размер шага - 85-90 см.
Шаг бывает строевой и походный.
Строевой шаг применяется при прохождении подразделений торжественным маршем; при выполнении ими воинского приветствия в движении; при подходе военнослужащего к начальнику и при отходе от него; при выходе из строя и возвращении в строй, а также на занятиях по строевой подготовке.
Походный шаг применяется во всех остальных случаях.
32. Движение строевым шагом начинается по команде "Строевым шагом - МАРШ" (в движении "Строевым - МАРШ"), а движение походным шагом - по команде "Шагом - МАРШ".
По предварительной команде подать корпус несколько вперед, перенести тяжесть его больше на правую ногу, сохраняя устойчивость; по исполнительной команде начать движение с левой ноги полным шагом.
При движении строевым шагом (рис. 3) ногу с оттянутым вперед носком выносить на высоту 15-20 см от земли и ставить ее твердо на всю ступню.
Руками, начиная от плеча, производить движения около тела: вперед - сгибая их в локтях так, чтобы кисти поднимались выше пряжки пояса на ширину ладони и на расстоянии ладони от тела, а локоть находился на уровне кисти руки; назад - до отказа в плечевом суставе. Пальцы рук полусогнуты, голову держать прямо, смотреть перед собой.
33. Движение бегом начинается по команде "Бегом - МАРШ".
При движении с места по предварительной команде корпус слегка подать вперед, руки полусогнуть, отведя локти несколько назад; по исполнительной команде начать бег с левой ноги, руками производить свободные движения вперед и назад в такт бега.
Для перехода с бега на шаг подается команда "Шагом - МАРШ". Исполнительная команда подается одновременно с постановкой правой ноги на землю. По этой команде сделать еще два шага бегом и с левой ноги начать движение шагом.
34. Обозначение шага на месте производится по команде "На месте, шагом - МАРШ" (в движении - "НА МЕСТЕ"),
По этой команде шаг обозначать подниманием и опусканием ног, при этом ногу поднимать на 15-20 см от земли и ставить ее на всю ступню, начиная с носка; руками производить движения в такт шага (рис. 4). По команде "ПРЯМО", подаваемой одновременно с постановкой левой ноги на землю, сделать правой ногой еще один шаг на месте и с левой ноги начать движение полным шагом. При этом первые три шага должны быть строевыми.
36. Для изменения скорости движения подаются команды: "ШИРЕ ШАГ", "КОРОЧЕ ШАГ", "ЧАЩЕ ШАГ", "РЕЖЕ ШАГ", "ПОЛШАГА", "ПОЛНЫЙ ШАГ".
37. Для перемещения одиночных военнослужащих на несколько шагов в сторону подается команда.
Например: "Рядовой Петров. Два шага вправо (влево), шагом - МАРШ".
По этой команде сделать два шага вправо (влево), приставляя ногу после каждого шага.
Для перемещения вперед или назад на несколько шагов подается команда.
Например: "Два шага вперед (назад), шагом - МАРШ".
По этой команде сделать два шага вперед ( назад) и приставить ногу.
При перемещении вправо, влево и назад движение руками не производится.
Повороты в движении
38. Повороты в движении выполняются по командам: "Напра-ВО", "Нале-ВО", "Кругом - МАРШ".
Для поворота направо (налево) исполнительная команда подается одновременно с постановкой на землю правой (левой) ноги. По этой команде с левой (правой) ноги сделать шаг, повернуться на носке левой (правой) ноги, одновременно с поворотом вынести правую (левую) ногу вперед и продолжать движение в новом направлении.
Для поворота кругом исполнительная команда подается одновременно с постановкой на землю правой ноги. По этой команде сделать еще один шаг левой ногой (по счету раз), вынести правую ногу на полшага вперед и несколько влево и, резко повернувшись в сторону левой руки на носках обеих ног (по счету два), продолжать движение с левой ноги в новом направлении (по счету три).
При поворотах движение руками производится в такт шага.
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 11 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Строевая подготовка. Выполнение воинского приветствия, выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него
 Цели урока: 1. Изучить строевые приемы без оружия в движении и на месте

                        2.  Воспитывать уверенность при выполнении строевых приемов.

                        3.  Изучить обязанности солдата в строю и перед построением.

Задачи урока: 1. Знать основные команды для движений в строю и на месте.

                           2. Дать навыки командования отделением.

                           3. Воспитывать гордость за российскую армию.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие

                                      а) практические действия в выполнении поворотов на месте и движении;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. Строевой устав ВС РФ

Межпредметные связи: Физическая культура

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.  Основные определения 

 2.  Приемы выполнения команд на месте и в движении. 

 3.  Обязанности солдата в строю и перед построением.

Студент должен уметь:

1.   Действовать в составе отделения и одиночной подготовкой

2.   Подавать команды подчиненным. 

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

              II.                       Основная часть:

                                    -  выполнение воинского приветствия на месте без оружия

                         -  выполнение воинского приветствия в движении

                         -  выход из строя и возвращение в строй

                         -  подход к начальнику и отход от него

              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(практический). Вид контроля – текущий

Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить основные определения и тренироваться в выполнении приемов строевой подготовки
Преподаватель                                 С.И Кутузов
1. Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в движении
60. Воинское приветствие выполняется четко и молодцевато, с точным соблюдением правил строевой стойки и движения.
61. Для выполнения воинского приветствия на месте вне строя без головного убора за три-четыре шага до начальника (старшего) повернуться в его сторону, принять строевую стойку и смотреть ему в лицо, поворачивая вслед за ним голову.
Если головной убор надет, то, кроме того, приложить кратчайшим путем правую руку к головному убору так, чтобы пальцы были вместе, ладонь прямая, средний палец касался нижнего края головного убора (у козырька), а локоть был на линии и высоте плеча (рис. 11). При повороте головы в сторону начальника (старшего) положение руки у головного убора остается без изменения (рис. 12).
Когда начальник (старший) минует выполняющего воинское приветствие, голову поставить прямо и одновременно с этим опустить руку.
62. Для выполнения воинского приветствия в движении вне строя без головного убора за три-четыре шага до начальника (старшего) одновременно с постановкой ноги прекратить движение руками, повернуть голову в его сторону и, продолжая движение, смотреть ему в лицо. Пройдя начальника (старшего), голову поставить прямо и продолжать движение руками.
При надетом головном уборе одновременно с постановкой ноги на землю повернуть голову и приложить правую руку к головному убору, левую руку держать неподвижно у бедра (рис. 12); пройдя начальника (старшего), одновременно с постановкой левой ноги на землю голову поставить прямо, а правую руку опустить.
При обгоне начальника (старшего) воинское приветствие выполнять с первым шагом обгона. Со вторым шагом голову поставить прямо и правую руку опустить.
63. Если у военнослужащего руки заняты ношей, воинское приветствие выполнять поворотом головы в сторону начальника (старшего).
3. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него
69. Для выхода военнослужащего из строя подается команда.
Например: "Рядовой Иванов. ВЫЙТИ ИЗ СТРОЯ НА СТОЛЬКО-ТО ШАГОВ" или "Рядовой Иванов. КО МНЕ (БЕГОМ КО МНЕ)".
Военнослужащий, услышав свою фамилию, отвечает: "Я", а по команде о выходе (о вызове) из строя отвечает: "Есть". По первой команде военнослужащий строевым шагом выходит из строя на указанное количество шагов, считая от первой шеренги, останавливается и поворачивается лицом к строю. По второй команде военнослужащий, сделав один-два шага от первой шеренги прямо, на ходу поворачивается в сторону начальника, кратчайшим путем строевым шагом подходит (подбегает) к нему и, остановившись за два-три шага, докладывает о прибытии.
Например: "Товарищ лейтенант. Рядовой Иванов по вашему приказу прибыл" или "Товарищ полковник. Капитан Петров по вашему приказу прибыл".
При выходе военнослужащего из второй шеренги он слегка накладывает левую руку на плечо впереди стоящего военнослужащего, который делает шаг вперед и, не приставляя правой ноги, шаг вправо, пропускает выходящего из строя военнослужащего, затем становится на свое место.
При выходе военнослужащего из первой шеренги его место занимает стоящий за ним военнослужащий второй шеренги.
При выходе военнослужащего из колонны по два, по три (по четыре) он выходит из строя в сторону ближайшего фланга, делая предварительно поворот направо (налево). Если рядом стоит военнослужащий, он делает шаг правой (левой) ногой в сторону и, не приставляя левой (правой) ноги, шаг назад, пропускает выходящего из строя военнослужащего и затем становится на свое место.
При выходе военнослужащего из строя с оружием положение оружия не изменяется, за исключением карабина в положении "на плечо", который при начале движения берется в положение "к ноге".
70. Для возвращения военнослужащего в строй подается команда.
Например: "Рядовой Иванов. СТАТЬ В СТРОЙ" или только "СТАТЬ В СТРОЙ".
По команде "Рядовой Иванов" военнослужащий, стоящий лицом к строю, услышав свою фамилию, поворачивается лицом к начальнику и отвечает: "Я", а по команде "СТАТЬ В СТРОЙ", если он без оружия или с оружием в положении "за спину", прикладывает руку к головному убору, отвечает: "Есть", поворачивается в сторону движения, с первым шагом опускает руку, двигаясь строевым шагом, кратчайшим путем становится на свое место в строю.
Если подается только команда "СТАТЬ В СТРОЙ", военнослужащий возвращается в строй без предварительного поворота к начальнику.
При действии с оружием после возвращения в строй оружие берется в то положение, в котором оно находится у стоящих в строю военнослужащих.
71. При подходе к начальнику вне строя военнослужащий за пять-шесть шагов до него переходит на строевой шаг, за два-три шага останавливается и одновременно с приставлением ноги прикладывает правую руку к головному убору, после чего докладывает о прибытии (ст. 69). По окончании доклада руку опускает.
При подходе к начальнику с оружием положение оружия не изменяется, за исключением карабина в положении "на плечо", который берется в положение "к ноге" после остановки военнослужащего перед начальником. Рука к головному убору не прикладывается, за исключением случая, когда оружие находится в положении "за спину".
72. При отходе от начальника военнослужащий, получив разрешение идти, прикладывает правую руку к головному убору, отвечает: "Есть", поворачивается в сторону движения, с первым шагом опускает руку и, сделав три-четыре шага строевым, продолжает движение походным шагом.
При отходе от начальника с оружием положение оружия не изменяется, за исключением карабина, который из положения "к ноге", если необходимо, берется военнослужащим в другое положение после ответа "Есть".
73. Начальник, подавая команду на возвращение военнослужащего в строй или давая ему разрешение идти, прикладывает руку к головному убору и опускает ее.
Рис.90-91

ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 12 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Cтроевая подготовка. Строи отделения и взвода
Цели урока: 1. Изучить строевые приемы без оружия в движении и на месте

                        2.  Воспитывать уверенность при выполнении строевых приемов.

                        3.  Изучить обязанности солдата в строю и перед построением.

Задачи урока: 1. Знать основные команды для движений в строю и на месте.

                           2. Дать навыки командования отделением.

                           3. Воспитывать гордость за российскую армию.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие

                                      а) практические действия в выполнении поворотов на месте и движении;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. Строевой устав ВС РФ

Межпредметные связи: Физическая культура

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.  Основные определения 

 2.  Приемы выполнения команд на месте и в движении. 

 3.  Обязанности солдата в строю и перед построением.

Студент должен уметь:

1.   Действовать в составе отделения и одиночной подготовкой

2.   Подавать команды подчиненным. 

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

              II.                       Основная часть:

                                    -  развернутый строй: одношереножный и двушереножный

                         -  размыкание и смыкание строя

                         -  походный строй

                         -  выполнение воинского приветствия в строю

                         - приемы «К –бою»

                         - переползание

                         - действия при внезапном нападении противника

              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(практический). Вид контроля – текущий

Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить основные определения и тренироваться в выполнении приемов строевой подготовки
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
Развернутый строй
74. Развернутый строй отделения может быть одношереножный или двухшереножный.
Построение отделения в одношереножный (двухшереножный) строй производится по команде "Отделение, в одну шеренгу (в две шеренги) - СТАНОВИСЬ".
Приняв строевую стойку и подав команду, командир отделения становится лицом в сторону фронта построения; отделение выстраивается согласно штату влево от командира, как показано на рис. 14, 15.
С началом построения командир отделения выходит из строя и следит за выстраиванием отделения.
Отделение численностью четыре человека и менее всегда строится в одну шеренгу.
75. При необходимости выровнять отделение на месте подается команда "РАВНЯЙСЬ" или "Налево - РАВНЯЙСЬ".
По команде "РАВНЯЙСЬ" все, кроме правофлангового, поворачивают голову направо (правое ухо выше левого, подбородок приподнят) и выравниваются так, чтобы каждый видел грудь четвертого человека, считая себя первым. По команде "Налево - РАВНЯЙСЬ" все, кроме левофлангового, голову поворачивают налево (левое ухо выше правого, подбородок приподнят).
При выравнивании военнослужащие могут несколько передвигаться вперед, назад или в стороны.
По окончании выравнивания подается команда "СМИРНО", по которой все военнослужащие быстро ставят голову прямо, а карабины (пулеметы) переводят в прежнее положение.
При выравнивании отделения после поворота его кругом в команде указывается сторона равнения.
Например: "Направо (налево) - РАВНЯЙСЬ".
76. По команде "ВОЛЬНО" и по команде "ЗАПРАВИТЬСЯ" на месте военнослужащие должны поступать, как указано в ст. 28.
По команде "Отделение - РАЗОЙДИСЬ" военнослужащие выходят из строя. Для сбора отделения подается команда "Отделение - КО МНЕ", по которой военнослужащие бегом собираются к командиру и по его дополнительной команде выстраиваются.
78. Для размыкания отделения на месте подается команда "Отделение, вправо (влево, от средины) на столько-то шагов, разом-КНИСЬ (бегом, разом-КНИСЬ)". По исполнительной команде все военнослужащие, за исключением того, от которого производится размыкание, поворачиваются в указанную сторону, одновременно с приставлением ноги поворачивают голову в сторону фронта строя и идут учащенным полушагом (бегом), смотря через плечо на идущего сзади и не отрываясь от него; после остановки идущего сзади каждый делает еще столько шагов, сколько было указано в команде, и поворачивается налево (направо).
При размыкании от средины указывается, кто средний. Военнослужащий, названный средним, услышав свою фамилию, отвечает: "Я", вытягивает вперед левую руку и опускает ее.
При выравнивании отделения установленный при размыкании интервал сохраняется.
79. Для смыкания отделения на месте подается команда "Отделение, вправо (влево, к средине), сом-КНИСЬ (бегом, сом-КНИСЬ)". По исполнительной команде все военнослужащие, за исключением того, к которому назначено смыкание, поворачиваются в сторону смыкания, после чего учащенным полушагом (бегом) подходят на установленный для сомкнутого строя интервал и по мере подхода самостоятельно останавливаются и поворачиваются налево (направо).
84. Для перемены направления захождением плечом подается команда "Отделение, правое (левое) плечо вперед, шагом - МАРШ" (на ходу - "МАРШ").
По этой команде отделение начинает захождение правым (левым) плечом вперед: фланговый заходящего фланга, повернув голову вдоль фронта, идет полным шагом, сообразуя свое движение так, чтобы не потеснить остальных к неподвижному флангу; фланговый неподвижного фланга обозначает шаг на месте и постепенно поворачивается налево (направо), сообразуясь с движением заходящего фланга; остальные, соблюдая равнение по фронту взглядом в сторону заходящего фланга (не поворачивая головы) и чувствуя локтем соседа со стороны неподвижного фланга, делают шаг тем меньший, чем ближе они находятся к неподвижному флангу.
Когда отделение сделает захождение насколько нужно, подается команда "ПРЯМО" или "Отделение - СТОЙ".
85. Для перестроения отделения из одной шеренги в две предварительно производится расчет на первый и второй по команде "Отделение, на первый и второй - РАССЧИТАЙСЬ".
По этой команде каждый военнослужащий, начиная с правого фланга, по очереди быстро поворачивает голову к стоящему слева от него военнослужащему, называет свой номер и быстро ставит голову прямо; левофланговый голову не поворачивает.
Так же производится расчет по общей нумерации, для чего подается команда "Отделение, по порядку - РАССЧИТАЙСЬ".
В двухшереножном строю левофланговый второй шеренги по окончании расчета строя по общей нумерации докладывает: "Полный" или "Неполный".
86. Перестроение отделения на месте из одной шеренги в две производится по команде "Отделение, в две шеренги - СТРОЙСЯ".
По исполнительной команде вторые номера делают с левой ноги шаг назад, не приставляя правой ноги, шаг вправо, чтобы стать в затылок первым номерам, и приставляют левую ногу.
87. Для перестроения отделения на месте из сомкнутого двухшереножного строя в одношереножный строй отделение предварительно размыкается на один шаг, после чего подается команда "Отделение, в одну шеренгу - СТРОЙСЯ".
По исполнительной команде вторые номера выходят на линию первых, делая с левой ноги шаг влево, не приставляя правой ноги, шаг вперед, и приставляют левую ногу.
3. Приемы "К БОЮ", "ВСТАТЬ"
168. По команде "К БОЮ" взять оружие в правую руку, сделать полный шаг правой ногой вперед и немного вправо, одновременно наклонить корпус вперед, опуститься на левое колено и поставить левую руку на землю впереди себя пальцами вправо (рис. 53, а); затем, опираясь последовательно на бедро левой ноги и предплечье левой руки, лечь на левый бок и быстро перевернуться на живот; ноги слегка раскинуть в стороны носками наружу и изготовиться для ведения огня (рис. 53, б).
При выполнении приемов с ручным и ротным пулеметами по команде "К БОЮ" взять оружие правой рукой, левой развести ноги сошки. Одновременно с этим сделать полный шаг правой (левой) ногой вперед и, наклоняясь вперед, поставить пулемет на сошку в направлении стрельбы; не разгибаясь, опереться обеими руками о землю, отбросить ноги назад, лечь на живот, раскинув ноги носками наружу, и изготовиться для ведения огня (рис. 54).
При выполнении приемов с групповым оружием по команде "К БОЮ" перевести его в боевое положение, а затем принять положение для стрельбы (рис. 55).
169. Принятие положения для стрельбы стоя из пистолета производится по команде "К БОЮ". При этом необходимо: повернуться вполоборота налево и, не приставляя правой ноги, выставить ее вперед по направлению к цели на ширину плеч, распределив тяжесть тела равномерно на обе ноги; держать пистолет отвесно дульной частью вверх против правого глаза, сохраняя при этом положение кисти руки на высоте подбородка; левая рука свободно опущена вдоль тела или заложена за спину (рис. 56).
170. По команде "ВСТАТЬ" подтянуть обе руки на уровень груди, имея оружие в правой руке, одновременно свести ноги вместе (рис. 57, а), затем, резко выпрямляя руки, поднять грудь от земли и вынести правую(левую) ногу вперед (рис. 57, б), быстро подняться, приставить левую (правую) ногу и принять строевую стойку с оружием (см. рис. 5).
2. Перебежки и переползание
171. Перебежка производится по команде "Такому-то перебежать туда-то - ВПЕРЕД".
По предварительной команде наметить путь движения и укрытые места остановок для передышки, а по исполнительной команде быстро вскочить, как указано в ст. 170, не приставляя левой (правой) ноги, вынести ее вперед с одновременным выпрямлением (отталкиванием) правой (левой) ноги и стремительно перебегать.
Длина перебежки между остановками для передышки зависит от местности и огня противника и в среднем должна быть 20-40 шагов.
На месте остановки для передышки с разбегу лечь, как указано в ст. 168, отползти несколько в сторону, а достигнув указанного в команде места, кроме того, изготовиться для ведения огня.
Положение оружия при перебежке - по выбору перебегающего.
172. Переползание производится по-пластунски, на получетвереньках и на боку по команде "Такому-то переползти туда-то - ВПЕРЕД". По предварительной команде наметить путь движения и укрытые места остановок для передышки, а по исполнительной команде переползать одним из указанных способов.
173. Для переползания по-пластунски (рис. 58) лечь плотно на землю, правой рукой взять оружие за ремень у верхней антабки и положить его на предплечье правой руки.
Подтянуть правую (левую) ногу и одновременно вытянуть левую (правую) руку возможно дальше; отталкиваясь согнутой ногой, передвинуть тело вперед, подтянуть другую ногу, вытянуть другую руку и продолжать движение в том же порядке. При переползании голову высоко не поднимать.
174. Для переползания на получетвереньках (рис. 59) встать на колени и опереться на предплечья или на кисти рук. Подтянуть согнутую правую (левую) ногу под грудь, одновременно левую (правую) руку вытянуть вперед. Передвинуть тело вперед до полного выпрямления правой (левой) ноги, одновременно подтягивая под себя другую, согнутую ногу, и, вытягивая другую руку, продолжать движение в том же порядке.
Оружие держать: при опоре на предплечья - так же, как и при переползании по-пластунски; при опоре на кисти рук - в правой руке.
175. Для переползания на боку (рис. 60) лечь на левый бок; подтянув вперед левую ногу, согнутую в колене, опереться на предплечье левой руки, правой ногой упереться каблуком в землю как можно ближе к себе; разгибая правую ногу, передвинуть тело вперед, не изменяя положения левой ноги, после чего продолжать движение в том же порядке.
Оружие держать правой рукой, положив его на бедро левой ноги.
3. Действия личного состава при внезапном нападении противника
176. Для отражения внезапного нападения наземного противника на колонну роты подается команда "Противник с фронта (с тыла, справа, слева) - К БОЮ".
По этой команде:
- при нападении с фронта направляющий взвод развертывается в боевой порядок на месте, следующий за ним взвод - правее, а замыкающий взвод - левее направляющего;
- при нападении с тыла рота поворачивается кругом; замыкающий взвод развертывается в боевой порядок на месте; взвод, находящийся в середине колонны, - правее его, а направляющий взвод - левее;
- при нападении справа или слева рота поворачивается в соответствующую сторону; взвод, находящийся в середине колонны, развертывается в боевой порядок на месте; фланговые взводы развертываются: один - правее, а другой - левее этого взвода в сторону своих внешних флангов.
177. При нападении воздушного противника на колонну роты подается команда "ВОЗДУХ". По этой команде рота в зависимости от обстановки продолжает движение или останавливается. Если движение не прекращается, то в колонне увеличиваются скорость и дистанции между машинами. При остановке личный состав по командам своих командиров быстро выскакивает из машин, повзводно занимает ближайшие укрытые места, изготавливается для стрельбы и по команде ведет огонь по низколетящим целям.
178. При применении противником ядерного, химического и биологического оружия подается сигнал радиационной опасности или химической тревоги.
По этим сигналам личный состав принимает меры защиты.
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 13 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Военная топография. Ориентирование на местности. Работа с картой и компасом.
Цели урока: 1. Изучить способы ориентирования на местности.

                        2.  Воспитывать уверенность для действий в современном бою.

Задачи урока: 1. Знать основные способы ориентирования на местности.

                           2. Формировать уверенные навыки работы с картой и компасом.

                           3. Воспитывать у студентов наблюдательность и умение анализировать результаты наблюдения.
Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие

                                      а) практические действия по определению сторон горизонта;

                                      б) самостоятельная работа.

                                      в) практическое движение по азимутам

                                      г) практическая работа с картой

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. Компасы, линейки, циркуль, курвиметр
Межпредметные связи: Физическая культура, география
Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.   Способы работы компасом
 2.   Способы работы с курвиметром
Студент должен уметь:

1.   Определять стороны горизонта по местным предметам и компасом 
2.   Читать топографическую карту и составлять маршрут движения. 

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

              II.                       Основная часть:

                                    -  основные определения

                                    -  определение сторон горизонта
                         -  компас Андрианова
                         -  определение магнитного азимута
                         -  движение по азимуту
                         -  понятие о топографической карте и работа с ней: измерение расстояния, графическое изображение рельефа местности и другое
                         - топографические знаки

              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(письменный). Вид контроля – текущий
Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить основные определения. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
Ориентирование на местности -  это значит найти направлении е на стороны горизонта(С-Ю-З-В); определить свое место; положение относительно определенных местных предметов; найти нужное направление движения и выдержать это направление.
Топографическое ориентирование – это определение сторон горизонта и свое местоположение относительно окружающих местных предметов и форм рельефа.

Тактическое ориентирование -  это определение своего местоположения относительно своих войск и войск противника и также боевая задача.

Ориентир -   хорошо заметные местные предметы и неровности земной поверхности.

        Нумеруется справа- налево от себя к противнику по рубежам (ближний-  средний -  дальний):

                                                     Схема
Компас Андрианова.

Рис. 98

Способы определения сторон горизонта:

1. По компасу.

                                                                        С (3600)
(
                                      З (2700)                                                    В( 900)       
                                                                           Ю (1800)
  2. По Полярной звезде:
5. По Солнцу и часам:

   4.  По положению Солнца:

(          (            (
З                                                                                                  В

        19.00                                   13.00                                         7.00
           5. По Луне.
           6. По местным признакам:
                                    -  деревья  -  грубее с севера
                                    -  мох -  с северной стороны

- смола – с юга (хвойные

- муравейники -  пологий  - с юга

- снег тает больше с юга 

- наклонная перекладина на кресте  - верх указывает на север
Движение по азимутам:
Азимут  -  это горизонтальный угол, измеряемый по ходу часовой стрелки от северного направления меридиана, проходящего через данную точку, до направления на предмет(объект).

     Если измерение ведется относительно истинного меридиана, то получается истинный азимут (А), а относительно магнитного меридиана  -  магнитный азимут (Ам).

                        Рис. 195                                                                            рис. 196
         Сущность движения по азимутам состоит в том, что нужно с помощью компаса на местности найти направление движения и выйти к намеченному пункту:

а) по карте и компасу:

             - найти точку своего местоположения на карте

             - от этой точки определить магнитный азимут(Ам) на первый ориентир и измерить расстояние

             -  двигаясь намеченным Ам, сверяясь компасом, идти, считая пары шагов(1 п. ш. ≈ 1.5м)

             -  от 2-го ориентира также определить Ам на 3-й ориентир и идти также до нужного объекта

 б) по схеме в произвольной форме:

                    рис. 197
        Если по пути нужно преодолевать препятствие, то на противоположной стороне отмечают ориентир и выходят к нему.   
       Точность движения по азимуту составляет примерно 1/10 пройденного пути. Поэтому, если пройдено расстояние и не найден ориентир, то выставляют знак и в радиусе 1/10 пути разыскивают знак.

Работа с топографической картой.
 Топографическая карта представляет с собой точное и подробное изображение местности на плоскости(бумаге), выполненное условными знаками, с уменьшением всех ее линий в определенное количество раз. Карта -  это графическое описание местности.
      Масштаб карты:  на карте местность показывается в уменьшенном виде. Отношение длины линии на карте к соответствующей ей длине линии на местности называется масштабом карты.

Например, масштаб карты 1:25 000 будет более крупномасштабной, нежели карта масштаба 1:50 000 (мелкомасштабная).

            Расстояние на местности в метрах или километрах, соответствующее 1 см карты, называется величиной масштаба.  Например, при 1:25 000, величина масштаба будет 250 м.

                                                                    Рис. 198

                Измерение расстояний по карте:

1. Циркулем

2. Линейкой

3. Курвиметром (измерения длинных кривых)

   Рис. 199                                                    рис. 200

              Графическое изображение рельефа:

1. Составляют график(условный)

2. С рельефа местности( с карты) отмечают относительные высоты (горизонтали)

3. Уменьшая (в графике) эти высоты отмечают по высоте графика

4. По длине графика отмечают высоты всех горизонталей и определяю видимые и мертвые пространства.









ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 14 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Военно-инженерная подготовка. Противотанковые и противопехотные мины.
Цели урока: 1. Изучить находящиеся на вооружении ВС РФ мины.

                        2.  Воспитывать уверенность для действий в современном бою.

Задачи урока: 1. Противопехотные и противотанковые мины и способы их установки на местности.

                           2. Формировать уверенные навыки в обращении с противопехотными минами.
                           3. Воспитывать у студентов наблюдательность.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие

                                      а) практическое действие по определению типа мин;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. ТМ-62, ПМН, ОЗМ-72
Межпредметные связи: 
Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.   Способы установки минных полей противником
 2.   Демаскирующие признаки местности, где возможны минные поля
Студент должен уметь:

1.  Определять тип противопехотных мин 

2.    

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

              II.                       Основная часть:

                                    -  противотанковые мины
                                    -  противопехотные мины
                         -  способы установки минных полей
                         -  невзрывные противотанковые и противопехотные заграждения и способы их преодоления
              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - фронтальный(письменный). Вид контроля – текущий

Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить основные определения. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
Инженерные заграждения – предназначены для задержания продвижения противника, затруднения его маневра, нанесения ему потерь в живой силе и технике, создание наиболее благоприятных условий своим войскам для поражения противника всеми видами оружия.

     Инженерные заграждения бывают:

               - минно-взрывные

               - невзрывные заграждения               противотанковые и противопехотные

               - комбинированные

      Минно-взрывные заграждения(МВЗ) составляют основу инженерных заграждений и устаиваются в виде минных полей, групп мин(очагов) мин и отдельных мин.

      Для устройства МВЗ применяются противотанковые(ПТМ) и противопехотные(ППМ) мины, а также заряды ВВ.  В комплекс МВЗ могут устанавливаться и сигнальные мины(СМ).

Противотанковые мины

    ПТМ бывают:

                             - противогусеничные

                             -  противоднищевые

	Показатели
	ТМ-62М
	ТМ-57
	ТМК-2

	Размеры, мм:

         - диаметр

         - высота

         - h с удлинителем
	320

128

-
	320

110

-
	307

265

1130

	Материал корпуса
	металл
	металл
	металл

	Масса, кг:

         - заряда ВВ

         - мины
	7-7.5

9.5-10
	6.5-7

9-9.5
	6.0- 6.7

12

	Марка взрывателя
	МВЧ-62
	МВЗ-57
	МВК-2

	Усилие срабатывания, Н (кгс)
	1500-5500

(150-550)
	2000-5000

(200-500)
	80-120

(8-12) для наклона штыря взрывателя

	Укупорка (дер. ящики)
	4 мины в ящике 725х398х425 общей массой 60 кг
	5 мин в ящике 860х370х425 общей массой 61 кг
	2 мины в ящике 820х350х370 общей массой около 25 кг


            ПТМ ТМ-62М применяется с взрывателем МВЧ-62. Принцип действия мины: при наезде на щиток взрывателя он опускается, его втулка с капсюлем- детонатором М-1 упирается в детонатор; при дальнейшем нажатии чеки срезаются, шарики освобождают ударник, который под действием боевой пружины накалывает капсюль-детонатор, вызывая его взрыв и взрыв мины.
          ПТМ ТМК-2 (противотанковая кумулятивная мина) взрывается под днищем танка или другой БМ. Принцип действия мины: при наезде на взрыватель мины трубка изгибается, катушки поворачиваются, тяга вытягивает колпачок из втулки, в результате чего шарики освобождают ударник, который под действием боевой пружины накалывает капсюль-воспламенитель запала, отчего воспламеняется замедлитель. Через 0.3 – 0. 45 сек. от пламени замедлителя взрывается капсюль-детонатор, а от него -  тротиловая шашка. Ее взрыв передается верхнему наконечнику детонирующего устройства мины (ДУМ-2), затем детонирующему шнуру и далее нижнему наконечнику ДУМ-2, который вызывает дополнительный детонатор и кумулятивный заряд мины.
           Мины устанавливают на различной местности в летних и зимних условиях.  После установки место тщательно маскируют.

Противопехотные мины

    Противопехотные мины предназначены для поражения живой силы противника. Они подразделяются на:

                                   - фугасные (ПМД- 6М, ПМН, Лепесток-1, 2), 

                                   - осколочные (ПОМЗ-2М, ОЗМ-72, МОН-50, МОН-100, МОН-200)

	Марка мины
	Размеры, мм
	Масса заряда/ мины, кг
	Тип
взрывателя 

	Усилие срабатывания

Н, кгс
	Хар-ка зоны поражения
	Хар-ка укупорки

	ПДМ-6М
	200х90х50
	0.2/0.49
	МУВ, МУВ-2
	60-280(6-28)
	-
	В ящике 100 корпусов мин, 4 установочных чеки, 32 м шпагата, 110 Т-образных чек; масса-43 кг

	ПМН
	110х53
	0.2/0.55
	МУВ
	80-250(8-25)
	-
	В ящике 25 мин, масса- 22 кг

	ПОМЗ-2М
	60х107
	0.075/1.2
	МУВ
	5-13(0.5-1.3)
	Радиус сплошного поражения - 4 м
	В ящике 22 мины без шашек, 54 колышка, 20 карабинов, 160 м проволки, масса- 55 кг

	ОЗМ-72
	108х172
	0.66/5
	МУВ-3
	20-60(2-6)
	Радиус сплошного поражения - 25 м
	В ящике 6 комплектов мин; масса-54 кг

	МОН-50
	226х66х155
	0.7/2
	Управляемая
	-
	Зона сплошного поражения: дальность -50 м, ширина зоны на дистанции 50 м – 45 м
	В ящике 6 комплектов, масса – 25 кг

	Сигнальная мина (СМ)
	25х278
	-/0.4
	МУВ
	-
	-
	В ящике 60 мин, масса- 36 кг


     ППМ ПМД-6М. Принцип действия мины: при нажатии на мину крышка опускается и вытаскивает Т-образную чеку из взрывателя; ударник освобождается и под действием боевой пружины накалывает запал МД-5М, который, взрываясь, вызывает взрыв мины.

     ППМ ПМН имеет пластмассовый корпус. Принцип действия: при нажатии на мину крышка и шток опускаются; боевой выступ штока выходит из зацепления с ударником, он освобождается и под действием боевой пружины накалывает запал, который взрываясь, вызывает взрыв мины.

     ППМ ПОМЗ-2М. Принцип действия: при натяжении проволочной растяжки выдергивается чека из взрывателя; ударник освобождается и под действием боевой пружины накалывает запал, который взрываясь, вызывает взрыв мины; корпус мины дробится на осколки, которые разлетаясь, наносят поражение.

      ОМЗ-7 -  мина кругового поражения. Принцип действия: при натяжении проволочной растяжки, срабатывает взрыватель МУВ-3 и накалывает капсюль-воспламенитель; огонь воспламеняет вышибной заряд; под действием пороховых газов корпус выбрасывается из направляющего стакана, при этом тросик разматывается; при вылете  корпуса мины на высоту, равную длине тросика, сжимается боевая пружина, клинковидный замок освобождает ударник, который под действием боевой пружины накалывает капсюль-воспламенитель, взрываются капсюль-детонатор №8-А, дополнительный детонатор и заряд мины; осколки, заключенные в корпусе, разлетаясь в стороны, наносят поражение.
    Невзрывные заграждения по назначению подразделяются на:

                  - противотанковые

                  - противопехотные

       Противотанковые:

- рвы

- эскарпы (на скатах)
- контрэскарпы

- надолбы (деревянные, железные, бетонные) - 3-5 рядов, соединенные колючей проволкой
- барьеры в лесу из бревен
- барьеры из льда на берегу водоемов

- заграждения из металлических ежей

- снежные валы

- баррикады в НП

- полосы обледенения в горах

- проруби на реках и водоемах

- затопление местности

- завалы в горах из камней

- завалы в НП

           Противопехотные:

- МЗП

- колючая проволока внаброс

-спираль Бруно и др.

- проволочные сети на кольях (3-5 рядов)

- проволочные заборы

- проволочные рогатки

- проволочные спирали- засеки
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 15 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Физическая подготовка. Комплекс вольных упражнений.
Цели урока: 1. Изучить комплекс вольных упражнений согласно НФП-2003.

                        2.  Воспитывать уверенность для действий в современном бою.

Задачи урока: 1. Выучить КВУ

                           2. Формировать уверенные навыки в выполнении КВУ.

                           3. Воспитывать у студентов желание совершенствовать свое физическое мастерство.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие

                                      а) практическое выполнение КВУ;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. НФП-2003

Межпредметные связи: 

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.   Последовательность выполнения КВУ

 2.  

Студент должен уметь:

1.  Выполнять 1 и 2 КВУ несколько раз последовательно

2.    

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

                         - провожу разминку

              II.                       Основная часть:

                                    -  задачи физической подготовки в ВС РФ

                                    -  1-й комплекс вольных упражнений

                         -  2-й комплекс вольных упражнений

                         -  

              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - соревновательно-групповой. Вид контроля – текущий

Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить последовательность выполнения КВУ. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
            Цель физической подготовки в ВС РФ -  обеспечить физическую готовность военнослужащих к боевой деятельности.
           Задачами физподготовки являются:

· развитие и постоянное совершенствование выносливости, силы и быстроты, ловкости;

· овладение навыками в передвижении по пересеченной местности в пешем порядке и на лыжах, преодолений препятствий, рукопашном бою, военно-прикладном плавании;

· улучшение физического развития, укрепление здоровья и повышение устойчивости организма к воздействию неблагоприятных факторов военно-профессиональной деятельности;

     Основным средством физической подготовки является физические упражнения.

Физические качества -  это свойства организма, обеспечивающие двигательную деятельность военнослужащего. К основным физическим качествам в/с относятся выносливость, сила, быстрота и ловкость.

      Выносливость определяется способностью в/с противостоять утомлению в процессе военно-профессиональной деятельности. Она подразделяется на общую, скоростную и силовую. Основными средствами развития общей и скоростной выносливости являются ускоренное передвижение, передвижение на лыжах, плавание, преодоление препятствий и спортивные игры.
     Упражнения для выносливости:

-  №1 – бег на 1 км

-  №2 – бег на 3 км

-  №3 -  лыжная гонка на 5 км

-  №4 -  кросс на 5 км

-  №5 бег на 400 м

-  №6 – челночный бег 4х100 м

      Сила определяется способностью преодолевать внешнее сопротивление или противодействовать ему за счет мышечных усилий. Основными средствами развития силы являются упражнения в поднимании и переноске тяжестей. Силовые упражнения на гимнастических снарядах и тренажерах, упражнения с собственным весом.

     Упражнения для силы:

-  №6 - подтягивание на перекладине

-  № 7 - комплексное силовое упражнение (в течение 1 минуты: первые 30 сек. максимальное количество наклонов вперед до касания руками носков ног из положения лежа на спине, руки на поясе, ноги закреплены; вторые 30 сек. перевернуться без паузы на в упор лежа и без отдыха совершать максимальное количество сгибаний и разгибаний рук).
-  №8 -  подъем переворотом.

-  №9 -  поднимание гири 24 кг(рывок). Последовательно поднимать сначала одной рукой. Потом без перерыва второй максимальное количество раз. Весовые категории: до 70 кг(мин. -  8 раз и свыше 70 кг – мин. – 12 раз)

-  №10 – бег на 100 м или челночный бег 10х10м

    Ловкость – определяется способностью в/с выполнить движения координированно и точно, а также своевременно и рационально справляться с новой, неожиданно возникшей задачей. Основными средствами достижения этой задачи являются прыжки через козла и коня, упражнения на перекладине и брусьях. Кроме того ловкость развивается на рукопашном бое, преодолевании п/п и на лыжных гонках, спортивных играх.

      Упражнения:

-  №11 - прыжок ноги врозь (через козла высотой 125 см и коня высотой 115 см)

-  №12 -  комплексное упражнение на ловкость (пробежать с высокого старта 10 м, выполнить 2 кувырка вперед, прыжком поворот кругом, 2 кувырка вперед, пробежать 10 м в обратном направлении).
-  №13 -  сгибание и разгибание рук в размахивании на брусьях.

-  №14 - комплексы вольных упражнений №1 и №2

-  №15 – соскок махом назад с поворотом на 900 на перекладине.

-  № 16 -  соскок боком с поворотом на 900 на брусьях.

          Физическая нагрузка: низкая -   пульс до 130 уд. /мин.
                                                 средняя - 130-150

                                                  высокая – 150-180 и максимальная  -  свыше 180

Комплекс вольных упражнений №1
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Комплекс вольных упражнений №2
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ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 16 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Физическая подготовка. Полоса препятствий.
Цели урока: 1. Изучить упражнения на полосе препятствий согласно НФП-2003.

                        2.  Воспитывать уверенность для действий в современном бою.

Задачи урока: 1. Выучить последовательность выполнения элементов на единой полосе препятствий

                           2. Формировать уверенные навыки в преодолении элементов на п/п

                           3. Воспитывать у студентов желание совершенствовать свое физическое мастерство.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие

                                      а) практическое выполнение элементов полосы препятствий;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. НФП-2003

Межпредметные связи: 

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.   Последовательность и правильное преодоление полосы препятствий 

 2.  

Студент должен уметь:

1.  Преодолевать единую полосу препятствий
2.    

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

                         - провожу разминку

              II.                       Основная часть:

                                    -  единая полоса препятствий и последовательность преодолевания

                         -  100 м, 1000 м, комплексное упражнение
                         -  кросс на 3 км по пересеченной местности
                         - 5 км лыжный бег

                         - гимнастика 

              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - соревновательно-групповой. Вид контроля – текущий

Задание на дом: повторение пройденной темы, выучить последовательность выполнения КВУ. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
Упражнение №24. Общее контрольное упражнение на единой полосе препятствий
       Выполняется без оружия. Дистанция  -  400м. Исходное положение  -  стоя в траншее: метнуть гранату массой не менее 600 гр. из траншеи на 20 м по стенке(проломам) или по площадке 1х2.6 м перед стенкой(засчитывается прямое попадание);  при непопадании в цель первой гранатой продолжать метание до попадания, но не более 3-х гранат до поражения цели; выбежать из траншеи и пробежать 100 м по дорожке по направлению к линии начала полосы; обежать флажок и перепрыгнуть ров шириной 2.5 м; пробежать по проходам лабиринта; перелезть  через забор; влезть по вертикальной лестнице на второй изогнутый отрезок разрушенного моста; пробежать по балкам, перепрыгнув через разрыв, и соскочить на землю из положения стоя с конца последнего отреза балки; преодолеть три ступени разрушенной лестницы с обязательным  касанием двумя ногами земли между ступенями, пробежать под четвертой ступенью; пролезть в пролом стенки; соскочить в траншею, пройти по ходу сообщения; выскочить из колодца; прыжком преодолеть стенку; вбежать по наклонной лестнице на четвертую ступень и сбежать по ступеням разрушенной лестницы; влезть по вертикальной лестнице на балку разрушенного моста, пробежать по балкам, перепрыгивая через разрывы, и сбежать по наклонной доске; перепрыгнуть  ров шириной 2 м; пробежать 20 м и, обежав флажок, пробежать в обратном направлении 100 м по дорожке.
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 17 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Радиационная, химическая, биологическая защита. Индивидуальные средства защиты и приемы защиты в бою.
Цели урока: 1. Изучить ИСЗ солдата и способы защиты от РХБ в бою.

                        2.  Воспитывать уверенность для действий в современном бою.

Задачи урока: 1. Выучить последовательность выполнения нормативов №1, 2, 4, 6

                           2. Формировать уверенные навыки в использовании ИСЗ
                           3. Воспитывать у студентов желание совершенствовать свое мастерство.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие

                                      а) практическое выполнение нормативов по РХБЗ;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3.  ОЗК, Л-1, ГП-5, секундомер
Межпредметные связи: Химия
Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.   Последовательность выполнения нормативов №1 и 4
 2.   Защитные свойства ИСЗ.
Студент должен уметь:

1.  Выполнять нормативы по РЗБЗ № 1  и 4
2.    Изготавливать простейшие средства защиты от ОВ, РВ и БВ
Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

                         -
              II.                       Основная часть:

                                    -  средства защиты органов дыхания
                         -  средства защиты кожи
                         -  норматив №1- надевание противогаза
                         -  норматив №4 -  надевание ОЗК и противогаза
              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - соревновательно-групповой. Вид контроля – текущий

Задание на дом:  повторение пройденной темы. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
X. ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА ЗАЩИТЫ

Индивидуальные средства защиты – предназначены для защиты органов дыхания(ОД), глаз и кожи лица, кожи и медицинские средства профилактики и защиты от отравляющих и ядовитых веществ, бактериальных средств.








по принципу применения




объекты защиты




по принципу действия



по способу подачи воздуха



по кратности использования




Подгонка противогазов
Противогаз ГП-4у и респиратор Р-2:

Измеряют высоту лица: расстояние от переносицы до точки подбородка. При высоте:

99-109 мм -     1 рост

109-119 мм -  2 рост

более 119 мм -    3 рост

противогаз ГП-5:

Измеряют голову по замкнутой линии: макушка- висок- подбородок- висок- макушка. При:

До 63,0 см -    0 рост

63.5 – 65.5 см – 1 рост

66.0-68.0 см -  2 рост

68.5 – 70.5 см– 3 рост

более 71  см  - 4 рост

противогаз ГП-7:

Подбор осуществляется путем горизонтального и вертикального обхвата головы. По сумме измерений устанавливают рост маски и положение упоров лямок:

	Сумма горизонт. И верт.
	Рост лицевой

маски
	Положение упоров лямок

	обхватов головы, мм
	
	лоб
	висок
	щека

	 до1185
	1
	4
	8
	8

	                1190-1210
	1
	3
	7
	8

	1215-1235
	2
	3
	7
	8

	1240-1260
	2
	3
	6
	7

	1265-1285
	3
	3
	7
	7

	1290-1310
	3
	3
	5
	6

	1315 и более
	3
	3
	4
	5


Проверка исправности противогазов:

   Для этого необходимо:

1. Вынуть противогаз из противогазной сумки

2. Проверить целостность шлем - маски и стекол

3. Осмотреть клапанную коробку на наличие ржавчин и пробоин

4. Осмотреть противогазную коробку: нет ли пробоин, не помята ли

5. Осмотреть противогазную сумку на целостность

6. Проверить на герметичность: зажать ладонью ФПК снизу и сделать вдох и выдох. Если воздух не выходит через шлем-маску- шлем- маска исправна и цела.

Нормативы ГО

	Условия выполнения

норматива
	Время выполнения, оценки
	Ошибки, снижающие на 1 балл
	Ошибки, снижающие на «2»

	
	5
	4
	3
	
	

	№1. Определение роста шлем-маски и подготовка противогаза к работе

	Обучаемый у стола, где лежат п/газы ГП-5 и ФПК разными размерами, сантиметр, линейка.

После команды:

1. Измеряется размер головы

2. Выбор шлем-маски

3. Привинчивается ФПК

4. Одевается п/газ и проверяется на герметичность.
	30 с
	90 с
	120с
	Нарушение последова-

тельности операций
	1. Неправильно подобрана шлем-маска.

2. П/газ не проверен на герметичность.

	№2. Одевание фильтрующего п/газа

	Противогаз в походном положении. Внезапно подается команда:«Газы». Время отсчитывается от подачи команды до возобновления дыхания.
	10 с
	11 с
	12 с
	1. Не закрыты глаза.

2.Не задержано дыхание

3.Не сделан резкий выдох

4. Перекос шлем-маски
	1. Порвана шлем-маска

2.Не закручена соединительная трубка

3. Наружный воздух попадает под шлем- маску

	№3. Надевание п/газа на пострадавшего

	Обучаемые стоят в 2 шеренги. Стоящие в 1-й шеренге одевают противогазы по команде:«Газы». По команде: « Противогазы на пострадавшего надеть», надевают противогаз на стоящих во 2-й шеренге. Время подсчитывается от этой команды.
	16 с
	17 с
	18 с
	1. Шлем- маска

перекошена
	1. Воздух попадает под-шлем-маску.

2. Порвана  шлем-маска

	№7. Подготовка и применение шприц-тюбика

	Шприц-тюбик лежит в АИ-2. После укола ш/т прикалывается к одежде.
	15 с
	20 с
	25 с
	
	


2.  К средствам защиты органов дыхания относятся ОЗК, Л-1 и простейшие.

          Общевойсковой защитный комплект состоит из плаща:

1-й рост – до 165 см рост человека

2-й рост – 165-170 см

3-й рост – 170-175 см

4-й рост – 175-180 см

5-й рост – 180 и более

                                                                                              чулок:

1-й размер -  размер обуви 37-40

2-й размер – 41-42

3-й размер – 43 и более

                                                                                                  перчаток:

                                                               летние и зимние -  все одного размера

Нормативы ГО

	Условия выполнения

норматива
	Время выполнения, оценки
	Ошибки, снижающие на 1 балл
	Ошибки, снижающие на «2»

	
	5
	4
	3
	
	

	№4 б. Надевание ОЗК

	Обучаемые находятся на  неза-раженной местности. Средства защиты при них. По команде: Защитный костюм одеть- Газы», обучаемые одевают чулки, плащ в виде комбинезона, противогаз и перчатки.
	4 мин.

35 сек
	5 мин.
	6 мин.
	1. Не полностью выполнены отдельные опе-

рации при Наде-

вании средств.

2. Допущены ошибки при оде-

вании п/газа, снижающие на 1 балл.
	1. Не застигнуто более 2 шпеньков.

2. Ошибки, определяющие

 на «2» при одевании п/газа.


ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 18 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Радиационная, химическая, биологическая защита. Полная специальная обработка и частичная специальная обработка личного состава.
Цели урока: 1. Изучить  способы защиты личного состава подвергшего РЗБ заражению.

                        2.  Воспитывать уверенность для действий в современном бою.

Задачи урока: 1. Изучить последовательность ЧСО 

                           2. Формировать уверенные навыки при проведении ЧСО

                           3. Воспитывать у студентов желание совершенствовать свое мастерство.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие

                                      а) практическое выполнение ЧСО и норматива № 14;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. ИПП-8, тампон, ММГ АК-74
Межпредметные связи: Химия

Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.   Последовательность выполнения нормативов №14

 2.   Порядок выполнения ЧСО.

Студент должен уметь:

1.  Выполнять норматив по РЗБЗ № 14

2.    Изготавливать средства обработки от ОВ, РВ и БВ

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

                         -

              II.                       Основная часть:

                                    -  медицинские средства защиты и профилактики 

                         -  норматив №14- ЧСО
                         -  изготовление в домашних условиях средства дегазации
              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - соревновательно-групповой. Вид контроля – текущий

Задание на дом: повторение пройденной темы. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
 Медицинские средства защиты и профилактики

К ним относятся:

Индивидуальный перевязочный пакет

Индивидуальный противохимический пакет- 8.(ИПП-8) Состоит из флакона дегазирующей жидкостью и 5 тампонов. При попадании на кожу, одежду или оружие ОВ или ЯВ, 1 тампон смачивается жидкостью из флакона и протирается место, затем насухо вытирается 2-м тампоном.

Индивидуальный противохимический пакет – 11(ИПП -11). Состоит из пакета с дегазирующим раствором
Индивидуальный дегазационный пакет селикагелевый. (ИДП-8, ИДП-9, ИДП-10) Используется, как и ИПП-8. ИДП-10 находится в металлическом баллоне с пластмассовой щеткой. Селикагель выполняет роль высушивания.

Аптечка индивидуальная -2.  Она предназначена для обезболивания, защиты от фосфорорганических веществ(нервно-паралитические ОВ), от поглощения организмом радиоактивного йода, бактериальных средств, рвоты.
ЧСО заключается в:
- удалении РВ с открытых участков тела, обмундировании и ИСЗ смыванием водой или обтиранием тампонами, а с обмундирования также кроме того и встряхиванием;

- в обезвреживании ОВ и БС на открытых участках тела, отдельных участках обмундирования и ИСЗ с использованием ИПП-8 или других(ИДП-10);

- если л/с был в ИСЗ, то ЧСО проводится после выхода из зоны заражения и окончания боя;

- если л/с оказался в зоне без средств защиты, то необходимо провести ЧСО, потом надеть ИСЗ, при этом шею, лицо смывают водой из фляжки, р/а пыль удаляют выколачиванием и обметанием;
- при заражении ОВ, не снимая противогаза, немедленно провести обработку открытых участков, зараженного обмундирования, оружия ИПП-8;
- при заражении БС, не снимая противогаза, обметанием и потряхиванием удаляют БС;
- при одновременном заражении ОВ, РВ и БС, первым проводят дегазацию, потом деактивацию и дезинфекцию.

Нормативы ГО

	Условия выполнения

норматива
	Время выполнения, оценки
	Ошибки, снижающие на 1 балл
	Ошибки, снижающие на «2»

	
	5
	4
	3
	
	

	№14 . Частичная специальная обработка

	Личный состав и оружие заражены. Средства защиты в боевом положении,(то есть одеты на в/с) средства санитарной обработки и дезактивации при обучаемых.

    По команде «К частичной специальной обработке приступить» обучаемые производят притирание смоченными тампонами, смоченными дезактивирующими растворами(водой) всей поверхности индивидуального оружия и ремня сверху вниз, затем протирание сухими тампонами (ветошью), использованные тампоны собирают и сдают(закапывают), снимают средства защиты кожи и противогазы и проводят частичную санитарную обработку.
	9 мин.

40 сек
	10 мин.

30 сек.
	12 мин.

40 сек.
	1. КО не руководил л/с и не осуществлял контроль за порядком обработки;

2. Использованная ветошь после обработки не закопана;

3. По окончании дезактивации не протерто насухо обработанное оружие;


	1. Не соблюдались необходимые МБ при снятии ИСЗ;
2. Не тщательно проводилась санобработка и обработка оружия;

	№15. ЧСО при заражении ОВ и БС противника

	Личный состав и оружие заражены. Средства защиты в боевом положении,(то есть одеты на в/с) средства санитарной обработки и дезактивации при обучаемых.

    По команде «К частичной специальной обработке приступить» обучаемые производят дегазацию всей поверхности личного оружия, протирание оружия сухими тампонами и смазывают оружие, собирают и закапывают (при дезинфекции сжигают) использованные тампоны, затем снимают зараженные ИСЗ и в противогазах и с оружием выходят на 10 м в наветреннюю сторону, с помощью ИПП обрабатывают шею, кисти рук, воротник куртки, обшлага рукавов и снимаю их.
	
	
	
	1. КО не руководил л/с и не осуществлял контроль за порядком обработки;

2. Использованная ветошь после дегазации не закопана и после дезинфекции не сожжена;

3. По окончании дезактивации не протерто насухо обработанное оружие.

	1. Не соблюдались необходимые МБ при снятии ИСЗ;

2. Не тщательно проводилась санобработка и обработка оружия;


ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 19 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Уставы ВС РФ.  Устав внутренней службы
Цели урока: 1. Изучить основные положения устава и обязанности солдата.

                        2.  Воспитывать уважение к законам России и их самостоятельное исполнение.

Задачи урока: 1. Изучить общие обязанности военнослужащих 

                           2. Изучить должностные обязанности солдата и командира отделения

                           3. Воспитывать у студентов уважение к законам РФ и законопослушность.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: теоретическое занятие

                                      а) теоретическое изучение УВС ;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. Устав внутренней службы

Межпредметные связи: Право
Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.   Обязанности военнослужащих и солдата

 2.   Права военнослужащих

Студент должен уметь:

1.   Находить в УВС свои обязанности и права

2.    

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

                         -

              II.                       Основная часть:

                                    -  общие положения УВС

                         -  военнослужащие и взаимоотношения между ними
                         -  обязанности командиров и солдат
                         - внутренний порядок

                         - суточный наряд и обязанности дневального

              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - соревновательно-групповой. Вид контроля – текущий

Задание на дом: повторение пройденной темы. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
 Настоящий Устав определяет общие права и обязанности военнослужащих Вооруженных Сил и взаимоотношения между ними, обязанности основных должностных лиц полка и его подразделений, а также правила внутреннего порядка.
Уставом внутренней службы руководствуются все военнослужащие воинских частей, кораблей, штабов, управлений, учреждений, предприятий, организаций и военных образовательных учреждений профессионального образования*(1) Вооруженных Сил Российской Федерации. Положения Устава, в том числе и обязанности должностных лиц полка и его подразделений, в равной степени относятся к военнослужащим всех воинских частей, кораблей и подразделений. Обязанности должностных лиц, не указанных в Уставе, определяются соответствующими положениями, наставлениями и руководствами.
Действие Устава распространяется на военнослужащих пограничных войск, внутренних войск Министерства внутренних дел, железнодорожных войск, войск гражданской обороны, военнослужащих системы федеральных органов государственной безопасности, Главного управления охраны Российской Федерации, Федерального агентства правительственной связи и информации при Президенте Российской Федерации, Государственной противопожарной службы Министерства внутренних дел и других министерств и ведомств Российской Федерации.
На кораблях внутренняя служба и обязанности должностных лиц дополнительно определяются Корабельным уставом Военно-Морского Флота.
В военное время в полевых условиях и в мирное время на учениях и занятиях по обучению военнослужащих действиям в бою внутренняя служба определяется боевыми уставами, наставлениями по обеспечению боевых действий, а также настоящим Уставом.
Военная присяга*(2)
Я, (фамилия, имя, отчество), торжественно присягаю на верность своей Родине - Российской Федерации.
Клянусь свято соблюдать ее Конституцию и законы, строго выполнять требования воинских уставов, приказы командиров и начальников.
Клянусь достойно выполнять воинский долг, мужественно защищать свободу, независимость и конституционный строй России, народ и Отечество.
Боевое Знамя воинской части
1. Боевое Знамя воинской части есть особо почетный знак, отличающий особенности боевого предназначения, истории и заслуг воинской части, а также указывающий на ее принадлежность к Вооруженным Силам Российской Федерации.
Боевое Знамя воинской части является символом воинской чести, доблести и славы, служит напоминанием каждому военнослужащему о героических традициях и священном долге защиты Отечества.
2. Боевое Знамя вручается воинским частям по их сформировании от имени Президента Российской Федерации представителями Министерства обороны Российской Федерации.
3. Боевое Знамя сохраняется за воинской частью на все время независимо от изменения наименования и нумерации воинской части. Изменения наименования и нумерации воинской части заносятся в Грамоту Президента Российской Федерации, выдаваемую при вручении Боевого Знамени.
4. Боевое Знамя всегда находится со своей воинской частью, а на поле боя - в районе боевых действий части.
5. Весь личный состав воинской части обязан самоотверженно и мужественно защищать Боевое Знамя в бою и не допустить его захвата противником.
При утрате Боевого Знамени командир воинской части и военнослужащие, непосредственно виновные в таком позоре, подлежат суду, а воинская часть - расформированию.
6. Военно-морской флаг Российской Федерации, поднятый на корабле Военно-Морского Флота, является Боевым Знаменем корабля и символизирует его государственную принадлежность и неприкосновенность.
Общие положения
1. Повседневная жизнь и деятельность военнослужащих в воинской части осуществляются в соответствии с требованиями внутренней службы.
Внутренняя служба предназначена для поддержания в воинской части внутреннего порядка и воинской дисциплины, обеспечивающих ее постоянную боевую готовность, учебу личного состава, организованное выполнение им других задач в повседневной деятельности и сохранение здоровья военнослужащих. Она организуется в соответствии с положениями настоящего Устава при неукоснительном соблюдении законодательства Российской Федерации.
2. Внутренняя служба требует организованных действий военнослужащих независимо от их желаний.
Выполнение требований внутренней службы развивает у военнослужащих чувство ответственности, самостоятельность, аккуратность и добросовестность. Взаимопонимание, доброжелательность и готовность помочь друг другу способствуют укреплению войскового товарищества и сплочению воинских коллективов, позволяют не только выполнять задачи в повседневной деятельности, но и выдерживать тяжелые испытания в боевой обстановке.
3. Требования внутренней службы обязан знать и добросовестно выполнять каждый военнослужащий.
В начале прохождения военной службы военнослужащий нуждается в особом внимании. Строгий контроль со стороны командиров (начальников) и их личный пример помогают военнослужащему быстрее уяснить правила внутренней службы.
4. Руководство внутренней службой в воинской части осуществляет командир воинской части, а в расположении подразделения - командир подразделения. При размещении в одном помещении нескольких подразделений, командиры которых не имеют общего непосредственного начальника, приказом командира воинской части руководство внутренней службой возлагается на командира одного из этих подразделений. Непосредственным организатором внутренней службы в воинской части является начальник штаба, а в расположении роты - старшина роты.
Ответственность за состояние внутренней службы в подчиненных войсках возлагается на всех прямых начальников. Они обязаны оказывать подчиненным воинским частям и подразделениям помощь в организации и обеспечении выполнения требований внутренней службы и систематически проверять ее состояние.
Часть первая. Военнослужащие Вооруженных Сил и взаимоотношения между ними
Глава 1. Права, обязанности и ответственность военнослужащих
Общие положения
5. Защита Отечества - священный долг и обязанность каждого гражданина Российской Федерации.
Военная служба - особый вид государственной службы. Исходя из особого характера военной службы определяется ее приоритет перед другими видами государственной службы и иной деятельностью граждан Российской Федерации.
К военнослужащим Вооруженных Сил Российской Федерации относятся офицеры, прапорщики и мичманы, курсанты военных образовательных учреждений профессионального образования, сержанты, старшины, солдаты и матросы, поступившие на военную службу по контракту (далее - военнослужащие, проходящие военную службу по контракту); сержанты, старшины, солдаты и матросы, проходящие военную службу по призыву, а также курсанты военных образовательных учреждений профессионального образования до заключения контракта (далее - военнослужащие, проходящие военную службу по призыву).
Каждому военнослужащему присваивается соответствующее воинское звание. Воинские звания подразделяются на войсковые и корабельные (приложение 3).
6. Военнослужащие пользуются установленными для граждан Российской Федерации правами и свободами с ограничениями, определяемыми условиями военной службы, и с учетом действующего законодательства. На них возлагаются конституционные, другие общегражданские обязанности, а также общие, должностные и специальные обязанности.
7. В соответствии с законодательством Российской Федерации содержание и объем прав, обязанностей и ответственности военнослужащих зависят от того, находятся ли они при исполнении обязанностей военной службы (служебных обязанностей) или нет.
Под исполнением военнослужащими обязанностей военной службы понимается: участие в боевых действиях; исполнение должностных обязанностей; несение боевого дежурства (боевой службы); участие в учениях и в походах кораблей; нахождение на территории воинской части в течение установленного распорядком дня служебного времени или если это вызвано служебной необходимостью; нахождение в служебной командировке или на лечении; следование к месту службы, лечения или обратно; прохождение военных сборов; нахождение в плену (кроме случаев добровольной сдачи в плен), в положении заложника или интернированного; безвестное отсутствие - до признания военнослужащего безвестно пропавшим или объявления умершим в установленном законом порядке; защита жизни, здоровья, чести и достоинства личности; оказание помощи правоохранительным органам в обеспечении законности и правопорядка; иные действия военнослужащего, признанные судом совершенными в интересах общества и государства.
Не признаются исполняющими обязанности военной службы военнослужащие, добровольно приведшие себя в состояние наркотического или токсического опьянения; совершающие предусмотренные уголовным законодательством общественно опасные деяния; совершающие самоубийство или покушение на самоубийство, если указанные действия не были вызваны болезненным состоянием или доведением до самоубийства; при нахождении вне расположения воинской части на отдыхе, в увольнении или отпуске, а также при самовольном нахождении вне расположения воинской части или установленного за пределами воинской части места службы, за исключением случаев нахождения в плену, в положении заложника или интернированного, иных действий, признанных судом совершенными в интересах общества и государства.
При необходимости военнослужащий по приказу командира (начальника) обязан приступить к исполнению обязанностей военной службы в любое время.
Военнослужащие при исполнении обязанностей военной службы являются представителями государственной власти и находятся под защитой государства.
Права военнослужащих
8. Права военнослужащих и порядок их реализации с учетом особенностей военной службы определяются законодательством Российской Федерации.
Никто не вправе ограничивать военнослужащих в правах, гарантированных Конституцией Российской Федерации и законодательством.
9. Использование военнослужащими своих прав не должно наносить ущерба правам и законным интересам общества, государства, военной службе, правам других военнослужащих и иных граждан.
10. Государство гарантирует социальную и правовую защиту военнослужащих, осуществляет меры по созданию им достаточного и достойного жизненного уровня, улучшению условий службы и быта.
Обеспечение и охрана прав военнослужащих возлагаются на органы государственной власти и местного самоуправления, суды, правоохранительные органы, органы военного управления и командиров (начальников).
До приведения к Военной присяге военнослужащий не может назначаться на воинские должности, привлекаться к выполнению боевых задач (к участию в боевых действиях, несению боевого дежурства, боевой службы, караульной службы); за военнослужащим не могут закрепляться вооружение и военная техника, на него не может налагаться дисциплинарное взыскание в виде ареста.
Командиры (начальники), виновные в неисполнении обязанностей по реализации прав и законных интересов военнослужащих, несут за это установленную законодательством ответственность.
11. Военнослужащие при исполнении обязанностей военной службы, а при необходимости и во внеслужебное время имеют право на хранение, ношение, применение и использование оружия.
Правила хранения и порядок применения военнослужащими оружия определяются настоящим Уставом.
Военнослужащие в качестве крайней меры имеют право применять оружие лично или составом подразделения:
- для отражения группового или вооруженного нападения на охраняемые военные и государственные объекты, а также на расположения воинских частей и подразделений, здания и сооружения воинских частей, воинские эшелоны, колонны машин и единичные транспортные, средства и караулы, если иными способами и средствами их защитить невозможно;
- для пресечения попытки насильственного завладения оружием и военной техникой, если иными способами и средствами их защитить невозможно;
- для защиты военнослужащих и гражданских лиц от нападения, угрожающего их жизни или здоровью, если иными способами и средствами защитить их невозможно;
- для задержания лица, совершившего преступление либо застигнутого при совершении тяжкого и опасного преступления, оказывающего вооруженное сопротивление, а также вооруженного лица, отказывающегося выполнить законные требования о сдаче оружия, если иными способами и средствами подавить сопротивление, задержать преступника или изъять оружие невозможно.
Командир (начальник), кроме того, имеет право применить оружие лично или приказать применить оружие для восстановления дисциплины и порядка в случае открытого неповиновения подчиненного, когда действия неповинующегося явно направлены на измену Родине или срыв выполнения боевой задачи в боевых условиях.
Общие обязанности военнослужащих
13. Военнослужащий Вооруженных Сил Российской Федерации в служебной деятельности руководствуется требованиями законов, воинских уставов и не должен быть связан с деятельностью общественных, иных организаций и объединений, преследующих политические цели.
Военнослужащий обязан:
- быть верным Военной присяге, беззаветно служить своему народу, мужественно, умело, не щадя своей крови и самой жизни, защищать Российскую Федерацию, выполнять воинский долг, стойко переносить трудности военной службы;
- строго соблюдать Конституцию и законы Российской Федерации, выполнять требования воинских уставов;
- постоянно овладевать военными профессиональными знаниями, совершенствовать свою выучку и воинское мастерство;
- знать и содержать в постоянной готовности к применению вверенные ему вооружение и военную технику, беречь военное имущество;
- быть честным, дисциплинированным, храбрым, при выполнении воинского долга проявлять разумную инициативу;
- беспрекословно повиноваться командирам (начальникам) и защищать их в бою, оберегать Боевое Знамя воинской части;
- дорожить войсковым товариществом, не щадя своей жизни, выручать товарищей из опасности, помогать им словом и делом, уважать честь и достоинство каждого, не допускать в отношении себя и других военнослужащих грубости и издевательств, удерживать их от недостойных поступков;
- соблюдать правила воинской вежливости, поведения и выполнения воинского приветствия, всегда быть по форме, чисто и аккуратно одетым;
- быть бдительным, строго хранить военную и государственную тайну.
14. Военнослужащий должен с достоинством нести высокое звание защитника Российской Федерации, дорожить честью и боевой славой Вооруженных Сил, своей воинской части и честью своего воинского звания.
15. Военнослужащий обязан проявлять патриотизм, дорожить интернациональной дружбой народов, способствовать укреплению братства между нациями и народностями.
При обучении и воспитании военнослужащих должно проявляться уважение к их национальным чувствам, обычаям и традициям.
В Вооруженных Силах Российской Федерации используется русский язык как государственный. Военнослужащим, слабо владеющим русским языком, предоставляются учебные пособия, выделяется время и создаются другие условия для изучения языка.
16. Военнослужащие обязаны оказывать уважение друг другу, содействовать командирам (начальникам) и старшим в поддержании порядка и дисциплины.
О всем случившемся с военнослужащим, влияющем на исполнение его обязанностей, и сделанных ему замечаниях он обязан докладывать своему непосредственному начальнику.
В случае нарушения определенных воинскими уставами правил взаимоотношений между военнослужащими он должен немедленно принять меры к наведению порядка и также доложить своему непосредственному начальнику.
17. Военнослужащий должен соблюдать требования безопасности военной службы, меры предупреждения заболеваний, травм и поражений, повседневно повышать физическую закалку и тренированность, воздерживаться от вредных привычек (курения и употребления алкоголя).
19. Военнослужащий обязан знать и неукоснительно соблюдать международные правила ведения военных действий, обращения с ранеными, больными, лицами, потерпевшими кораблекрушение, и гражданским населением в районе боевых действий, а также с военнопленными.
20. Военнослужащий в ходе боевых действий, даже находясь в отрыве от своей воинской части (подразделения) и в полном окружении, обязан оказывать решительное сопротивление противнику, избегая захвата в плен. Он обязан до конца выполнить в бою свой воинский долг.
Если же военнослужащий, оказавшись в отрыве от своих войск и исчерпав все средства и способы сопротивления или же находясь в беспомощном состоянии вследствие тяжелого ранения или контузии, будет захвачен противником в плен, он должен искать и использовать любую возможность для освобождения себя и своих товарищей из плена и возвращения в свои войска. Военнослужащий, захваченный противником в плен, при допросе имеет право сообщить только свою фамилию, имя, отчество, воинское звание, дату рождения и личный номер. Он обязан поддерживать достоинство воина, свято хранить военную и государственную тайну, проявлять стойкость и мужество, помогать другим военнослужащим, находящимся в плену, удерживать их от пособничества врагу, отвергать попытки противника использовать военнослужащего для нанесения ущерба Вооруженным Силам Российской Федерации и России.
За военнослужащими, захваченными в плен, а также за интернированными в нейтральных странах сохраняется статус военнослужащих. Военное командование и другие уполномоченные на то государственные органы обязаны принимать меры в соответствии с нормами международного права по защите прав указанных военнослужащих и возвращения их на Родину.
Ответственность военнослужащих
23. Все военнослужащие независимо от воинского звания и должности равны перед законом и несут ответственность, установленную для граждан Российской Федерации, с учетом особенностей своего правового положения.
24. Дисциплинарную ответственность военнослужащие несут за проступки, связанные с нарушением воинской дисциплины, норм морали и воинской чести, на основании и в порядке, установленных Дисциплинарным уставом Вооруженных Сил Российской Федерации.
25. Административную ответственность военнослужащие несут на общих основаниях в соответствии с законодательством об административных правонарушениях. При этом к ним не могут быть применены административные взыскания в виде штрафа, исправительных работ, административного ареста и другие административные взыскания, установленные законодательством Российской Федерации.
26. Гражданско-правовую ответственность военнослужащие несут за неисполнение или ненадлежащее исполнение предусмотренных гражданским законодательством обязательств, за ущерб, причиненный государству, юридическим лицам, гражданам, и в других случаях, предусмотренных законодательством.
27. Материальную ответственность военнослужащие несут за материальный ущерб, причиненный государству при исполнении обязанностей военной службы, в соответствии с Положением о материальной ответственности военнослужащих.
28. Уголовную ответственность военнослужащие несут за совершенные преступления в соответствии с законодательством Российской Федерации. За преступления против установленного порядка несения военной службы они несут ответственность по закону "Об уголовной ответственности за воинские преступления".
29. За совершенные правонарушения военнослужащие привлекаются, как правило, к одному виду ответственности.
Военнослужащие, подвергнутые дисциплинарному взысканию в связи с совершением правонарушения, не освобождаются от уголовной ответственности за это правонарушение.
В случае совершения правонарушения, связанного с причинением материального ущерба, военнослужащие возмещают ущерб независимо от привлечения к иным видам ответственности или применения мер общественного воздействия.
Меры общественного воздействия могут быть применены к военнослужащим за проступки, связанные с нарушением ими воинской дисциплины и общественного порядка.
При привлечении к ответственности недопустимо ущемление чести и достоинства военнослужащих.
Глава 2. Взаимоотношения между военнослужащими
Единоначалие. Командиры (начальники) и подчиненные. Старшие и младшие
30. Единоначалие является одним из принципов строительства Вооруженных Сил Российской Федерации, руководства ими и взаимоотношений между военнослужащими. Оно заключается в наделении командира (начальника) всей полнотой распорядительной власти по отношению к подчиненным и возложении на него персональной ответственности перед государством за все стороны жизни и деятельности воинской части, подразделения и каждого военнослужащего.
Единоначалие выражается в праве командира (начальника), исходя из всесторонней оценки обстановки, единолично принимать решения, отдавать соответствующие приказы в строгом соответствии с требованиями законов и воинских уставов и обеспечивать их выполнение.
Обсуждение приказа недопустимо, а неповиновение или другое неисполнение приказа является воинским преступлением.
31. Подчиненный обязан беспрекословно выполнять приказы начальника. Выполнив приказ, он может подать жалобу, если считает, что по отношению к нему поступили неправильно.
32. Начальники, которым военнослужащие подчинены по службе, хотя бы и временно, являются прямыми начальниками.
Ближайший к подчиненному прямой начальник называется непосредственным начальником.
Приказ (приказание), порядок его отдачи и выполнения. Инициатива военнослужащих
36. Приказ - распоряжение командира (начальника), обращенное к подчиненным и требующее обязательного выполнения определенных действий, соблюдения тех или иных правил или устанавливающее какой-нибудь порядок, положение.
Приказ может быть отдан письменно, устно или по техническим средствам связи одному или группе военнослужащих. Письменный приказ является основным распорядительным служебным документом (правовым актом) военного управления, издаваемым на правах единоначалия командирами воинских частей (начальниками учреждений). Устные приказы отдаются всеми командирами (начальниками).
37. Приказание - форма доведения командиром (начальником) задач до подчиненных по частным вопросам. Приказание отдается в письменном виде или устно. Письменное приказание является распорядительным служебным документом, издаваемым начальником штаба от имени командира воинской части или военным комендантом гарнизона от имени начальника гарнизона.
Приказ (приказание) должен соответствовать требованиям законов и воинских уставов.
40. Приказ командира (начальника) должен быть выполнен беспрекословно, точно и в срок. Военнослужащий, получив приказ, отвечает: "Есть" - и затем выполняет его.
О выполнении полученного приказа военнослужащий обязан доложить начальнику, отдавшему приказ, и своему непосредственному начальнику.
Военнослужащему не могут отдаваться приказы и распоряжения, ставиться задачи, не имеющие отношения к военной службе или направленные на нарушение закона.
Воинское приветствие
43. Воинское приветствие является воплощением товарищеской сплоченности военнослужащих, свидетельством взаимного уважения и проявлением общей культуры.
Подчиненные и младшие по воинскому званию приветствуют первыми, а при равном положении первым приветствует тот, кто считает себя более вежливым и воспитанным.
О воинской вежливости и поведении военнослужащих
64. Военнослужащие должны постоянно служить примером высокой культуры, скромности и выдержанности, свято блюсти воинскую честь, защищать свое достоинство и уважать достоинство других. Они должны помнить, что по их поведению судят не только о них, но и о чести Вооруженных Сил в целом.
68. Военнослужащим запрещается держать руки в карманах одежды, сидеть или курить в присутствии начальника (старшего) без его разрешения, а также курить на улицах на ходу и в местах, не отведенных для этой цели.
69. Трезвый образ жизни должен быть повседневной нормой поведения всех военнослужащих. Появление в нетрезвом виде на службе и в общественных местах является грубым дисциплинарным проступком, позорящим честь и достоинство военнослужащего.
подразделений полка;
- разрабатывать мероприятия по экономической работе и организовывать их проведение;
- обеспечивать безопасность при выполнении ремонтно-строительных и хозяйственных работ и при эксплуатации техники по подчиненным службам;
- организовывать и контролировать ведение установленных учета и отчетности.
Командир отделения
152. Командир отделения в мирное и военное время отвечает: за успешное выполнение отделением боевых задач; за обучение, воспитание, воинскую дисциплину и морально-психологическое состояние, строевую выправку и внешний вид подчиненных; за правильное использование и сбережение вооружения, военной техники, снаряжения, обмундирования, обуви и за содержание их в порядке и исправности. Он подчиняется командиру взвода и его заместителю (старшине команды) и является непосредственным начальником личного состава отделения.
153. Командир отделения обязан:
- обучать и воспитывать солдат (матросов) отделения, а при выполнении боевых задач - умело командовать отделением;
- знать фамилию, имя, отчество, год рождения, национальность, личные качества, род занятий до военной службы, семейное положение, успехи и недостатки в боевой подготовке каждого подчиненного;
- следить за выполнением распорядка дня, чистотой и внутренним порядком в отделении, требовать соблюдения подчиненными воинской дисциплины;
- знать материальную часть, правила эксплуатации оружия, военной техники и другого имущества отделения, следить за их наличием, ежедневно осматривать и содержать в порядке и исправности;
- прививать солдатам (матросам) отделения уважение к службе, а также бережное отношение к своему оружию и военной технике;
- вырабатывать у солдат (матросов) отделения строевую выправку и физическую выносливость;
- заботиться о подчиненных и вникать в их нужды; следить за опрятностью, исправностью обмундирования и обуви подчиненных, правильной подгонкой снаряжения, соблюдением ими правил личной и общественной гигиены, ношения военной формы одежды;
- ежедневно следить за чистотой обуви, обмундирования и просушкой портянок, носков, а также за своевременной починкой обуви и обмундирования;
- следить, чтобы после стрельб и занятий у подчиненных не оставалось боевых и холостых патронов, гранат, запалов и взрывчатых веществ;
- докладывать заместителю командира взвода (старшине команды) о всех заболевших, о жалобах и просьбах подчиненных, об их проступках и принятых мерах по их предупреждению, о поощрениях и наложенных на них дисциплинарных взысканиях, а также о случаях утери или неисправности вооружения и других материальных средств;
- постоянно знать, где находятся и что делают подчиненные.
Обязанности солдата (матроса)
154. Солдат (матрос) в мирное и военное время отвечает за точное и своевременное выполнение возложенных на него обязанностей и поставленных ему задач, а также за исправное состояние своего оружия, вверенной ему военной техники и сохранность выданного ему имущества. Он подчиняется командиру отделения.
155. Солдат (матрос) обязан:
- глубоко осознать свой долг воина Вооруженных Сил, образцово выполнять обязанности военной службы, овладевать всем, чему обучают командиры (начальники);
- знать должности, воинские звания и фамилии своих прямых начальников до командира дивизии включительно;
- оказывать уважение командирам (начальникам) и старшим, уважать честь и достоинство товарищей по службе, соблюдать правила воинской вежливости, поведения и воинского приветствия;
- повседневно закаливать себя, совершенствовать свою физическую подготовку, соблюдать правила личной и общественной гигиены;
- постоянно быть по форме и аккуратно одетым;
- в совершенстве знать и иметь всегда исправное, вычищенное, готовое к бою оружие и военную технику;
- бережно носить одежду и обувь, своевременно и аккуратно их чинить, ежедневно чистить и хранить, где указано;
- строго выполнять требования безопасности при обращении с оружием, работе с техникой и в других случаях, а также требования пожарной безопасности;
- при необходимости отлучиться в пределах расположения полка спросить на это разрешение у командира отделения, а после возвращения доложить ему о прибытии;
- при нахождении вне расположения полка вести себя с достоинством и честью, не допускать нарушения общественного порядка и недостойных поступков по отношению к гражданскому населению.
156. За образцовое выполнение обязанностей военной службы, успехи в боевой подготовке и примерную воинскую дисциплину солдату может быть присвоено воинское звание ефрейтор, а матросу - старший матрос.
Ефрейтор (старший матрос) обязан помогать командиру отделения в обучении и воспитании солдат (матросов).
Часть вторая. Внутренний порядок
Общие положения
157. Внутренний порядок - это строгое соблюдение определенных воинскими уставами правил размещения, повседневной деятельности, быта военнослужащих в воинской части (подразделении) и несения службы суточным нарядом.
Внутренний порядок достигается:
- глубоким пониманием, сознательным и точным выполнением всеми военнослужащими обязанностей, определенных законами и воинскими уставами;
- целенаправленной воспитательной работой, сочетанием высокой требовательности командиров (начальников) с постоянной заботой о подчиненных и сохранении их здоровья;
- четкой организацией боевой подготовки;
- образцовым несением боевого дежурства и службы суточным нарядом;
- точным выполнением распорядка дня и регламента служебного времени;
- выполнением правил эксплуатации (использования) вооружения, военной техники и других материальных средств; созданием в местах расположения военнослужащих условий для их повседневной деятельности, жизни и быта, отвечающих требованиям воинских уставов;
- соблюдением требований пожарной безопасности, а также принятием мер по охране окружающей среды в районе деятельности воинской части.
Глава 4. Размещение военнослужащих
Общие положения
164. Размещение военнослужащих, проходящих военную службу по призыву, в спальных помещениях производится из расчета не менее 12 куб. м объема воздуха на одного человека.
Кровати в спальных помещениях располагаются в последовательности, соответствующей штатно-должностному списку роты, и устанавливаются так, чтобы около каждой из них или около двух сдвинутых вместе оставались места для прикроватных тумбочек, а между рядами кроватей было свободное место, необходимое для построения личного состава; кровати следует располагать не ближе 50 см от наружных стен с соблюдением равнения. Кровати должны быть однообразные (стандартные).
Расположение кроватей в спальных помещениях может быть в один или в два яруса.
Военнослужащие-женщины размещаются в спальных помещениях с расположением кроватей в один ярус.
166. В прикроватной тумбочке хранятся туалетные и бритвенные принадлежности, носовые платки, подворотнички, принадлежности для чистки одежды и обуви, другие мелкие предметы личного пользования, а также книги, уставы, фотоальбомы, тетради и другие письменные принадлежности.
167. Постели военнослужащих, размещенных в казарме, должны состоять из одеял, простынь, подушек с наволочками, матрацев и подстилок. Постели должны быть однообразно заправлены. Запрещается садиться и ложиться на постель в обмундировании (кроме дежурного по роте при отдыхе) и в обуви.
168. Порядок хранения и пользования фотоаппаратами, магнитофонами, радиоприемниками и другой бытовой радиоэлектронной техникой для военнослужащих, проходящих военную службу по призыву, определяется командиром полка.
174. В роте оборудуется душевая из расчета один кран (душевая сетка) на 15-20 человек, устанавливаются умывальники - один кран (сосок) на 5-7 человек и не менее двух ножных ванн с проточной водой, а также оборудуется место для стирки обмундирования военнослужащими.
При мастерских, парках, хлебопекарнях, хлебозаводах и столовых, кроме того, должен быть оборудован теплый душ, а при умывальниках должны быть мыло и полотенца.
При отсутствии водопровода в отапливаемых помещениях устанавливаются наливные умывальники; вода в них должна быть круглосуточно. Перед наполнением умывальников свежей водой оставшаяся вода сливается, умывальники очищаются, грязная вода выносится и выливается в отведенные для этого места.
Для чистки обмундирования и обуви отводятся отдельные, специально оборудованные помещения или места.
Курение разрешается в специально отведенных и оборудованных комнатах или местах (приложение 16).
176. Прибывший на пополнение в полк личный состав в течение 14 суток размещается в отдельном помещении. В этот период проводится углубленное медицинское обследование, делаются прививки, производятся выдача обмундирования, обуви по установленным нормам и их подгонка; с личным составом пополнения проводятся занятия по совершенствованию военной подготовки, полученной до призыва на военную службу.
Содержание помещений
187. Кроме ежедневной уборки один раз в неделю производится общая уборка всех помещений под руководством старшины роты. Во время общей уборки постельные принадлежности (матрацы, подушки, одеяла) могут выноситься во двор для проветривания. Перед натиркой полов мастикой они очищаются от грязи и протираются влажными тряпками.
Если полы не натираются мастикой, то мытье их производится не менее одного раза в неделю. Мытье полов разливом воды запрещается.
190. Туалеты оборудуются из расчета одна закрывающаяся кабина с унитазом (очком) и один писсуар на 10-12 человек. Туалеты должны содержаться в чистоте, ежедневно дезинфицироваться, иметь хорошую вентиляцию и освещение. Инвентарь для их уборки содержится в специально отведенном для этого месте (шкафу). Наблюдение за содержанием туалетов возлагается на старшин подразделений, санитарных инструкторов и дежурных по ротам.
Наружные туалеты устраиваются с водонепроницаемыми выгребными ямами на расстоянии 40-100 м от жилых помещений, столовых и хлебопекарен (хлебозаводов). В северных районах это расстояние может быть меньше. Дорожки к наружным туалетам в ночное время освещаются. При необходимости (на ночь) в холодное время года в специально отведенных помещениях оборудуются писсуары.
Выгребные ямы туалетов своевременно очищаются и дезинфицируются.
Отопление помещений
194. Зимой в жилых помещениях поддерживается температура воздуха не ниже +18°С, а в медицинских учреждениях - не ниже +20°С, в остальных помещениях - согласно установленным нормам. Термометры вывешиваются в помещениях на внутренних стенах, вдали от печей и нагревательных приборов, на высоте 1,5 м от пола.
Проветривание помещений
199. Проветривание помещений в казармах производится дневальными под наблюдением дежурного по роте: в спальных комнатах - перед сном и после сна, в классах - перед занятиями и в перерывах между ними.
Освещение помещений
202. На случай аварий или временного выключения электрического освещения по другим причинам у дежурных по ротам и другим подразделениям должны быть резервные источники освещения, места хранения которых определяет командир полка.
Противопожарная защита
213. Все военнослужащие обязаны знать и выполнять требования пожарной безопасности (приложение 16) и уметь обращаться со средствами пожаротушения.
В случае возникновения пожара каждый военнослужащий обязан немедленно принять меры к вызову военной команды противопожарной защиты и спасательных работ*(4) (штатного пожарного расчета) или нештатной пожарной команды и тушению пожара всеми имеющимися средствами, а также к спасению людей, вооружения, военной техники и других материальных средств.
Охрана окружающей среды
222. Каждый военнослужащий обязан беречь природу и охранять ее богатства в ходе своей повседневной деятельности. Для этого он должен знать основные источники загрязнения, имеющиеся в полку (подразделении), и строго выполнять предусмотренные правилами и инструкциями мероприятия по предотвращению загрязнения водных ресурсов, атмосферного воздуха, земель, сохранению животного и растительного мира.
Военнослужащие, допускающие в результате своих действий или бездействия загрязнение окружающей среды, привлекаются к ответственности.
Для предотвращения отрицательного воздействия войск на окружающую среду в полку назначается постоянно действующая комиссия и разрабатывается план мероприятий по охране окружающей среды, который доводится до всего личного состава.
Глава 5. Распределение времени и повседневный порядок
Общие положения
225. Распределение времени в воинской части осуществляется так, чтобы обеспечивалась ее постоянная боевая готовность и создавались условия для проведения организованной боевой учебы личного состава, поддержания порядка, воинской дисциплины и воспитания военнослужащих, повышения их культурного уровня, всестороннего бытового обслуживания, своевременного отдыха и приема пищи.
Общая продолжительность еженедельного служебного времени военнослужащих, проходящих военную службу по контракту, не должна превышать продолжительности рабочего времени, установленной законодательством Российской Федерации о труде. Продолжительность служебного времени военнослужащих, проходящих военную службу по призыву, определяется распорядком дня воинской части.
Боевое дежурство (боевая служба), учения, походы кораблей и другие мероприятия, перечень которых определяется министром обороны Российской Федерации, проводятся без ограничения общей продолжительности еженедельного служебного времени.
Военнослужащим, проходящим военную службу по призыву, а также военнослужащим, проходящим военную службу по контракту в военных образовательных учреждениях профессионального образования и учебных воинских частях, предоставляется не менее одних суток отдыха еженедельно. Остальным военнослужащим, проходящим военную службу по контракту, предоставляется не менее одних суток отдыха еженедельно, но не менее 6 суток отдыха в месяц.
Срочные мероприятия, непосредственно связанные с боевой и мобилизационной готовностью воинской части, выполняются по приказу ее командира в любое время суток с предоставлением военнослужащим отдыха не менее 4 часов.
227. В распорядке дня должно быть предусмотрено время для проведения утренней физической зарядки, утреннего и вечернего туалета, утреннего осмотра, учебных занятий и подготовки к ним, смены специальной (рабочей) одежды, чистки обуви и мытья рук перед приемом пищи, приема пищи, ухода за вооружением и военной техникой, воспитательной, культурно-досуговой и спортивно-массовой работы, информирования личного состава, прослушивания радио и просмотра телепрограмм, приема больных в медицинском пункте, личных потребностей военнослужащих (не менее 2 часов), вечерней прогулки, поверки и 8 часов для сна.
Промежутки между приемами пищи не должны превышать 7 часов.
После обеда в течение не менее 30 минут не должны проводиться занятия или работы.
Собрания, заседания, а также спектакли, кинофильмы и другие общественные мероприятия должны заканчиваться до вечерней прогулки.
230. Воскресные и праздничные дни являются днями отдыха для всего личного состава, кроме несущего боевое дежурство (боевую службу) и службу в суточном наряде. В эти дни, а также в свободное от занятий время с личным составом проводятся культурно-досуговая работа, спортивные состязания и игры.
Накануне дней отдыха концерты, кинофильмы и другие мероприятия для военнослужащих, проходящих военную службу по призыву, разрешается оканчивать на 1 час позднее обычного, подъем в дни отдыха производить позднее обычного, в час, установленный командиром воинской части.
В дни отдыха утренняя физическая зарядка не проводится.
Учебные занятия
238. Боевая подготовка является основным содержанием повседневной деятельности военнослужащих в мирное время. Занятия и учения в целях овладения военнослужащими приемами действий в современном бою должны проводиться без послабления и упрощений.
На учебных занятиях и учениях обязан присутствовать весь личный состав полка. От занятий освобождаются только лица, находящиеся в суточном наряде и в наряде на работах, предусмотренных приказом по полку, а также военнослужащие, которым предоставлен день отдыха в порядке компенсации за несение службы в праздничный или выходной день.
С солдатами и сержантами, освобожденными по болезни от полевых занятий, по приказу командира роты организуются занятия в классе.
Командиры (начальники), виновные в отрыве личного состава от занятий по боевой подготовке, привлекаются к ответственности.
Мероприятия, определенные планом боевой подготовки и расписанием занятий, могут быть перенесены только командиром полка.
244. Военнослужащие, проходящие военную службу по призыву, увольняются из расположения полка командиром роты в назначенные командиром полка дни и часы и в установленном им порядке. Одновременно из подразделения может быть уволено не более 30% военнослужащих. Солдаты первого года службы увольняются из расположения полка после приведения их к Военной присяге. В субботу и предпраздничные дни разрешается увольнение до 24 часов, а в воскресенье и праздничные дни - до вечерней поверки.
Глава 6. Суточный наряд
Общие положения
260. Суточный наряд назначается для поддержания внутреннего порядка, охраны личного состава, вооружения, военной техники и боеприпасов, помещений и имущества воинской части (подразделения), контроля за состоянием дел в подразделениях и своевременного принятия мер по предупреждению правонарушений, а также для выполнения других обязанностей по внутренней службе.
Обязанности лиц суточного наряда
Дневальный по роте
307. Дневальный по роте назначается из солдат. Он отвечает за сохранность находящихся под его охраной оружия, шкафов (ящиков) с пистолетами, ящиков с боеприпасами, имущества роты и личных вещей солдат и сержантов. Дневальный по роте подчиняется дежурному по роте.
308. Очередной дневальный по роте несет службу внутри казарменного помещения у входной двери, вблизи комнаты для хранения оружия. Он обязан:
- никуда не отлучаться из помещения роты без разрешения дежурного по роте; постоянно наблюдать за комнатой для хранения оружия;
- не пропускать в помещение посторонних лиц, а также не допускать выноса из казармы оружия, боеприпасов, имущества и вещей без разрешения дежурного по роте;
- немедленно докладывать дежурному по роте о всех происшествиях в роте, о нарушении установленных уставами правил взаимоотношений между солдатами или сержантами роты, о замеченных неисправностях и нарушениях требований пожарной безопасности, принимать меры к их устранению;
- будить личный состав при общем подъеме, а также ночью в случае тревоги или пожара; своевременно подавать команды согласно распорядку дня;
- следить за чистотой и порядком в помещениях и требовать их соблюдения от военнослужащих;
- не позволять военнослужащим в холодное время, особенно ночью, выходить из помещения неодетыми;
- следить за тем, чтобы военнослужащие курили, чистили обувь и одежду только в отведенных для этого помещениях или местах;
- по прибытии в роту прямых начальников от командира роты и выше и дежурного по полку подавать команду "Смирно"; по прибытии в роту других офицеров роты, а также старшины роты и военнослужащих не своей роты вызывать дежурного.
Например: "Дежурный по роте, на выход".
Очередному дневальному запрещается садиться, снимать снаряжение и расстегивать одежду.
Дневальный свободной смены обязан поддерживать чистоту и порядок в помещениях роты и никуда не отлучаться без разрешения дежурного по роте, оказывать ему помощь в наведении порядка в случае нарушения установленных воинскими уставами правил взаимоотношений между солдатами или сержантами роты; оставаясь за дежурного по роте, выполнять его обязанности.
Глава 8. Сохранение и укрепление здоровья военнослужащих
Общие положения
326. Сохранение и укрепление здоровья, физическое развитие военнослужащих - важная и неотъемлемая часть их подготовки к выполнению своего воинского долга. Забота командира (начальника) о здоровье подчиненных является одной из его основных обязанностей в деятельности по обеспечению постоянной боевой готовности воинской части (подразделения).
327. Сохранение и укрепление здоровья военнослужащих достигаются:
- проведением командирами (начальниками) мероприятий по оздоровлению условий службы и быта;
- систематическим их закаливанием, регулярными занятиями физической подготовкой и спортом;
- осуществлением санитарно-гигиенических, противоэпидемических и лечебно-профилактических мероприятий.
Оздоровление условий службы и быта военнослужащих
329. Основными направлениями деятельности командиров (начальников) по оздоровлению условий службы и быта военнослужащих являются:
- установление и своевременное доведение до военнослужащих необходимых требований безопасности, обеспечение их выполнения;
- строгое выполнение санитарных норм и требований воинских уставов по размещению военнослужащих, организации их питания, водоснабжению и другим видам материального и бытового обеспечения;
- организация точного выполнения распорядка дня и регламента служебного времени;
- своевременное и полное доведение до каждого военнослужащего положенных норм довольствия;
- устранение или снижение до установленных пределов влияния вредных факторов на здоровье военнослужащих, проведение мероприятий по оздоровлению экологической обстановки в районе расположения воинской части (подразделения).
Закаливание военнослужащих, занятия физической подготовкой и спортом
330. Закаливание военнослужащих, занятия физической подготовкой и спортом проводятся в целях повышения устойчивости их организма к различным резким изменениям физических факторов окружающей среды, к условиям, связанным с особенностями военной службы и выполнением боевых задач.
332. Закаливание военнослужащих должно проводиться систематически и непрерывно путем комплексного использования водных, солнечных и воздушных факторов в сочетании с занятиями физической подготовкой и спортом.
Основными способами закаливания военнослужащих являются:
- ежедневное выполнение физических упражнений на открытом воздухе;
- обмывание до пояса холодной водой или принятие кратковременного холодного душа;
- полоскание горла холодной водой, а также мытье ног холодной водой перед отбоем;
- проведение в зимний период лыжных тренировок и занятий, выполнение некоторых работ в облегченной одежде;
- в летний период проведение занятий и спортивно-массовых мероприятий в облегченной одежде, принятие солнечных ванн и купание в открытых водоемах в свободное от занятий и работ время и в дни отдыха.
Санитарно-гигиенические и противоэпидемические мероприятия
334. Каждый военнослужащий должен заботиться о сохранении своего здоровья, не скрывать болезней, строго соблюдать правила личной и общественной гигиены и воздерживаться от вредных привычек (курение и употребление алкоголя).
335. Выполнение правил личной гигиены включает:
- утреннее умывание с чисткой зубов;
- мытье рук перед приемом пищи;
- умывание, чистку зубов и мытье ног перед сном;
- своевременное бритье лица, стрижку волос и ногтей;
- еженедельное мытье в бане со сменой нательного и постельного белья, портянок и носков;
- содержание в чистоте обмундирования, обуви и постели, своевременную смену подворотничков.
Прическа военнослужащего, усы, борода, если они имеются, должны быть аккуратными, отвечать требованиям гигиены и не мешать использованию средств индивидуальной защиты и ношению снаряжения. Ношение бороды разрешается только офицерам и прапорщикам (мичманам).
Правила общественной гигиены включают: поддержание чистоты в спальных помещениях, туалетах и других комнатах общего пользования, регулярное проветривание помещений; поддержание чистоты в общественных местах, а также на территории расположения полка.
Лечебно-профилактические мероприятия
341. Медицинский контроль за состоянием здоровья военнослужащих осуществляется путем проведения:
- ежедневного медицинского наблюдения за личным составом в процессе боевой подготовки и в быту;
- медицинских осмотров военнослужащих;
- углубленных и контрольных медицинских обследований военнослужащих.
342. Медицинским осмотрам подвергаются:
- весь личный состав полка - перед проведением профилактических прививок;
- все солдаты и сержанты - в бане перед помывкой;
- личный состав дежурных сил (смен) - перед заступлением на боевое дежурство (боевую службу);
- военнослужащие, работа которых связана с возможным воздействием неблагоприятных факторов, а также лица, находящиеся под диспансерным динамическим наблюдением, - в установленные для них сроки;
- лица, постоянно работающие в столовых, на продовольственных складах, объектах водоснабжения, в пекарнях, банях, прачечных, и санитары - один раз в неделю;
- личный состав, назначаемый в наряд по столовой, - до развода суточного наряда;
- все военнослужащие, проходящие военную службу по призыву, вновь прибывшие в полк, а также возвратившиеся из отпусков, командировок и лечебных учреждений по выздоровлении, - в день прибытия в полк, но до направления их в подразделения;
- водители - перед выездом в рейс;
- участники спортивных состязаний - перед соревнованием;
- арестованные в дисциплинарном порядке - перед направлением на гауптвахту.
Углубленные медицинские обследования проводятся:
- солдат и сержантов, проходящих военную службу по призыву, - два раза в год - перед началом зимнего и летнего периодов обучения;
- военнослужащих, проходящих военную службу по контракту, - в четвертом квартале; во втором квартале проводится контрольное медицинское обследование.
К углубленному медицинскому обследованию военнослужащих, проходящих военную службу по контракту, привлекаются врачи-специалисты из военно-лечебных учреждений.
347. Военнослужащий не должен скрывать своего заболевания. При заболевании он обязан немедленно доложить об этом непосредственному начальнику и с его разрешения обратиться за медицинской помощью в медицинский пункт полка.
352. В лазарете медицинского пункта полка проводится стационарное лечение больных со сроками лечения до 14 дней. При поступлении в лазарет больные проходят санитарную обработку.
353. На стационарное лечение вне расположения полка военнослужащие направляются по заключению врача командиром полка, а для оказания неотложной помощи в отсутствие врача - дежурным фельдшером (санитарным инструктором) по медицинскому пункту с одновременным докладом начальнику медицинской службы полка и дежурному по полку.
Доставка больных в лечебное учреждение осуществляется санитарным транспортом полка в сопровождении фельдшера (санитарного инструктора).
При направлении на лечение вне расположения полка военнослужащие должны быть обмундированы в соответствии со временем года и иметь при себе направление, подписанное командиром полка, медицинскую книжку, документ, удостоверяющий личность, необходимые личные вещи и аттестат на продовольствие, при необходимости - справку о травме и медицинскую характеристику, а при убытии на лечение за пределы гарнизона, кроме того, - аттестаты на вещевое и денежное довольствие, проездные документы до места расположения лечебного учреждения и обратно.
Банно-прачечное обслуживание
355. Солдаты и сержанты должны мыться в бане не реже одного раза в неделю, а повара и пекари, кроме того, ежедневно принимать душ. Механики-водители (водители), другие солдаты и сержанты, связанные с эксплуатацией и обслуживанием вооружения и военной техники, принимают душ по мере необходимости.
При помывке в бане (приеме душа) военнослужащие, проходящие военную службу по призыву, обеспечиваются мылом, полотенцами и продезинфицированными мочалками.
Время помывки в бане определяется заблаговременно.
Часть третья. Боевое дежурство (боевая служба). Особенности внутренней службы в парках, при расположении войск на полигонах (в лагерях) и при перевозке
Глава 9. Боевое дежурство (боевая служба)
359. Боевое дежурство (боевая служба) является выполнением боевой задачи. Оно осуществляется дежурными силами и средствами, назначенными от воинских частей и подразделений видов Вооруженных Сил и родов войск. В состав дежурных сил и средств входят боевые расчеты, экипажи кораблей и летательных аппаратов, дежурные смены пунктов управления, сил и средств боевого обеспечения и обслуживания.
В Военно-Морском Флоте боевая служба является высшей формой поддержания боевой готовности сил флота в мирное время.
Приложение 1
Ритуал приведения к военной присяге
1. Гражданин Российской Федерации, впервые поступивший на военную службу или не проходивший военной службы и впервые призванный на военные сборы, приводится к Военной присяге перед Государственным флагом Российской Федерации и Боевым Знаменем воинской части.
2. К Военной присяге приводятся:
солдаты и матросы, прибывшие на пополнение, - после прохождения соответствующей программы и усвоения ими основных обязанностей солдата (матроса), значения Военной присяги, Боевого Знамени воинской части и воинской дисциплины, но не позднее двух месяцев со дня прибытия в воинскую часть;
курсанты и слушатели военного образовательного учреждения профессионального образования (школ), не приводившиеся ранее к Военной присяге, - по истечении того же срока.
3. Солдаты и матросы, прибывшие на пополнение, военнослужащие-женщины, а также курсанты и слушатели военного образовательного учреждения профессионального образования (школ), не приводившиеся ранее к Военной присяге, приводятся к ней под руководством командира воинской части, начальника военного образовательного учреждения профессионального образования.
4. Время приведения к Военной присяге объявляется в приказе командира воинской части. До этого с приводимыми к Военной присяге проводится в подразделениях разъяснительная работа о значении Военной присяги и требованиях законодательства по вопросам защиты Отечества.
5. В назначенное время воинская часть при Боевом Знамени и Государственном флаге Российской Федерации и с оркестром выстраивается в пешем строю в парадной, а в военное время в полевой форме одежды с оружием. Полк обычно выстраивается в линию ротных или взводных колонн. Военнослужащие, приводящиеся к Военной присяге, находятся в первых шеренгах. Командир воинской части в краткой речи напоминает им значение Военной присяги и той почетной и ответственной обязанности, которая возлагается на военнослужащих, приведенных к Военной присяге на верность своему Отечеству.
После разъяснительной речи командир воинской части командует: "Вольно" - и приказывает командирам подразделений приступить к приведению к Военной присяге.
Командиры рот и других подразделений поочередно вызывают из строя, военнослужащих, приводимых к Военной присяге. Каждый военнослужащий, приводимый к Военной присяге, читает вслух перед строем подразделения текст Военной присяги, после чего собственноручно расписывается в специальном списке в графе против своей фамилии и становится на свое место в строю.
Бланки списков на лиц, приводимых к Военной присяге, заранее заготавливаются по установленному Министерством обороны Российской Федерации образцу и имеют на первом листе текст Военной присяги.
По окончании церемонии приведения к Военной присяге списки с личными подписями военнослужащих, приведенных к Военной присяге, вручаются командирами подразделений командиру воинской части. Командир воинской части поздравляет солдат (матросов, курсантов, слушателей, военнообязанных) с приведением к Военной присяге, а всю часть - с новым пополнением, после чего оркестр исполняет Государственный гимн.
После исполнения Государственного гимна воинская часть проходит торжественным маршем в порядке, указанном в Строевом уставе Вооруженных Сил Российской Федерации для строевого смотра.
При низкой температуре и ненастной погоде приведение к Военной присяге может быть проведено в помещении. Подразделения расходятся по помещениям после выступления командира воинской части. По окончании приведения к Военной присяге подразделения по команде вновь выстраиваются в указанном месте для прохождения торжественным маршем.
Все военнослужащие, которые по какой-либо причине не были приведены в установленный день к Военной присяге, приводятся к ней в последующие дни отдельно в штабе части под руководством командира воинской части.
6. Приведение к Военной присяге может проводиться в исторических местах, местах боевой и трудовой славы, а также у братских могил воинов, павших в боях за свободу и независимость Отечества. В этих случаях к месту церемонии приведения к Военной присяге обычно выводятся только военнослужащие, приводящиеся к ней.
7. День приведения к Военной присяге является нерабочим днем для данной воинской части и проводится как праздничный день.
8. Списки приведенных к Военной присяге хранятся в штабе воинской части в особой папке пронумерованными, прошнурованными и опечатанными сургучной печатью. По истечении установленного срока списки сдаются в архив.
В военном билете и учетно-послужной карточке военнослужащего делается отметка начальника штаба воинской части: "К Военной присяге приведен (число, месяц, год)".
9. Граждане, впервые призванные на военные сборы и не приведенные ранее к Военной присяге, приводятся к ней не позднее пяти дней со дня прибытия в воинскую часть.
С объявлением общей или частичной мобилизации граждане, не приведенные к Военной присяге в мирное время, приводятся к ней по прибытии в воинскую часть.
10. Военнослужащие-женщины, принятые на военную службу, приводятся к Военной присяге в штабе части под руководством командира воинской части.
11. За своевременное и точное выполнение ритуала и учет военнослужащих, приведенных к Военной присяге, а также за хранение списков приведенных к Военной присяге отвечает командир воинской части.
Приложение 3
Перечень воинских званий военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации
 1. Перед воинским званием военнослужащего, проходящего службу в гвардейской воинской части или гвардейском соединении, на гвардейском корабле, добавляется слово "гвардии".
2. К воинским званиям военнослужащих, имеющих юридическую, медицинскую или ветеринарную военно-учетные специальности, добавляются соответственно слова "юстиции", "медицинской службы" или "ветеринарной службы".
Например: лейтенант медицинской службы, капитан ветеринарной службы, генерал-майор медицинской службы, генерал-полковник юстиции.
К воинскому званию лица, пребывающего в запасе (резерве) или находящегося в отставке, добавляется соответственно слово "запаса" ("резерва") или "в отставке".
3. К воинским званиям сержантов (старшин) и прапорщиков (мичманов) наименование рода войск или службы не добавляется.
4. Военнослужащие, обучающиеся в военном образовательном учреждении профессионального образования, именуются: не имеющие воинского звания офицеров - курсантами, а имеющие воинское звание - слушателями.
Гражданам, не имевшим воинского звания до поступления в военное образовательное учреждение профессионального образования или имевшим воинское звание солдата, матроса, при зачислении на учебу присваивается воинское звание курсант. Другие воинские звания, присвоенные до поступления в военное образовательное учреждение профессионального образования, сохраняются.
Приложение 16
Требования пожарной безопасности
Общие противопожарные мероприятия в воинских частях и подразделениях
1. Территория воинской части должна постоянно очищаться от мусора и сухой травы.
Все хранилища, навесы, площадки с боеприпасами, цехи основного и вспомогательного производства, лаборатории, линии высокого напряжения, электростанции и трансформаторные подстанции, трубы котельных, водонапорные башни, склады горючего и смазочных материалов и других материальных средств должны быть оборудованы молниезащитными устройствами и другими инженерными системами, обеспечивающими их пожаро- и взрывобезопасность, в соответствии с требованиями действующих норм и правил.
Подъезды к источникам пожарного водоснабжения, к зданиям и все проезды по территории должны быть всегда свободными для движения пожарных машин.
2. В целях пожарной безопасности запрещается:
- разводить огонь ближе 40 м от строений, площадок с имуществом и военной техникой, а также курить и применять приборы с открытым огнем в парках, хранилищах, ангарах и подобных им помещениях;
- пользоваться неисправными печами, применять для растопки горючие жидкости; оставлять сгораемые материалы и имущество вблизи печей, а топящиеся печи без надзора; сушить одежду на печах, дымоходах, а также против топок; топить печи в часы отдыха (сна) личного состава. Если производится топка печей, дымоходы должны очищаться от сажи не реже одного раза в два месяца;
- отогревать замерзшие водопроводные и другие трубы в зданиях открытым огнем (факелы, паяльные лампы); отогревание труб и конструкций зданий производить только паром, горячей водой и другими безопасными средствами;
- устраивать в подвальных помещениях зданий мастерские и склады, связанные с обработкой или хранением горючих жидкостей и сгораемых материалов;
- преграждать доступ к средствам пожаротушения, электрощитам и электрорубильникам; хранить на чердаках, лестничных клетках и в коридорах горючие материалы и имущество; делать перегородки, размещать подсобные мастерские и лаборатории, а также устраивать в этих помещениях жилье;
- использовать не по назначению средства пожаротушения;
- пользоваться неисправными электропроводкой и оборудованием; применять бытовые электронагревательные приборы без несгораемых подставок, а также заменять в распределительных щитках перегоревшие предохранители (пробки) проволокой и другими предметами;
- обертывать электролампы бумагой и материей; заклеивать или закрывать провода обоями, плакатами и т.п.; применять для устройства осветительной электросети телефонные провода;
- сдавать под охрану помещения (хранилища), не проверенные в противопожарном отношении.
3. Дезинфекция и сушка обмундирования производятся в оборудованных типовых дезинфекционных камерах (сушилках) под постоянным наблюдением. Перед загрузкой в камеры карманы обмундирования должны быть вывернуты.
При дезинфекции и сушке обмундирования запрещается:
- повышать внутри камер температуру выше установленных норм;
- перегружать камеры и сушилки обмундированием;
- загружать в камеры одежду, пропитанную маслами и горючими жидкостями;
- укладывать обмундирование на предохранительные сетки камер.
4. В штабах, казармах, клубах и производственных помещениях курение разрешается только в специально отведенных местах, безопасных в противопожарном отношении и оборудованных вытяжной вентиляцией.
5. Коридоры, проходы, основные и запасные выходы, лестничные клетки должны быть постоянно свободными и не загромождаться. Входные двери штабов, казарм, мастерских, клубов и других помещений должны открываться наружу. Забивать запасные выходы и облицовывать сгораемыми материалами стены и потолки лестничных клеток и коридоров запрещается.
6. Средства пожаротушения, водоемы, пожарные гидранты и краны должны быть исправны, а местонахождение их должно быть обозначено стандартными указателями.
Количество средств пожаротушения в зданиях и на объектах определяется специальными нормами. На территории складов, парков, в ангарах и производственных помещениях средства пожаротушения должны храниться на щитах.
7. У телефонных аппаратов должны быть надписи с указанием номера телефона ближайшей пожарной команды, а на территории воинской части для подачи сигнала пожарной тревоги должны быть средства звуковой сигнализации.
8. Ежедневно, в установленное командиром полка время, перед закрытием все мастерские, хранилища, склады, парки, ангары и другие опасные в пожарном отношении производственные помещения проверяются начальниками складов, хранилищ, цехов, дежурным по парку и лицами пожарного наряда полка; все замеченные недостатки устраняются до закрытия помещений (хранилищ), а электрические сети отключаются с помощью наружных рубильников.
Подтверждением выполнения требований пожарной безопасности в этих случаях является пожарный жетон, который вручается пожарным нарядом лицу, закрывающему объект. Начальники складов, хранилищ и дежурный по парку при сдаче объекта под охрану передают жетоны начальнику караула. В установленное командиром полка время начальник пожарного наряда получает пожарные жетоны у начальника караула.
9. Дополнительные противопожарные мероприятия в воинских частях проводятся в соответствии со специальными положениями, руководствами, наставлениями и инструкциями.
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Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Уставы ВС РФ.  Устав гарнизонной и караульной службы
Цели урока: 1. Изучить основные положения устава и обязанности должностных лиц караула
                        2.  Воспитывать уважение к законам России и их самостоятельное исполнение.

Задачи урока: 1. Изучить основные положения караульной службы 

                           2. Изучить обязанности часового порядок действий на посту
                           3. Воспитывать у студентов уважение к законам РФ и законопослушность.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: теоретическое занятие

                                      а) теоретическое изучение устава Г и КС ;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. Устав гарнизонной и караульной службы
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                      1.   Обязанности часового
 2.   Порядок действий на посту
Студент должен уметь:

1.   Действовать на посту по защите и обороне поста
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Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

                         -

              II.                       Основная часть:

                                    -  общие положения УГ и КС
                         -   права и обязанности лиц караула
                         -   порядок применения оружия на посту
              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - соревновательно-групповой. Вид контроля – текущий

Задание на дом: повторение пройденной темы. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
Устав
гарнизонной и караульной служб Вооруженных Сил Российской Федерации
(утв. Указом Президента РФ от 14 декабря 1993 г. N 2140)
(с изменениями от 30 июня 2002 г.)
Настоящий Устав определяет предназначение, порядок организации и несения гарнизонной и караульной служб, права и обязанности должностных лиц гарнизона и военнослужащих, несущих эти службы, а также регламентирует проведение гарнизонных мероприятий с участием войск.
Действие Устава распространяется на военнослужащих пограничных войск, внутренних войск Министерства внутренних дел, железнодорожных войск, войск гражданской обороны, системы федеральных органов государственной безопасности. Главного управления охраны Российской Федерации, Федерального агентства правительственной связи и информации при Президенте Российской Федерации, Государственной противопожарной службы Министерства внутренних дел, других министерств и ведомств Российской Федерации.
Уставом гарнизонной и караульной служб руководствуются все военнослужащие и должностные лица воинских частей, кораблей, штабов, управлений, учреждений и военных образовательных учреждений профессионального образования* Вооруженных Сил Российской Федерации.
Часть первая. Организация и несение гарнизонной службы
Глава 1. Должностные лица гарнизона и их обязанности
6. Патрульный обязан:
- бдительно нести службу, наблюдать за поведением военнослужащих и о замеченных нарушениях воинской дисциплины и общественного порядка докладывать начальнику патруля;
- точно и быстро выполнять приказы начальника патруля и никуда не отлучаться без его разрешения;
- ничего не принимать от задержанных и не передавать им без разрешения начальника патруля; докладывать начальнику патруля о просьбах задержанных;
- по окончании патрулирования и прибытии в воинскую часть с разрешения начальника патруля возвратиться в свое подразделение и доложить дежурному по подразделению о своем прибытии.
77. Личный состав патруля при выполнении своих обязанностей должен служить образцом соблюдения воинской дисциплины, правил ношения военной формы одежды, воинского приветствия и воинской вежливости. Во время несения службы ему запрещается вступать в посторонние разговоры и отвлекаться от выполнения своих обязанностей.
Часть вторая. Организация и несение караульной службы
Глава 4. Организация караульной службы и подготовка караулов
Общие положения
95. Несение караульной службы является выполнением боевой задачи и требует от личного состава точного соблюдения всех положений настоящего Устава, высокой бдительности, непреклонной решимости и инициативы.
Виновные в нарушении требований караульной службы несут дисциплинарную или уголовную ответственность.
96. Для несения караульной службы назначаются караулы.
Караулом называется вооруженное подразделение, назначенное для выполнения боевой задачи по охране и обороне боевых знамен, военных и государственных объектов, а также для охраны лиц, содержащихся на гауптвахте и в дисциплинарном батальоне.
99. Для непосредственной охраны и обороны объектов из состава караула выставляются часовые.
Часовым называется вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне порученного ему поста.
Постом называется все порученное для охраны и обороны часовому, а также место или участок местности, на котором он выполняет свои обязанности. К постам относятся и охраняемые караулом с помощью технических средств охраны объекты и участки местности, где эти средства установлены.
Охрану объектов часовые осуществляют способом патрулирования между внешним и внутренним ограждениями вокруг объекта или вдоль ограждения с внутренней стороны, если объект имеет одно ограждение, а также наблюдением с вышек. Отдельные объекты могут охраняться неподвижными часовыми.
103. Личный состав караула должен быть в караульной форме одежды (приложение 8), вооружен исправными и приведенными к нормальному бою автоматами со штыками-ножами или карабинами со штыками. Караульные контрольно-пропускных постов могут вооружаться пистолетами. Начальники караулов и их помощники вооружаются своим штатным оружием.
Боевыми патронами караул обеспечивается из расчета: на каждый автомат и пистолет - по два снаряженных магазина; на каждый карабин - по 30 патронов в обоймах.
Кроме того, по приказу начальника гарнизона (командира воинской части) начальники караулов могут вооружаться автоматами, караулы могут иметь на вооружении пулеметы с тремя снаряженными магазинами на каждый из них и ручные гранаты на весь состав караула из расчета по две гранаты на каждого, а также усиливаться боевой техникой.
Боеприпасы личному составу караула, кроме лиц, вооруженных пистолетами, выдаются на караульном городке после практического занятия.
Указом Президента РФ от 30 июня 2002 г. N 671 в статью 104 настоящего Устава внесены изменения, вступающие в силу 1 июля 2002 г.
См. текст статьи в предыдущей редакции
106. По приказу начальника гарнизона (командира воинской части) в караульном помещении создается запас боевых патронов из расчета: на каждый автомат или карабин - по 150 патронов, на пистолет - по 16 патронов, которые хранятся в герметических коробках (цинках) в металлическом ящике.
Ручные гранаты хранятся в отдельных металлических ящиках, при этом запалы хранятся в особой водонепроницаемой упаковке отдельно от гранат.
Подготовка караулов
130. В караул запрещается назначать военнослужащих, не приведенных к Военной присяге, не усвоивших соответствующей программы подготовки прибывшего пополнения, совершивших проступки, содержащие признаки деяний, предусмотренных Уголовным кодексом, по которым ведется расследование, больных и других военнослужащих, которые в данное время по своему морально-психологическому состоянию не могут нести караульную службу.
131. Начальники штабов воинских частей за 3 суток до заступления гарнизонных или внутренних караулов в наряд обязаны вручить командирам подразделений, от которых назначаются караулы, схемы расположения постов, табели постам и инструкции начальникам караулов для изучения личным составом караулов. После изучения указанные документы возвращаются в штаб воинской части.
132. В ночь, предшествующую заступлению в наряд, военнослужащие, назначенные в караул, не должны нести никакой службы или привлекаться на занятия и работы.
В день заступления в наряд, в часы, указанные в распорядке дня, личному составу караула должно быть предоставлено не менее 3 часов для подготовки к несению службы, а при заступлении в караул через сутки - не менее 4 часов, в том числе не менее 1 часа для отдыха (сна).
133. Подготовка личного состава караула, назначенного от роты (батареи), организуется командиром роты (батареи) и проводится им лично; караула, назначенного от батальона (дивизиона), - лично командиром батальона (дивизиона), а караула, назначенного от воинской части, - одним из заместителей командира части.
Подготовка к несению службы в карауле проводится в три этапа:
- первый - за два-три дня до заступления в наряд осуществляются подбор и распределение личного состава караула согласно табелю постам;
- второй - в день, предшествующий заступлению в наряд, в часы, указанные в распорядке дня, с личным составом караула проводится занятие по изучению положений уставов, табеля постам с уточнением на макете охраняемых объектов особых обязанностей и вариантов действий часовых на постах, а также соответствующих инструкций и требований безопасности при обращении с оружием;
- третий - в день заступления в караул проводится практическое занятие с отработкой действий часовых на постах.
Занятие по изучению положений уставов и особых обязанностей часовых проводится в классе для подготовки караулов, практическое занятие с гарнизонным караулом - на караульном городке военной комендатуры (воинской части), а с внутренним караулом - на караульном городке воинской части (приложение 10).
Глава 5. Права и обязанности лиц караула
Общие обязанности
Разводящий
176. Разводящий отвечает за правильное и бдительное несение службы подчиненными ему часовыми, за своевременную смену и выставление их на посты, за правильную сдачу и прием часовыми постов. Он подчиняется начальнику караула и его помощнику и выполняет только их приказы.
177. Разводящий имеет право применять оружие лично или составом смены караульных для отражения нападения на охраняемый объект, на часового, на смену караульных во время следования ее на посты или при возвращении в караульное помещение.
178. Разводящий обязан:
- знать свои посты, их расположение и границы, маршруты движения к ним, условия охраны и обороны (наблюдение, обстрел, ограждение) и особые обязанности часового на каждом посту;
- принять от разводящего старого караула слепки с печатей (оттиски пломб), а при выставлении часовых на посты принять и находящиеся под охраной объекты согласно табелю постам и доложить об этом начальнику караула;
- проверять перед отправлением караульных на посты знание ими своих обязанностей, а также оставлены ли ими в караульном помещении курительные и зажигательные принадлежности;
- следить за правильностью заряжания оружия караульными перед отправлением их на посты и разряжания оружия по возвращении с постов (ст. 104, 105 и 231);
- докладывать по возвращении каждой смены начальнику караула о произведенной смене, состоянии постов, о всех недостатках и мерах, принятых к их устранению;
- проверять с разрешения начальника караула несение службы подчиненными ему часовыми.
Разводящий караула при гауптвахте, кроме того, должен знать число арестованных (заключенных под стражу), охраняемых подчиненными ему часовыми.
179. При выставлении часовых на посты или смене их разводящий обязан:
- строго соблюдать маршрут движения смены на посты и с постов, указанный в схеме расположения постов;
- следить за тем, чтобы часовой и заступающий на пост караульный правильно производили сдачу и прием поста, лично проверять вместе с часовым и заступающим на пост караульным исправность освещения, ограждения, дверей (ворот), состояние окон, решеток и стен хранилищ (складов, парков), наличие и состояние замков, шнуров, печатей (пломб) и соответствие их слепкам (оттискам) или количество находящихся под охраной боевых машин (другого вооружения и военной техники), а также наличие и состояние технических средств охраны, средств связи, пожаротушения и постовой одежды;
- указывать заступившему на пост часовому, на что обращать особое внимание, где находятся соседние посты, наиболее опасные подступы к охраняемому объекту; указывать на местности границы поста и запретную границу, обозначенную на местности в соответствии с установленными табелем постам расстояниями, ближе которых часовому запрещается допускать к посту посторонних лиц; проверять, знает ли часовой, что он должен делать в случае нападения на него, на охраняемый им объект или на соседний пост, а также при пожаре;
- проверять знание часовым порядка доклада и связи с караульным помещением.
Часовой
184. Часовой есть лицо неприкосновенное. Неприкосновенность часового заключается:
- в особой охране законом его прав и личного достоинства;
- в подчинении его строго определенным лицам - начальнику караула, помощнику начальника караула и своему разводящему;
- в обязанности всех лиц беспрекословно выполнять требования часового, определяемые его службой;
- в предоставлении ему права применять оружие в случаях, указанных в настоящем Уставе.
185. Часового имеют право сменить или снять с поста только начальник караула, помощник начальника караула и разводящий, которому подчинен часовой.
В случае гибели начальника караула, его помощника и разводящего или физической невозможности для них выполнять свои обязанности снятие или смена часового производится дежурным по караулам (по воинской части) в присутствии своего командира роты (батареи) или батальона (дивизиона).
187. Часовой обязан:
- бдительно охранять и стойко оборонять свой пост;
- нести службу бодро, ничем не отвлекаться, не выпускать из рук оружия и никому не отдавать его, включая и лиц, которым он подчинен;
- продвигаясь по указанному маршруту или находясь на наблюдательной вышке, внимательно осматривать подступы к посту, ограждение и докладывать по средствам связи о ходе несения службы в установленные табелем постам сроки;
- не оставлять поста, пока не будет сменен или снят, даже если его жизни угрожает опасность; самовольное оставление поста является воинским преступлением;
- иметь на посту оружие заряженным по правилам, указанным в ст. 105, и всегда готовым к действию;
- не допускать к посту ближе расстояния, указанного в табеле постам и обозначенного на местности указателями запретной границы, никого, кроме начальника караула, помощника начальника караула, своего разводящего и лиц, которых они сопровождают;
- знать маршруты и график движения транспортных средств караула, а также их опознавательные знаки и сигналы;
- уметь применять находящиеся на посту средства пожаротушения;
- вызывать начальника караула при обнаружении неисправности в ограждении объекта (на посту) и нарушениях порядка вблизи своего поста или на соседнем посту;
- услышав лай караульной собаки или при срабатывании технических средств охраны, немедленно сообщать об этом в караульное помещение.
189. Часовому запрещается: спать, сидеть, прислоняться к чему-либо, писать, читать, петь, разговаривать, есть, пить, курить, отправлять естественные надобности или иным образом отвлекаться от выполнения своих обязанностей, принимать от кого бы то ни было и передавать кому бы то ни было какие-либо предметы, досылать без необходимости патрон в патронник.
Часовой должен отвечать на вопросы только начальника караула, его помощника, своего разводящего и лиц, прибывших для проверки.
190. Часовой обязан применять оружие без предупреждения в случае явного нападения на него или на охраняемый им объект.
191. Всех лиц, приближающихся к посту или к запретной границе, кроме начальника караула, помощника начальника караула, своего разводящего и лиц, сопровождаемых ими, часовой останавливает окриком "Стой, назад" или "Стой, обойти вправо (влево)".
При невыполнении приближающимся к посту или к запретной границе этого требования часовой предупреждает нарушителя окриком "Стой, стрелять буду" и немедленно вызывает начальника караула или разводящего. Если нарушитель продолжает приближаться к посту или к запретной границе, часовой досылает патрон в патронник и производит предупредительный выстрел вверх. При невыполнении нарушителем и этого требования и попытке его проникнуть на пост (пересечь запретную границу) или обращении в бегство после такой попытки часовой применяет по нему оружие.
192. В условиях плохой видимости, когда с расстояния, указанного в табеле постам, нельзя рассмотреть приближающихся к посту или к запретной границе, часовой останавливает их окриком "Стой, кто идет?". Если ответа не последовало, часовой предупреждает: "Стой, стрелять буду" - и задерживает нарушителя. О задержанном нарушителе часовой сообщает в караульное помещение, следит за его поведением и, не ослабляя внимания, продолжает охранять порученный ему пост.
Если нарушитель продолжает приближаться к посту или к запретной границе, часовой производит предупредительный выстрел вверх. При невыполнении нарушителем и этого требования и попытке его проникнуть на пост (пересечь запретную границу) или обращении в бегство после такой попытки часовой применяет по нему оружие.
Когда на окрик часового последует ответ: "Идет начальник караула (помощник начальника караула, разводящий)", часовой приказывает: "Начальник караула (помощник начальника караула, разводящий), ко мне, остальные - на месте"; если необходимо, часовой требует, чтобы приближающийся к нему осветил свое лицо. Убедившись, что назвавшийся действительно является начальником караула (помощником начальника караула, разводящим), часовой допускает к себе всех прибывших лиц.
Если же назвавшийся начальником караула (помощником начальника караула, разводящим) окажется неизвестным или находящиеся с ним лица не выполнят требования часового оставаться на месте, часовой предупреждает нарушителей окриком "Стой, стрелять буду". При невыполнении нарушителями этого требования часовой применяет по ним оружие.
195. В случае внезапного заболевания (ранения) часовой вызывает разводящего или начальника караула, продолжая нести службу.
196. В крайних, не терпящих отлагательства случаях или при неисправности средств связи часовой может вызвать на пост начальника караула или разводящего выстрелом вверх.
Выводной
205. Выводной отвечает за охрану арестованных (заключенных под стражу) при сопровождении их в пределах гауптвахты. Он подчиняется начальнику караула и его помощнику.
Выводной обязан:
- охранять арестованных (заключенных под стражу) по приказу начальника караула или его помощника при совершении ими утреннего и вечернего туалета, отправлении естественных надобностей и при прогулке, а также во время уборки камер и помещений гауптвахты, имея оружие "на ремень";
- следить, чтобы арестованные (заключенные под стражу) не общались с посторонними лицами, а также следить, чтобы арестованные не курили;
- предупреждать арестованных (заключенных под стражу), совершающих побег, окриком "Стой, стрелять буду", а при невыполнении этого требования применять по ним оружие.
206. Выводному при охране арестованных (заключенных под стражу) запрещается вступать с ними в разговор, принимать от них или передавать им что-либо, а также есть, пить, курить, петь, сидеть, отправлять естественные надобности и иным образом отвлекаться от выполнения своих служебных обязанностей.
Для сопровождения арестованных (заключенных под стражу) выводной выстраивает их в колонну по одному и следует в двух-трех шагах сзади и левее (правее) арестованных (заключенных под стражу). Все команды подает выводной.
Глава 6. Развод и смена караулов
Смена часовых
237. Смена часовых производится через 2 часа, в четный или нечетный час.
При температуре воздуха -20°С и ниже, а во время ветра и при меньшем морозе смена часовых наружных постов, а также внутренних постов, находящихся в неотапливаемых помещениях, производится через 1 час. При температуре воздуха +30°С и выше (в тени) смена часовых производится также через 1 час. Указание о смене часовых через 1 час в этих случаях дает дежурный по караулам (по воинской части).
Если смена часовых производилась через 1 час, начальник караула делает в постовой ведомости запись о том, что часовые с такого-то часа сменялись через 1 час, а с такого-то часа, по заступлении такой-то смены, - через 2 часа.
Смена часовых у входа в караульное помещение производится через каждые 30 минут помощником начальника караула или начальником караула.
250. Личному составу караула разрешается в караульном помещении быть без головных уборов и шинелей (полушубков, полевых утепленных курток), но при снаряжении. Снятые шинели (полушубки, полевые утепленные куртки) и головные уборы должны быть на вешалке.
251. Личному составу караула, за исключением начальника караула и его помощника, запрещается вступать в разговоры с прибывшими в караульное помещение; разрешается только отвечать на вопросы лиц, проверяющих караул.
252. Разрешается отдыхать лежа (спать) без обуви, не снимая снаряжения и не раздеваясь, а только расстегнув воротник и ослабив поясной ремень:
- начальнику караула - 4 часа в определяемое инструкцией дневное (при гауптвахте - в ночное) время;
- помощнику начальника караула, помощнику начальника караула (оператору) по техническим средствам охраны - 4 часа каждому с разрешения начальника караула;
- помощнику начальника караула по службе караульных собак, разводящим, выводным (конвойным) и водителям транспортных средств - в свободное от исполнения обязанностей время с разрешения начальника караула;
- составу одной смены караульных - перед заступлением на посты, после того как возвратится в караульное помещение сменившаяся с постов другая смена и караулу будет произведен боевой расчет;
- смене караульных, которые несут охрану объектов только ночью, - по возвращении их в караульное помещение до отправления вновь на посты;
- караульным контрольно-охранной группы - поочередно, по 4 часа с разрешения начальника караула.
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                           2. Изучить поощрения и взыскания. Налагаемые на солдат и сержантов; порядок подачи жалоб и заявлений.
                           3. Воспитывать у студентов уважение к законам РФ и законопослушность.

Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: теоретическое занятие

                                      а) теоретическое изучение ДУ ;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. Дисциплинарный устав ВС РФ
Межпредметные связи: Право
Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1.   Сущность в/дисциплины и как она достигается и поддерживается в подразделении
 2.   Поощрения и взыскания, налагаемые на солдат
Студент должен уметь:

1.   В соответствии с требованиями устава применять положения о подаче жалоб и заявлений
2.    

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

                         -

              II.                       Основная часть:

                                    -  общие положения ДУ
                         -  поощрения
                         -  дисциплинарные взыскания
                         -  о предложениях, жалобах и заявлениях

              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - соревновательно-групповой. Вид контроля – текущий

Задание на дом: повторение пройденной темы. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
Дисциплинарный устав
Вооруженных Сил Российской Федерации
(утв. Указом Президента РФ от 14 декабря 1993 г. N 2140)
(с изменениями от 30 июня 2002 г.)
Настоящий Устав вводится в действие с 1 июля 1994 г.
Настоящий Устав определяет сущность воинской дисциплины, обязанности военнослужащих по ее соблюдению, виды поощрений и дисциплинарных взысканий, права командиров (начальников) по их применению, а также порядок подачи и рассмотрения предложений, заявлений и жалоб.
Все военнослужащие воинских частей, кораблей, штабов, управлений, учреждений, предприятий, организаций и военных образовательных учреждений профессионального образования* Вооруженных Сил Российской Федерации независимо от своих воинских званий, служебного положения и заслуг должны строго руководствоваться требованиями настоящего Устава.
Действие Устава распространяется на военнослужащих пограничных войск, внутренних войск Министерства внутренних дел, железнодорожных войск, войск гражданской обороны, системы федеральных органов государственной безопасности, Главного управления охраны, Российской Федерации, Федерального агентства правительственной связи и информации при Президенте Российской Федерации, Государственной противопожарной службы Министерства внутренних дел, других министерств и ведомств Российской Федерации.
Кроме того, положения Дисциплинарного устава распространяются на граждан, уволенных с военной службы с правом ношения военной формы одежды, при ношении ими военной формы одежды.
Глава 1. Общие положения
1. Воинская дисциплина есть строгое и точное соблюдение всеми военнослужащими порядка и правил, установленных законами, воинскими уставами и приказами командиров (начальников).
2. Воинская дисциплина основывается на осознании каждым военнослужащим воинского долга и личной ответственности за защиту своего Отечества, на его беззаветной преданности своему народу.
Основным методом воспитания у военнослужащих высокой дисциплинированности является убеждение. Однако убеждение не исключает применения мер принуждения к тем, кто недобросовестно относится к выполнению своего воинского долга.
3. Воинская дисциплина обязывает каждого военнослужащего:
- быть верным Военной присяге, строго соблюдать Конституцию и законы Российской Федерации;
- выполнять свой воинский долг умело и мужественно, добросовестно изучать военное дело, беречь военное и государственное имущество;
- стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей жизни для выполнения воинского долга;
- быть бдительным, строго хранить военную и государственную тайну;
- поддерживать определенные воинскими уставами правила взаимоотношений между военнослужащими, крепить войсковое товарищество;
- оказывать уважение командирам (начальникам) и друг другу, соблюдать правила воинского приветствия и воинской вежливости;
- с достоинством вести себя в общественных местах, не допускать самому и удерживать других от недостойных поступков, содействовать защите чести и достоинства граждан.
4. Высокая воинская дисциплина достигается:
- воспитанием у военнослужащих высоких морально-психологических и боевых качеств и сознательного повиновения командирам (начальникам);
- личной ответственностью каждого военнослужащего за выполнение своих обязанностей и требований воинских уставов;
- поддержанием в воинской части (подразделении) внутреннего порядка, строгим соблюдением распорядка дня всеми военнослужащими;
- четкой организацией боевой подготовки и полным охватом ею личного состава;
- повседневной требовательностью командиров (начальников) к подчиненным и контролем за их исполнительностью, уважением личного достоинства военнослужащих и постоянной заботой о них, умелым сочетанием и правильным применением мер убеждения, принуждения и общественного воздействия коллектива;
- созданием в воинской части (подразделении) необходимых материально-бытовых условий.
6. В целях поддержания высокой воинской дисциплины в воинской части (подразделении) командир обязан:
- изучать личные качества подчиненных, поддерживать определенные воинскими уставами правила взаимоотношений между ними, сплачивать воинский коллектив, укреплять дружбу между военнослужащими различных национальностей;
- знать состояние воинской дисциплины и морально-психологическое состояние личного состава, добиваться единого понимания подчиненными командирами (начальниками) требований, задач и способов укрепления воинской дисциплины, руководить их деятельностью по укреплению воинской дисциплины и повышению морально-психологического состояния личного состава, обучать практике применения поощрений и наложения дисциплинарных взысканий;
- немедленно устранять выявленные нарушения правил несения службы и решительно пресекать всякие действия, которые могут причинить вред боеспособности воинской части (подразделения); организовывать правовую пропаганду и проводить работу по предупреждению преступлений, происшествий и проступков;
- воспитывать подчиненных в духе неуклонного выполнения требований воинской дисциплины и высокой исполнительности, развивать и поддерживать у них чувство собственного достоинства, сознание воинской чести и воинского долга, создавать в воинской части (подразделении) нетерпимое отношение к нарушениям воинской дисциплины, особенно уставных правил взаимоотношений между военнослужащими, фактам социальной несправедливости, широко используя при этом гласность;
- систематически анализировать состояние воинской дисциплины и морально-психологическое состояние подчиненных ему военнослужащих, своевременно и объективно докладывать о них вышестоящему командиру (начальнику), а о преступлениях и происшествиях - немедленно.
Уважение личности, национального достоинства, забота о социальной и правовой защищенности военнослужащих - важнейшая обязанность командира (начальника). Командир (начальник), допустивший сокрытие нарушений воинской дисциплины, преступлений и происшествий, привлекается к ответственности.
7. Командир (начальник) должен быть близок к подчиненным, знать их нужды и запросы, добиваться их удовлетворения, не допускать грубости и унижения личного достоинства подчиненных, постоянно служить им образцом строгого соблюдения законов, воинских уставов и приказов, быть примером нравственной чистоты, честности, скромности и справедливости.
Каждый военнослужащий должен быть уверен в охране его прав и законных интересов, чувствовать заботу командира (начальника) о неприкосновенности его личности, об уважении его чести и достоинства.
8. Деятельность командира (начальника) по поддержанию воинской дисциплины оценивается не по количеству правонарушений в воинской части (подразделении), а по точному соблюдению им законов и воинских уставов, полному использованию своей дисциплинарной власти и выполнению своих обязанностей в целях наведения порядка и своевременного предупреждения нарушений воинской дисциплины. Ни один нарушитель воинской дисциплины не должен уйти от ответственности, но и ни один невиновный не должен быть наказан.
Командир (начальник), не обеспечивший необходимых условий для соблюдения уставного порядка и требований воинской дисциплины, не принявший мер для их восстановления, несет за это ответственность.
За преступления, происшествия и проступки подчиненных, не являющиеся прямым следствием деятельности командира (начальника) или непринятия им мер по их предупреждению, он ответственности не несет.
Каждый военнослужащий обязан содействовать командиру (начальнику) в восстановлении порядка и дисциплины. За уклонение от содействия командиру (начальнику) военнослужащий несет ответственность.
9. Право командира (начальника) отдавать приказ и обязанность подчиненного беспрекословно повиноваться являются основными принципами единоначалия.
Указом Президента РФ от 30 июня 2002 г. N 671 в абзац второй статьи 9 настоящего Устава внесены изменения, вступающие в силу 1 июля 2002 г.
См. текст абзаца в предыдущей редакции
В случае открытого неповиновения или сопротивления подчиненного командир (начальник) обязан для восстановления порядка и дисциплины принять все установленные законами и воинскими уставами меры. При этом оружие может быть применено только в боевой обстановке, а в условиях мирного времени - в исключительных случаях, не терпящих отлагательства, в соответствии с требованиями Устава внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации.
10. Применять поощрения и налагать дисциплинарные взыскания могут только прямые начальники и начальники, указанные в разделе "Наложение дисциплинарных взысканий в особых случаях" (глава 3).
Дисциплинарная власть, предоставленная младшим начальникам, всегда принадлежит и старшим начальникам.
11. Командиры (начальники), должности которых в настоящем Уставе (приложение 1) не упомянуты, в отношении подчиненных им военнослужащих пользуются дисциплинарной властью в соответствии с воинским званием, предусмотренным по занимаемой должности:
а) младший сержант, сержант, старшина 2 статьи и старшина 1 статьи - властью командира отделения;
б) старший сержант и главный старшина - властью заместителя командира взвода;
в) старшина и главный корабельный старшина, прапорщик и мичман, старший прапорщик и старший мичман - властью старшины роты (команды);
г) младший лейтенант, лейтенант и старший лейтенант - властью командира взвода (группы);
д) капитан и капитан-лейтенант - властью командира роты (корабля 4 ранга);
е) майор, подполковник, капитан 3 ранга и капитан 2 ранга - властью командира батальона (корабля 3 ранга);
ж) полковник и капитан 1 ранга - властью командира полка (корабля 1 ранга);
з) генерал-майор и контр-адмирал - властью командира дивизии;
и) генерал-лейтенант и вице-адмирал - властью командира корпуса (эскадры);
к) генерал-полковник и адмирал - властью командующего армией (флотилией);
л) генерал армии, адмирал флота и Маршал Российской Федерации - властью командующего войсками округа, фронта, группой войск, флотом.
При временном исполнении обязанностей по службе командиры (начальники) пользуются дисциплинарной властью по должности, объявленной в приказе.
Лица гражданского персонала Вооруженных Сил Российской Федерации в отношении военнослужащих пользуются дисциплинарной властью в соответствии с занимаемой штатной должностью.
Глава 2. Поощрения
17. Поощрения являются важным средством воспитания военнослужащих и укрепления воинской дисциплины.
Каждый командир (начальник) в пределах прав, предоставленных ему настоящим Уставом, обязан поощрять подчиненных военнослужащих за подвиги, разумную инициативу, усердие и отличие по службе.
В том случае, когда командир (начальник) считает, что предоставленных ему прав недостаточно, он может ходатайствовать о поощрении отличившихся военнослужащих властью старшего командира (начальника).
18. За мужество и отвагу, проявленные при исполнении воинского долга, за образцовое руководство войсками и другие выдающиеся заслуги перед государством и Вооруженными Силами Российской Федерации, за высокие показатели в боевой подготовке, за отличное освоение новых образцов вооружения и военной техники начальники от командира полка, командира корабля 1 ранга, им равные и выше, командиры отдельных батальонов (кораблей 2 ранга), а также командиры отдельных воинских частей, пользующиеся в соответствии со ст. 11 дисциплинарной властью командира батальона (корабля 3 ранга), имеют право ходатайствовать о представлении подчиненных им военнослужащих к награждению государственными наградами.
Поощрения, применяемые к солдатам, матросам, сержантам и старшинам
19. К солдатам, матросам, сержантам и старшинам применяются следующие поощрения:
а) снятие ранее наложенного дисциплинарного взыскания;
б) объявление благодарности;
в) сообщение на родину или по месту прежней работы (учебы) военнослужащего, проходящего военную службу по призыву, об образцовом выполнении им воинского долга и о полученных поощрениях;
г) награждение грамотами, ценными подарками или деньгами;
д) награждение личной фотографией военнослужащего, снятого при развернутом Боевом Знамени воинской части (Военно-морском флаге);
е) присвоение солдатам (матросам) воинского звания ефрейтор (старший матрос);
ж) присвоение сержантам (старшинам) очередного воинского звания на одну ступень выше воинского звания, предусмотренного по занимаемой штатной должности;
з) награждение нагрудным знаком отличника;
и) занесение в Книгу почета воинской части (корабля) фамилий солдат, матросов, сержантов и старшин (приложение 2);
к) увеличение продолжительности основного отпуска военнослужащим, проходящим военную службу по призыву (за исключением курсантов военных образовательных учреждений профессионального образования), - на срок до 5 суток.
К военнослужащим, проходящим военную службу по контракту на должностях солдат, матросов, сержантов и старшин, применяются все поощрения, указанные в данной статье, кроме пп. "в", "к".
Права командиров (начальников) по применению поощрений к подчиненным им солдатам, матросам, сержантам и старшинам
20. Командир отделения, заместитель командира взвода, старшина роты (команды) и командир взвода (группы) имеют право:
а) снимать ранее наложенные ими дисциплинарные взыскания;
б) объявлять благодарность.
21. Командир роты (корабля 4 ранга) имеет право:
а) снимать ранее наложенные им дисциплинарные взыскания;
б) объявлять благодарность;
в) сообщать на родину или по месту прежней работы (учебы) военнослужащего, проходящего военную службу по призыву, об образцовом выполнении им воинского долга и о полученных поощрениях;
г) увеличивать продолжительность основного отпуска военнослужащим, проходящим военную службу по призыву, - на срок до 2 суток.
Порядок применения поощрений
34. Командиры (начальники) могут применять поощрения как в отношении отдельного военнослужащего, так и в отношении всего личного состава подразделения, воинской части.
За одно и то же отличие военнослужащему может быть объявлено только одно поощрение.
При определении вида поощрения принимаются во внимание характер заслуг или отличия военнослужащего, а также прежнее отношение его к службе.
35. Военнослужащий, имеющий дисциплинарное взыскание, поощряется снятием ранее наложенного взыскания. Право снятия дисциплинарного взыскания принадлежит тому командиру (начальнику), которым взыскание было наложено, а также прямым начальникам, имеющим не меньшую, чем у него, дисциплинарную власть.
Одновременно с военнослужащего может быть снято только одно дисциплинарное взыскание.
Командир (начальник) имеет право снять дисциплинарное взыскание только после того, как оно сыграло свою воспитательную роль и военнослужащий исправил свое поведение образцовым выполнением воинского долга.
36. Снятие дисциплинарного взыскания - снижение в воинском звании (должности) - может осуществляться с военнослужащих, проходящих военную службу по призыву, не ранее чем через три месяца со дня снижения в воинском звании (должности).
Снятие дисциплинарного взыскания - снижение в должности - с военнослужащих, проходящих военную службу по контракту, осуществляется:
- с солдат, матросов, сержантов и старшин - не ранее чем через шесть месяцев;
- с прапорщиков, мичманов и офицеров - не ранее чем через год со дня снижения в должности.
Сержанты и старшины, проходящие военную службу по призыву, сниженные в воинском звании, независимо от занимаемой ими должности восстанавливаются в прежнем воинском звании одновременно со снятием дисциплинарного взыскания.
Дисциплинарное взыскание - снижение в должности - может быть снято с военнослужащего без одновременного восстановления его в прежней должности.
37. Поощрение - объявление благодарности - применяется в отношении отдельного военнослужащего, а также в отношении всего личного состава подразделения, воинской части.
38. Поощрение - сообщение на родину или по месту прежней работы (учебы) военнослужащего об образцовом выполнении им воинского долга и о полученных поощрениях - применяется в отношении военнослужащих, проходящих военную службу по призыву, при этом на родину или по месту прежней работы (учебы) военнослужащего высылается похвальный лист о добросовестном выполнении им воинского долга и о полученных поощрениях.
39. Поощрение - награждение грамотами, ценными подарками или деньгами - применяется в отношении всех военнослужащих и может применяться с одновременным объявлением благодарности, при этом грамотой награждаются как отдельные военнослужащие, так и весь личный состав подразделения, воинской части, как правило, в конце периода обучения (учебного года), при увольнении в запас (отставку), а также при подведении итогов соревнования (состязания).
40. Поощрение - награждение личной фотографией военнослужащего, снятого при развернутом Боевом Знамени воинской части (Военно-морском флаге), - применяется в отношении солдат, матросов, сержантов и старшин.
Каждому военнослужащему, в отношении которого применяется это поощрение, вручаются две фотографии (военнослужащие фотографируются в парадно-выходной форме, с оружием) с текстом на обороте: кому и за что вручено.
41. Поощрения - присвоение воинского звания ефрейтор (старший матрос), присвоение воинского звания досрочно и на одну ступень выше воинского звания, предусмотренного по занимаемой штатной должности до майора (капитана 3 ранга) включительно, - применяются в отношении военнослужащих, проявивших высокие морально-боевые качества при защите государства, несении боевого дежурства (боевой службы) или исполнении иных обязанностей военной службы, добившихся отличных показателей в боевой подготовке и укреплении воинской дисциплины.
42. Нагрудным знаком отличника награждаются только те солдаты, матросы, сержанты и старшины, которые являлись отличниками в течение одного периода обучения, а курсанты военных образовательных учреждений профессионального образования - отличниками в течение учебного года.
43. Поощрение - занесение в Книгу почета воинской части (корабля) - применяется в отношении:
- солдат, матросов, сержантов и старшин последнего периода обучения, проходящих военную службу по призыву, добившихся отличных показателей в боевой подготовке, проявивших безупречную дисциплинированность и высокую сознательность при несении службы, - перед увольнением их в запас (курсантов и слушателей военных образовательных учреждений профессионального образования - по окончании обучения);
- военнослужащих, проходящих военную службу по контракту, за безупречную службу в Вооруженных Силах, а также всех военнослужащих, особо отличившихся при исполнении своего воинского долга, - в течение всего срока прохождения ими военной службы.
При объявлении поощрения о занесении в Книгу почета воинской части (корабля) военнослужащему вручается похвальная грамота за подписью командира воинской части (корабля), о занесении фамилии военнослужащего, проходящего военную службу по призыву, в Книгу почета воинской части (корабля), кроме того, сообщается на родину или по месту его прежней работы (учебы).
44. Увеличение продолжительности основного отпуска в порядке поощрения может осуществляться в отношении военнослужащих, проходящих военную службу по призыву (за исключением курсантов военных образовательных учреждений профессионального образования), имеющих хорошие и отличные показатели в боевой подготовке, за усердие и отличие по службе.
Об увеличении продолжительности основного отпуска объявляется в приказе по воинской части.
45. Награждение именным холодным и огнестрельным оружием является почетной наградой для особо отличившихся офицеров за их воинские подвиги и заслуги перед государством и Вооруженными Силами Российской Федерации.
Именным оружием может быть шашка, кортик, пистолет или охотничье ружье.
Кроме соответствующей надписи на именном оружии указываются воинское звание, фамилия и инициалы награжденного. Надпись выполняется на самом оружии или на металлической пластинке, которая прикрепляется к оружию, ножнам или кобуре.
46. Поощрения объявляются перед строем, на совещании военнослужащих, в приказе или лично.
Объявление приказов о поощрениях, а также вручение отличившимся военнослужащим наград обычно производятся в торжественной обстановке.
Одновременно с объявлением приказа о поощрениях военнослужащим, как правило, вручаются грамоты, ценные подарки или деньги, личные фотографии военнослужащих, снятых при развернутом Боевом Знамени воинской части (Военно-морском флаге), нагрудные знаки отличника, а также зачитываются тексты сообщений на родину или по месту прежней работы (учебы) об образцовом выполнении ими воинского долга.
47. Военнослужащий считается не имеющим дисциплинарных взысканий после их снятия соответствующим командиром (начальником) или по истечении одного года с момента наложения на него последнего взыскания, если за этот период им не совершено другого проступка (кроме случаев, указанных в ст. 36, 102 настоящего Устава).
Глава 3. Дисциплинарные взыскания
       48. За нарушение воинской дисциплины или общественного порядка военнослужащий лично несет дисциплинарную ответственность.
При нарушении военнослужащим воинской дисциплины или общественного порядка командир (начальник) может ограничиться напоминанием о его обязанностях и воинском долге, а в случае необходимости и подвергнуть дисциплинарному взысканию. При этом он должен учитывать, что налагаемое взыскание как мера укрепления дисциплины и воспитания военнослужащих должно соответствовать тяжести совершенного проступка и степени вины, установленным командиром (начальником) в результате проведенного разбирательства.
49. В целях общественного осуждения нарушений воинской дисциплины или общественного порядка проступки военнослужащих по решению командира (начальника) могут рассматриваться и обсуждаться: солдат и матросов - на собраниях личного состава; сержантов и старшин - на собраниях сержантов и старшин; прапорщиков и мичманов - на собраниях прапорщиков и мичманов; военнослужащих-женщин - на собраниях военнослужащих-женщин в воинских званиях (должностях) не ниже воинского звания (должности) военнослужащей-женщины, проступок которой обсуждается; офицеров - на офицерских собраниях.
50. В крайних, не терпящих отлагательства случаях военнослужащие могут быть отстранены от должности.
Военнослужащие отстраняются от должности теми командирами (начальниками), которым предоставлено право назначения их на должность.
Командир (начальник), отстранивший подчиненного от должности, обязан немедленно доложить об этом по команде, подробно изложив причины и обстоятельства, вызвавшие отстранение от должности.
Командир (начальник), отстранивший от должности подчиненного без достаточных на то оснований, несет за это ответственность.
Дисциплинарные взыскания, налагаемые на солдат, матросов, сержантов и старшин
51. На солдат и матросов могут налагаться следующие взыскания:
а) выговор;
б) строгий выговор;
в) лишение солдат и матросов, проходящих военную службу по призыву, очередного увольнения из расположения воинской части или с корабля на берег;
г) назначение солдат и матросов, проходящих военную службу по призыву, вне очереди в наряд на работу - до 5 нарядов;
Указом Президента РФ от 30 июня 2002 г. N 671 пункт "д" статьи 51 настоящего Устава признан утратившим силу с 1 июля 2002 г.
д) арест с содержанием на гауптвахте солдат и матросов, проходящих военную службу по контракту, - до 7 суток, а солдат и матросов, проходящих военную службу по призыву, - до 10 суток;
е) лишение нагрудного знака отличника;
ж) досрочное увольнение в запас солдат и матросов, проходящих военную службу по контракту.
52. На сержантов и старшин, проходящих военную службу по призыву, могут налагаться следующие взыскания:
а) выговор;
б) строгий выговор;
в) лишение очередного увольнения из расположения воинской части или с корабля на берег;
Указом Президента РФ от 30 июня 2002 г. N 671 пункт "г" статьи 52 настоящего Устава признан утратившим силу с 1 июля 2002 г.
г) арест с содержанием на гауптвахте - до 10 суток;
д) лишение нагрудного знака отличника;
е) снижение в должности;
ж) снижение в воинском звании на одну ступень;
з) снижение в воинском звании на одну ступень с переводом на низшую должность.
53. На сержантов и старшин, проходящих военную службу по контракту, могут налагаться следующие взыскания:
а) выговор;
б) строгий выговор;
Указом Президента РФ от 30 июня 2002 г. N 671 пункт "в" статьи 53 настоящего Устава признан утратившим силу с 1 июля 2002 г.
в) арест с содержанием на гауптвахте - до 7 суток;
г) лишение нагрудного знака отличника;
д) снижение в должности;
е) досрочное увольнение в запас.
На военнослужащих-женщин, проходящих военную службу в качестве солдат, матросов, сержантов и старшин, взыскания, указанные в п. "в" данной статьи и в ст. 51, пп. "в"-"д", не налагаются.
Права командиров (начальников) налагать дисциплинарные взыскания на подчиненных им солдат, матросов, сержантов и старшин
54. Командир отделения имеет право:
а) объявлять выговор и строгий выговор;
б) лишать солдат и матросов, проходящих военную службу по призыву, очередного увольнения из расположения воинской части или с корабля на берег;
в) назначать солдат и матросов, проходящих военную службу по призыву, вне очереди в наряд на работу - на 1 наряд.
55. Заместитель командира взвода имеет право:
а) объявлять выговор и строгий выговор;
б) лишать солдат и сержантов, проходящих военную службу по призыву, очередного увольнения из расположения воинской части;
в) назначать солдат и матросов, проходящих военную службу по призыву, вне очереди в наряд на работу - до 2 нарядов.
56. Старшина роты (команды) имеет право:
а) объявлять выговор и строгий выговор;
б) лишать солдат, макросов, сержантов и старшин, проходящих военную службу по призыву, очередного увольнения из расположения воинской части или с корабля на берег;
в) назначать солдат, матросов, проходящих военную службу по призыву, вне очереди в наряд на работу - до 3 нарядов.
57. Командир взвода (группы) имеет право:
а) объявлять выговор и строгий выговор;
б) лишать солдат, матросов, сержантов и старшин, проходящих военную службу по призыву, очередного увольнения из расположения воинской части или с корабля на берег;
в) назначать солдат и матросов, проходящих военную службу по призыву, вне очереди в наряд на работу - до 4 нарядов.
58. Командир роты (корабля 4 ранга) имеет право:
а) объявлять выговор и строгий выговор;
б) лишать солдат, матросов, сержантов и старшин, проходящих военную службу по призыву, очередного увольнения из расположения воинской части или с корабля на берег;
в) назначать солдат и матросов, проходящих военную службу по призыву, вне очереди в наряд на работу - до 5 нарядов;
Указом Президента РФ от 30 июня 2002 г. N 671 пункт "г" статьи 58 настоящего Устава признан утратившим силу с 1 июля 2002 г.
г) подвергать солдат, матросов, сержантов и старшин аресту с содержанием на гауптвахте - до 3 суток.
Наложение дисциплинарных взысканий в особых случаях
76. Начальники гарнизонов, старшие морские начальники и военные коменданты гарнизонов имеют право налагать дисциплинарные взыскания на военнослужащих гарнизона или на временно остановившихся в гарнизоне в следующих случаях:
а) когда проступок касается нарушений правил несения гарнизонной или караульной службы;
б) когда совершено нарушение воинской дисциплины или общественного порядка вне расположения воинской части;
в) когда проступок совершен при нахождении в отпуске, командировке или при содержании на гарнизонной гауптвахте.
Начальники военных сообщений на видах транспорта, начальники военно-автомобильных дорог и военные коменданты на путях сообщения имеют право налагать дисциплинарные взыскания на военнослужащих за совершение ими проступков во время следования по путям сообщения.
77. В отношении военнослужащих, допустивших проступки в случаях, указанных в ст. 76, начальники пользуются следующими дисциплинарными правами:
- начальник гарнизона и старший морской начальник - властью, предоставленной им по основной штатной должности;
- начальник военных сообщений на видах транспорта и начальник военно-автомобильной дороги - властью в соответствии с воинским званием, предусмотренным по занимаемой штатной должности (ст. 11);
- военный комендант гарнизона и все военные коменданты на путях сообщения - властью на одну ступень выше прав, предоставленных им в соответствии с воинским званием, предусмотренным по занимаемой штатной должности;
- нештатный военный комендант гарнизона - властью на одну ступень выше прав, предоставленных ему в соответствии с воинским званием, предусмотренным по основной занимаемой штатной должности.
78. Начальники, наложившие взыскания согласно ст. 76 и 77, сообщают об этом командирам тех воинских частей, в которых военнослужащие, совершившие проступки, проходят службу, и делают соответствующую отметку в отпускном билете, командировочном удостоверении или предписании.
Военнослужащий по прибытии к месту постоянной службы обязан доложить своему непосредственному начальнику о наложенном на него дисциплинарном взыскании.
Военнослужащий, не доложивший о наложенном на него взыскании, несет за это дисциплинарную ответственность.
82. При совместном несении службы военнослужащими, не подчиненными друг другу, когда их служебные взаимоотношения не определены командиром (начальником), старший из них по должности, а при равных должностях старший по воинскому званию является начальником и пользуется дисциплинарной властью, предоставленной ему по занимаемой должности.
Указом Президента РФ от 30 июня 2002 г. N 671 в статью 83 настоящего Устава внесены изменения, вступающие в силу 1 июля 2002 г.
См. текст статьи в предыдущей редакции
83. За нарушение младшим в присутствии старшего воинской дисциплины или правил воинского приветствия старший обязан сделать младшему напоминание и, если оно не возымеет действия, может применить другие установленные воинскими уставами меры.
Указом Президента РФ от 30 июня 2002 г. N 671 статья 84 настоящего Устава признана утратившей силу с 1 июля 2002 г.
84. Лица, не выполнившие требования старшего отправиться под арест (ст. 83), несут ответственность как за невыполнение приказа начальника.
Порядок наложения дисциплинарных взысканий
85. На военнослужащего, нарушившего воинскую дисциплину или общественный порядок, могут налагаться только те дисциплинарные взыскания, которые определены в настоящем Уставе и соответствуют воинскому званию военнослужащего и дисциплинарной власти командира (начальника), принимающего решение о привлечении виновного к дисциплинарной ответственности.
86. Принятию решения командиром (начальником) о наложении на подчиненного дисциплинарного взыскания должно предшествовать разбирательство. Оно проводится в целях установления виновных лиц, выявления причин и условий, способствовавших совершению проступка.
В ходе разбирательства командир (начальник) устанавливает: действительно ли имел место проступок; где, когда, при каких обстоятельствах и с какой целью он был совершен; в чем он выразился; наличие вины в действии (бездействии) конкретных лиц и степень вины каждого в случае совершения проступка несколькими лицами; каковы последствия проступка; обстоятельства, смягчающие и отягчающие ответственность виновного лица; причины и условия, способствовавшие совершению проступка.
Если в ходе разбирательства выяснится, что проступок военнослужащего содержит признаки состава преступления, командир воинской части уведомляет военного прокурора, при необходимости возбуждает уголовное дело и назначает дознание.
87. При определении вины и меры дисциплинарного взыскания принимаются во внимание: характер проступка, обстоятельства, при которых он был совершен, его последствия, прежнее поведение виновного, а также продолжительность его военной службы и степень знания порядка несения службы.
Строгость дисциплинарного взыскания увеличивается, если проступок совершен во время несения боевого дежурства (боевой службы) и при исполнении других служебных обязанностей, в состоянии опьянения или если он имел последствием существенное нарушение порядка.
88. Наложение дисциплинарного взыскания на военнослужащего, совершившего проступок, производится, как правило, через сутки, но не позднее 10 суток с того дня, когда командиру (начальнику) стало известно о совершенном проступке. При наложении дисциплинарного взыскания командир (начальник) не должен унижать личное достоинство подчиненного и допускать грубость.
Высказанное командиром (начальником) подчиненному предупреждение, замечание или строгое указание на упущения по службе не является дисциплинарным взысканием.
Военнослужащий, считающий себя невиновным, имеет право в течение 10 суток с момента наложения дисциплинарного взыскания подать жалобу.
89. Наложение дисциплинарного взыскания на военнослужащего, входящего в состав суточного наряда (несущего боевое дежурство), за проступки, совершенные им во время несения службы, производится после смены с наряда (боевого дежурства) или после замены его другим военнослужащим, но не ранее чем через сутки.
90. Наложение дисциплинарного взыскания на военнослужащего, находящегося в состоянии опьянения, а также получение от него каких-либо объяснений откладываются до его вытрезвления. В этих случаях он при необходимости может быть помещен на гауптвахту или в камеру временно задержанных сроком до одних суток, после чего принимается решение о его ответственности.
Указом Президента РФ от 30 июня 2002 г. N 671 в статью 91 настоящего Устава внесены изменения, вступающие в силу 1 июля 2002 г.
См. текст статьи в предыдущей редакции
91. Запрещается за один и тот же проступок налагать несколько дисциплинарных взысканий или соединять одно взыскание с другим, налагать взыскание на весь личный состав подразделения вместо наказания непосредственных виновников.
92. Если командир (начальник) ввиду тяжести совершенного подчиненным проступка считает предоставленную ему дисциплинарную власть недостаточной, он возбуждает ходатайство о наложении взыскания на виновного властью старшего командира (начальника).
Командир (начальник), превысивший предоставленную ему дисциплинарную власть, несет за это ответственность.
93. Старший командир (начальник) не имеет права отменить или уменьшить дисциплинарное взыскание, наложенное младшим командиром (начальником), по причине строгости взыскания, если последний не превысил предоставленной ему власти.
Старший командир (начальник) имеет право отменить дисциплинарное взыскание, наложенное младшим командиром (начальником), если найдет, что это взыскание не соответствует тяжести совершенного проступка, и наложить более строгое взыскание.
94. Военнослужащий, подвергнутый дисциплинарному взысканию за совершенное преступление и причиненный государству материальный ущерб, не освобождается от уголовной и материальной ответственности.
Порядок приведения в исполнение дисциплинарных взысканий
95. Дисциплинарное взыскание приводится в исполнение, как правило, немедленно и в исключительных случаях не позднее месяца со дня его наложения. По истечении месячного срока взыскание в исполнение не приводится, но запись о нем в служебной карточке сохраняется. В последнем случае лицо, по вине которого не было приведено в исполнение наложенное взыскание, несет ответственность.
Приведение в исполнение наложенного дисциплинарного взыскания при подаче жалобы не приостанавливается, пока не последует приказ старшего командира (начальника) о его отмене.
96. О наложенных дисциплинарных взысканиях, если порядок их применения не указан в настоящем Уставе, объявляется: солдатам и матросам - лично или перед строем; сержантам и старшинам - лично, на совещании или перед строем сержантов или старшин; прапорщикам и мичманам - лично, на совещании прапорщиков или мичманов, а также на совещании прапорщиков, мичманов и офицеров; офицерам - лично, в предписании или на совещании (старшим офицерам - в присутствии старших офицеров, высшим офицерам - в присутствии высших офицеров). Кроме того, дисциплинарные взыскания могут объявляться в приказе.
Объявлять дисциплинарные взыскания командирам (начальникам) в присутствии их подчиненных запрещается.
При объявлении дисциплинарного взыскания военнослужащему указываются причина, повлекшая наказание, и в чем состоит нарушение воинской дисциплины или общественного порядка.
97. Выговор является первичным дисциплинарным взысканием и объявляется военнослужащему в порядке, указанном в ст. 96 настоящего Устава.
Строгий выговор объявляется только перед строем, на совещании или в приказе.
98. Лишение очередного увольнения из расположения воинской части или с корабля на берег означает запрещение в течение 7 суток отлучаться без служебной необходимости военнослужащим, проходящим военную службу по призыву, из расположения воинской части (сходить с корабля на берег), в том числе и участвовать в коллективных (в составе подразделения) посещениях культурно-досуговых учреждений и мест отдыха, расположенных вне военного городка.
99. Дисциплинарное взыскание - назначение вне очереди в наряд на работу - приводится в исполнение старшиной роты (команды) или заместителем командира взвода.
Солдаты и матросы, проходящие военную службу по призыву, а также курсанты 1-го и 2-го курсов военных образовательных учреждений профессионального образования (за исключением военнослужащих, отслуживших военную службу по призыву), назначенные вне очереди в наряд на работу, привлекаются для выполнения работ в своем подразделении или воинской части в любые дни недели, в свободное от занятий время. Продолжительность выполнения одного наряда на работу не должна превышать четырех часов в сутки. Работы выполняются до отбоя.
Указом Президента РФ от 30 июня 2002 г. N 671 статья 100 настоящего Устава изложена в новой редакции, вступающей в силу 1 июля 2002 г.
См. текст статьи в предыдущей редакции
100. Перечень грубых дисциплинарных проступков военнослужащих изложен в приложении 5.
101. Лишение нагрудного знака отличника объявляется письменным приказом командира (начальника), имеющего соответствующую дисциплинарную власть, и приводится в исполнение: в отношении солдат и матросов - перед строем воинской части; сержантов и старшин - перед строем сержантов и старшин.
103. Дисциплинарное взыскание - снижение в воинском звании сержантов и старшин, в том числе и с переводом их на низшую должность, - применяется в отношении военнослужащих, проходящих военную службу по призыву, и объявляется в приказе командира (начальника), имеющего соответствующую дисциплинарную власть. Военнослужащему, на которого наложено дисциплинарное взыскание - снижение в воинском звании на одну ступень, при объявлении взыскания определяется время для замены соответствующих знаков различия. Запрещаются срывание погон, срезание нашивок и другие действия, унижающие личность военнослужащего.
Глава 4. Учет поощрений и дисциплинарных взысканий
105. Непосредственные начальники должны докладывать по команде о поощрениях и дисциплинарных взысканиях:
а) на солдат, матросов, сержантов и старшин - командирам рот и им соответствующим ежедневно;
107. Каждая запись в служебную карточку на военнослужащих, проходящих военную службу по призыву, должна быть заверена командиром роты (соответствующего подразделения).
Глава 5. О предложениях, заявлениях и жалобах
109. Военнослужащий, обнаруживший хищение или порчу военного имущества, незаконное расходование денежных средств, злоупотребления в снабжении войск, недостатки в содержании вооружения и военной техники или другие факты нанесения ущерба Вооруженным Силам Российской Федерации, обязан доложить об этом непосредственному начальнику, а также может направить письменное предложение по устранению этих недостатков или заявление старшему начальнику до министра обороны Российской Федерации включительно, в органы военной юстиции и другие органы государственной власти и управления. Военнослужащий вправе также обратиться с жалобой в суд на неправомерные действия органов государственного управления, общественных объединений и должностных лиц.
110. Каждый военнослужащий имеет право подавать жалобу лично или уполномочивать на это другое лицо о незаконных в отношении его действиях командиров (начальников) или других военнослужащих, о нарушении установленных законами прав и преимуществ, а также о неудовлетворении его положенным довольствием.
Жалоба заявляется непосредственному начальнику того лица, действия которого обжалуются, а если заявляющий жалобу не знает, по чьей вине нарушены его права, жалоба подается по команде.
Военнослужащий, подавший жалобу, не освобождается от выполнения приказов и своих служебных обязанностей.
111. Военнослужащий, подавший жалобу, имеет право:
- лично изложить доводы лицу, проверяющему жалобу;
- знакомиться с материалами проверки по жалобе;
- представлять дополнительные материалы или ходатайствовать об их истребовании командиром (начальником) или органом, рассматривающим жалобу;
- требовать возмещения ущерба в установленном законом порядке.
112. Жалобу запрещается подавать на боевом дежурстве, при нахождении в строю (за исключением жалоб, подаваемых на опросе военнослужащих), в карауле, на вахте, а также в другом суточном наряде и на занятиях.
113. Запрещается препятствовать подаче жалобы военнослужащими и подвергать их за это наказанию, преследованию либо ущемлению по службе.
Виновный в этом командир (начальник), так же как и военнослужащий, подавший заведомо ложное заявление (жалобу), привлекается к ответственности в соответствии с законодательством.
114. На опросе военнослужащих жалоба может быть заявлена устно или подана письменно непосредственно лицу, производящему опрос.
Военнослужащие, отсутствовавшие по какой-либо причине на опросе, могут подавать жалобы в письменном виде непосредственно на имя командира (начальника), проводившего опрос.
115. Предложение (заявление, жалоба) может быть изложено устно или подано в письменном виде. В последнем случае оно должно быть подписано военнослужащим с указанием фамилии, имени и отчества, а также должно содержать данные о месте его жительства или службы (учебы). Предложение (заявление, жалоба), не содержащее этих сведений, признается анонимным и рассмотрению не подлежит.
116. Командир (начальник) должен чутко и внимательно относиться к поступившим предложениям, заявлениям и жалобам. Он несет личную ответственность за своевременное их рассмотрение и принятие мер.
Командир (начальник) обязан рассмотреть полученное предложение (заявление, жалобу) в трехдневный срок и, если предложение (заявление, жалоба) будет признано правильным, немедленно принять меры для выполнения предложения или к удовлетворению просьбы подавшего заявление (жалобу); принимать меры по выявлению и устранению причин, вызывающих обоснованные жалобы военнослужащих и других граждан, полнее использовать содержащуюся в них информацию для изучения положения дел в подразделениях.
Если командир (начальник), получивший предложение (заявление, жалобу), не имеет достаточных прав для выполнения предложения или удовлетворения просьбы подавшего заявление (жалобу), не позднее чем в пятидневный срок он направляет предложение (заявление, жалобу) по команде в установленном порядке.
117. В случаях когда предложение (заявление, жалоба) военнослужащего не содержит необходимых сведений для решения о том, куда следует направить предложение (заявление, жалобу) для рассмотрения, или когда требуются дополнительные данные или иное оформление для передачи его по команде или в соответствующее учреждение (военное образовательное учреждение профессионального образования), предложение (заявление, жалоба) немедленно возвращается военнослужащему, подавшему его, с соответствующими разъяснениями.
Запрещается пересылать заявления и жалобы на рассмотрение тех лиц, действия которых обжалуются.
О направлении предложения (заявления, жалобы) в другое учреждение (штаб, управление) обязательно уведомляется военнослужащий, подавший предложение (заявление, жалобу).
118. Предложения, заявления и жалобы считаются разрешенными, если рассмотрены все поставленные в них вопросы, по ним приняты необходимые меры и даны исчерпывающие ответы, соответствующие законодательству.
Отказ в удовлетворении запросов, изложенных в предложении (заявлении, жалобе), доводится до сведения военнослужащего, подавшего его, со ссылкой на закон или воинские уставы и с указанием мотивов отказа, а также с разъяснением порядка обжалования принятого решения.
119. Решения по предложениям, заявлениям и жалобам военнослужащих принимаются:
- в воинских частях - безотлагательно, но не позднее 7 дней со дня поступления;
- в управлениях округов, групп войск, флотов и в Министерстве обороны Российской Федерации - в срок до 15 дней со дня их поступления.
В тех случаях, когда для разрешения предложения (заявления, жалобы) необходимо проведение специальной проверки, истребование дополнительных материалов и принятие других мер, сроки разрешения предложения (заявления, жалобы) могут быть в порядке исключения продлены командиром воинской части, но не более чем на 15 дней, с сообщением об этом военнослужащему, подавшему предложение (заявление, жалобу).
120. При рассмотрении предложения (заявления, жалобы) не допускается разглашение командиром (начальником) или другим лицом, принимающим участие в его рассмотрении, сведений о личной жизни военнослужащего без его согласия.
122. Все предложения, заявления и жалобы в день их поступления заносятся в книгу предложений, заявлений и жалоб (приложение 4), которая ведется и хранится в каждой воинской части.
Жалобы, заявляемые на опросе военнослужащих во время инспектирования (проверки), в книгу предложений, заявлений и жалоб не заносятся.
Приложение 5
к ст. 100
См. комментарий к настоящему приложению
Перечень
грубых дисциплинарных проступков военнослужащих
1. К грубым дисциплинарным проступкам военнослужащих относятся:
- самовольная отлучка;
- опоздание из отпуска, командировки и лечебного учреждения;
- опоздание или самовольный уход со службы;
- нарушение правил несения караульной (вахтенной), внутренней служб и боевого дежурства;
- исполнение обязанностей по службе в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения;
- нарушение требований безопасности, приведшее к потере работоспособности;
- нарушение уставных правил взаимоотношений между военнослужащими;
- промотание или утрата военного имущества;
- проступки в общественных местах во внеслужебное время.
ЧЕБОКСАРСКИЙ ЭКОНОМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

 МИНОБРАЗОВАНИЯ ЧУВАШИИ

ПЛАН УРОКА № 22 (ОВС)

Преподаватель: Кутузов С.И.
Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности (военно-учебные сборы по ОВС)

Группа: ___________

Тема: Оказание первой медпомощи на поле боя и вынос раненых с поля боя.
Цели урока: 1.  Изучить способы оказания ПМП на поле боя.
                        2.  Воспитывать готовность к самопожертвованию.

Задачи урока: 1.  Изучить технику реанимации
                           2.   Изучить способы наложения повязок
                           3.   Изучить способы остановки кровотечений.
Тип урока: Первичное усвоение знаний

Метод обучения: практическое занятие

                                      а) практические действия по ЭРП, наложении жгута и перевязки;

                                      б) самостоятельная работа.

Средства обучения: 1. Учебники, плакаты

                                     2. Конспект лекции

                                     3. Шины, бинты, йод, жгуты, тренажер ЭРП «Максимка-2».

Межпредметные связи: Биология
Внутрипредметные связи: 

Студент должен знать:

                      1. Способы наложения повязок и жгута, техники реанимации

 2.   Способы выноса раненных с поля боя

Студент должен уметь:

1.  Выполнять норматив по ВМП №1, 2, 3, 5, 6, 8 

2.   определять виды ран и способы оказания помощи. 

Структура занятия:

I.            Организационный этап:

                         - принимаю доклад дежурного о готовности группы к занятию

                         - проверяю наличие студентов и их готовность к занятию

                         - объявляю тему занятия, учебные цели

                         -

              II.                       Основная часть:

                                    -  экстренная реанимационная помощь
                         -  наложение жгута
                         -  наложение повязок
                         -  вынос раненного с поля боя 

              III.        Заключительная часть:

                        - отмечаю отличившихся

                        - подвожу итоги занятия и как достигнуты цели и задачи занятия.

                        - даю домашнее задание.

Методы контроля: 

                          - индивидуальный

                          - соревновательно-групповой. Вид контроля – текущий

Задание на дом: повторение пройденной темы. 
Преподаватель                                 С.И. Кутузов
Рана -  повреждение тканей и органов человека с нарушением целостности их покрова и глубже расположенных органов под воздействием поражающих факторов внешней среды.





            Болевой шок              попадание инфекций(болезнетворных) потеря крови


                Смерть                                               Смерть                                      Смерть     

Травмы классифицируются:

1. По поражающему фактору (механические, термические, химические.)

2. По локализации (ранение головы, шеи, рук, уха…)

3. По распространенности (изолированные, множественные)

4. По степени тяжести (легкие, средние, тяжелые, крайне тяжелые и смертельные)

Механические травмы:
            -  резанные                -  колотые          -  рубленые          -  ушибленные        -  укушенные

            -  огнестрельные




Первая медпомощь -  это комплекс мероприятий по спасению жизней пострадавшего(их), выполняемых главным образом спасателями или окружающими лицами непосредственно в очаге ЧС или месте происшествия.



Асептика – это совокупность мероприятий, направленных на предупреждение попадания микроорганизмов на раневую поверхность как извне, так и изнутри.
Антисептика -  система мероприятий, направленных на предупреждение заражений или борьба с болезнетворными микроорганизмами или их нейтрализация на самой ране, либо в организме целом.
Виды антисептик:

           - механическая (удаление хирургическим способом)

           - физическая (обеспечивается отток из раны с помощью дренажа)

           - химическая (лекарства с бактерицидными свойствами)

           - биологическая(антибиотики)




ПЕРВАЯ МЕДПОМОЩЬ при кровотечениях:
Капиллярное:
               - обработать рану

               - наложить стерильную повязку

Венозное:

               -  временно прижать артерию ниже раны;

               -  обработать рану;

               -  наложить тугую стерильную давящую повязку;

               - при необходимости обратиться в «03».

Внутреннее:

               - доставить срочно в лечебное учреждение («03» - «Скорая помощь»)

Артериальное:

               - временно прижать артерию выше раны;

               -  наложить кровоостанавливающий жгут;

               -  обработать рану;

               -  наложить стерильную повязку;

               - обратиться в «03».

Способы остановки кровотечений:
                -  временная( на месте ЧП)
                -  окончательная (врачи)





                                  - височная

                                 - затылочная

                                 - сонные(правая и левая)  

                                 - подключичная

                                -  подмышечная

                                -  плечевая

                                -  лучевая

                                -  бедренная

Экстренная реанимационная помощь

Этапы:

 1 – восстановление проходимости дыхательных путей

 2 -  проведение искусственной вентиляции легких(ИВЛ) и непрямого массажа сердца(МС) с предварительным ударом в область сердца -  прекардиальный удар.

Правила при ИВЛ:

1. Очистить рот 

2. Принять меры от западания корня языка

3. Расстегнуть стесняющую одежду 

4. ИВЛ до восстановления самостоятельного дыхания

Техника ЭРП:

                                                                             ЭРП = СЛР = ИВЛ       +    НМС
      при оказании помощи 1 врачом                                           1            :         5

      при оказании помощи 2 врачами                                         2            :        15

      прогиб грудной клетки(ГК)                                                         3-4 см

      ритмичность надавливаний на сердце                                                   50-60 раз в минуту

      ритм дыхания                                                                       ( 10 раз  












Нормативы ГО

	Условия выполнения

норматива
	Время выполнения, оценки
	Ошибки, снижающие на 1 балл
	Ошибки, снижающие на «2»

	
	5
	4
	3
	
	

	№1. Наложение первичной повязки на голову

	Обучаемый с перевязочным материалом в руках находится рядом с «раненым». По команде «Повязку НАЛОЖИТЬ», обучаемый приступает к перевязке.
	1 мин.

30 сек
	2 мин.
	2 мин.

30 сек
	1. Повязка наложена слабо, она сползает.
2. Повязка не закреплена или закреплена над раной
	

	№2.  Наложение кровоостанавливающего жгута

	Обучаемый лежит около «раненного» и держит в руках жгут.  Время отсчитывается от команды: «Жгут НАЛОЖИТЬ» 
  - плечо (бедро)
	18 сек
	20 сек


	25 сек
	1. Жгут наложен не на соответствующую область ранению.

2. Наложен на оголенное тело.
3. Не обозначено время наложения жгута с запиской.
	1. Слабый жгут, что может расслабление или соскальзывание.

	№3. Наложение закрутки с помощью подручных средств на плечо

	Обучаемый лежит около «раненного» и держит в руках подручный материал.  Время отсчитывается от команды: «Закрутку НАЛОЖИТЬ» 

  - плечо (бедро)
	
	
	
	1. Закрутка наложена не на соответствующ.  Область ранению.

2. Наложена на оголенное тело.

3. Не обозначено время наложения закрутки с запиской.
	1. Слабая закрутка, что может расслабление  или соскальзывание.

	№4. Наложение шин из подручного материала при переломах костей конечностей

	При наложении шины на плечо «раненый «сидит на земле. Шина накладывается на обмундирование. Предварительное наложение повязки не требуется. Перевязочный материал, шины рядом с обучаемыми. По команде «Шины – НАЛОЖИТЬ» и до подвешивания руки на косынку, при переломе голени -  до закрепления повязки.
- плечо

- голень
	2 мин 20 сек
2 мин.
	2 мин 30 сек
2 мин 10 сек


	3 мин
2 мин 35 сек
	1. Недостаточная фиксация шины.
2. нарушение последовательности при наложении шины.

3. Неосторожное обращение с «раной»


	1. Наложенная шина не дает достаточной иммобилизации

	№8. Оттаскивание «раненного»

	«Раненый» с оружием и противогазом лежит на спине. Обучаемый рядом.  Выполнение приема заканчивается оттаскиванием «раненого» на 15 м. Способ: по –пластунски или на спине.
Норматив выполняет один человек
	1 мин 20 сек
	1 мин 30 сек
	1 мин 45 сек
	1. плохая маскировка при переползании, неумелое использование рельефа местности.
2. Сползание раненого на землю при оттаскивании.
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ИСЗ





Средства защиты ОД, глаз и кожи лица





Средства защиты кожи





Медицинские средства профилактики и защиты





Индивидуальные средства защиты





Эпизодические





Повседневные





Для ремонтных работ





Для пострадавших при ЧС





Для аварийных работ





Комбинированные


ОД + кожа





Кожа





комбинированные





изолирующие





фильтрующие





ОД, глаз и кожи лица





С принудительной подачей воздуха





самовсасывающиеся





многократные





однократные





Симптомы ран





Наличие самой раны





Кровотечение





Боль





Виды медпомощи





Первая врачебная





Специальная





Квалифицированная





Доврачебная





Первая 





Виды обработки ран





Антисептика





Асептика





Виды кровотечений





Внутреннее


(паренхиматозное)





Венозное





Артериальное





Капиллярное





Временные способы остановки кровотечений





Резкое сгибание конечностей





Прижатие сосуда на протяжении





Возвышенное положение поврежденной части тела





Тампонада





Наложение кровоостанавливающего жгута





Тампонада





Схема оказания ЭРП





Повернуть пострадавшего на спину





Убедиться в отсутствии сознания, пульса и дыхания





Нанести прекардиальный удар





Вызвать «03»





ИВЛ + МС





Приступить к ЭРП





Наложить повязку





Контроль за состоянием пострадавшего после восстановления признаков жизни





Наложить к/о жгут





Обезболить








