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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 23 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 51
1
2 36 35 36 33.65

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3 1 14 1 1476 63 24 1377 841 486 50 12 510 13 4 493 323 154 16 760 50 20 678 384 268 26
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО Основное общее образование

9 *
10
11 СО Среднее общее образование 3 1 14 1 1476 63 24 1377 841 486 50 12 510 13 4 493 323 154 16 760 50 20 678 384 268 26
12
13 БД Базовые дисциплины 1 10 1 873 23 16 830 490 314 26 4 269 7 4 258 166 86 6 398 16 12 366 190 164 12

14 УПБУ.01 Русский язык 2 1 88 4 80 80 4 34 34 34 54 4 46 46

15 УПБУ.02 Литература 2 97 97 97 51 51 51 46 46 46

16 УПБУ.03 Иностранный язык 2 80 80 80 34 34 34 46 46 46

17 УПБУ.04 История 2 143 143 97 46 51 51 35 16 92 92 62 30

18 УПБУ.05 Химия 2 72 72 48 6 18 34 34 26 2 6 38 38 22 4 12

19 УПБУ.06 Биология 4 72 72 54 10 8

20 УПБУ.07 Физическая культура 2 80 80 80 34 34 34 46 46 46

21 УПБУ.08 Основы безопасности и защиты Родины 2 72 72 34 38 20 20 20 52 52 14 38

22 УПБУ.09 Обществознание 4 80 80 50 30

23 УПБУ.10 География 3 54 54 30 24

24 БД.11 Индивидуальный проект 2 35 23 12 11 7 4 24 16 8

25 *
26
27 ПД Профильные дисциплины 2 3 533 40 8 477 281 172 24 8 207 6 201 123 68 10 326 34 8 276 158 104 14

28 УПУУ.01 Математика 2 1 239 14 4 217 135 82 4 87 2 85 55 30 152 12 4 132 80 52

29 УПУУ.02 Физика 2 1 182 14 4 160 136 24 4 70 2 68 58 10 112 12 4 92 78 14

30 УПУУ.03 Информатика 2 112 12 100 10 90 50 2 48 10 38 62 10 52 52

31 *
32
33 ПОО Предлагаемые ОО 1 1 70 70 70 34 34 34 36 36 36

34 ДУП.01 Родная литература 2 36 36 36 36 36 36

35 ДУП.02 Введение в профессиональную деятельность 1 34 34 34 34 34 34

36 *
37
38

39 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 8 18 1440 102 8 808 458 350 18 102 102 60 42 104 2 96 68 28
40
41 СГ Социально-гуманитарный цикл 7 236 8 228 100 128

42 СГ.01 История России 3 32 32 32

43 СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
4 32 32 32

44 СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 3 36 36 12 24

45 СГ.04 Физическая культура 4 32 32 32

46 СГ.05 Основы финансовой грамотности 4 36 4 32 20 12

47 СГ.06 Основы бережливого производства 3 32 32 16 16

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)
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Наименование циклов, разделов,


дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
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48 СГ.07
Основы цифровой предпринимательской 

деятельности
4 36 4 32 20 12

49 *
50

51 ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл

52 *
53
54 ОПЦ Общепрофессиональный цикл 3 2 288 20 6 250 166 84 12 68 68 40 28 54 2 46 34 12

55 ОП.01 Материаловедение 2 64 2 56 36 20 6 34 34 20 14 30 2 22 16 6

56 ОП.02 Спецрисунок 4 62 10 2 44 36 8 6

57 ОП.03 Психология общения 4 36 4 32 20 12

58 ОП.04
Основы конструирования и моделирования 

одежды
2 58 58 38 20 34 34 20 14 24 24 18 6

59 ОП.05
Основы художественного проектирования 

одежды
4 68 6 2 60 36 24

60 *
61
62 ПЦ Профессиональный цикл 5 9 916 74 2 330 192 138 6 34 34 20 14 50 50 34 16
63

64 ПМ.01
Изготовление швейных изделий по 

индивидуальным заказам
2 4 438 18 168 96 72 34 34 20 14 50 50 34 16

65

66 МДК.01.01
Технология пошива швейных изделий по 

индивидуальным заказам
4 154 18 136 74 62 34 34 20 14 18 18 12 6

67 МДК.01.02 Оборудование швейного производства 2 32 32 22 10 32 32 22 10

68 МДК*
69
70 УП.01.01 Учебная практика 34 РП час 180 180 нед час нед час нед

71 УП*
72
73 ПП.01.01 Производственная практика 4 РП час 72 72 нед час нед час нед

74 ПП*
75
76 ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 4

77 Всего часов по МДК 186 168
78
79 ПМ.02 Дефектация швейных изделий 1 2 164 8 48 24 24
80
81 МДК.02.01 Устранение дефектов с учетом свойств ткани 4 56 8 48 24 24

82 МДК*
83
84 УП.02.01 Учебная практик 4 РП час 36 36 нед час нед час нед

85 УП*
86
87 ПП.02.01 Производственная практика 4 РП час 72 72 нед час нед час нед

88 ПП*
89
90 ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 4

91 Всего часов по МДК 56 48
92

93 ПМ.03
Выполнение ремонта и обновления швейных 

изделий по индивидуальным заказам
1 2 186 16 62 36 26

94

95 МДК.03.01
Технология ремонта и обновления швейных 

изделий
4 78 16 62 36 26

96 МДК*
97
98 УП.03.01 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед час нед час нед

99 УП*
#
# ПП.03.01 Производственная практика 4 РП час 72 72 нед час нед час нед

# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 4

# Всего часов по МДК 78 62

2 

2 

1 

2 

1 

5 



#

# ПМ.04
Разработка лекал и раскрой швейных изделий 

по индивидуальным заказам
1 1 128 32 2 52 36 16 6

#

# МДК 04.01
Технология разработки лекал и раскроя 

швейных изделий
86 32 2 52 36 16

# МДК*
#
# УП.04.01 Учебная практика 3 РП час 36 36 нед час нед час нед

# УП*
#
# ПП*
#
# ПM.04.ЭК Экзамен по модулю 3 6 6

# Всего часов по МДК 86 52
#
# ПМ*
#

#
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 504 504 нед час нед час нед

#
# Учебная практика час 288 288 нед час нед час нед

#     Концентрированная час 288 288 нед час нед час нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед
#

#
Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 216 216 нед час нед час нед

#     Концентрированная час 216 216 нед час нед час нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед
#

# ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
РП час нед час нед час нед

#
# Государственная итоговая аттестация час 36 36 нед час нед час нед

#
Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час нед час нед час нед

# Демонстрационный экзамен час 36 36 нед час нед час нед

# Подготовка к государственным экзаменам час нед час нед час нед

# Проведение государственных экзаменов час нед час нед час нед
#
#
#
#
#

#
ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
11 1 32 1 2952 165 32 2185 1299 836 50 30 612 13 4 595 383 196 16 864 50 22 774 452 296 26

#
#

#

#

#

#

#

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ. культуры) 1

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 3

Контрольные работы (без учета физ. культуры)

8

Экзамены (без учета физ. культуры) 4

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 8 2

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 24 4 20

1 

1 

6 

6 

8 

8 

14 

1 
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53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 79 81 82 335 336 337

36 34 36 34

12 122 122 76 42 4 84 84 58 22 4

12 122 122 76 42 4 84 84 58 22 4

4 122 122 76 42 4 84 84 58 22 4

4

34 34 26 4 4 38 38 28 6 4

34 34 20 14 46 46 30 16

54 54 30 24

8

4

4

80% 20%

6 490 52 2 286 160 126 6 744 50 4 324 170 154 6 1152 288

128 128 60 68 108 8 100 40 60 236

32 32 32 32

14 14 14 18 18 18 32

36 36 12 24 36

14 14 14 18 18 18 32

36 4 32 20 12 36

32 32 16 16 32
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Семестр 4

23  нед 12  (4 ) нед 12  (10 ) нед

Семестр 2 Семестр 3

ЦК

Объём ОП
Курс 1 Курс 2

Распределение по курсам и семестрам



36 4 32 20 12 36

6 50 10 40 28 12 116 10 4 96 64 32 6 162 126

6 64

30 10 20 18 2 32 2 24 18 6 6 62

36 4 32 20 12 36

58

20 20 10 10 48 6 2 40 26 14 68

312 42 2 118 72 46 6 520 32 128 66 62 754 162

158 10 40 20 20 196 8 44 22 22 336 102

50 10 40 20 20 52 8 44 22 22 84 70

32

час 108 нед 3 час 72 нед 2 180

час нед час 72 нед 2 72

6

164 8 48 24 24 138 26

56 8 48 24 24 30 26

час нед час 36 нед 1 36

час нед час 72 нед 2 72

6

26 26 16 10 160 16 36 20 16 152 34

26 26 16 10 52 16 36 20 16 44 34

час нед час 36 нед 1 36

час нед час 72 нед 2 72

6



128 32 2 52 36 16 6 128

86 32 2 52 36 16 86

час 36 нед 1 час нед 36

6 6 6

час 144 нед час 360 нед

час 144 нед час 144 нед

час 144 нед час 144 нед

час нед час нед

час нед час 216 нед

час нед час 216 нед

час нед час нед

час нед час нед

час нед час 36 нед 1

час нед час нед

час нед час 36 нед 1 36

час нед час нед

час нед час нед

18 612 52 2 408 236 168 4 6 864 50 4 408 228 176 4 6 2664 288

8 5

4 1 4

7

2 2 4

20

6 

6 

4 4 

4 4 

4 10 


