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Методические указания для студентов к практическим (лабораторным) занятиям 

являются частью программы подготовки специалистов среднего профессионального 

образования Чебоксарского экономико-технологического колледжа Минобразования 

Чувашии и составлены на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по 

специальности 25.02.08 Эксплуатация беспилотных авиационных систем, в соответствии с 

рабочей программой учебного предмета УПБУ.06 Биология. 

Методические указания подготовлены с целью повышения эффективности 

профессионального образования и самообразования в ходе практических занятий по 

учебному предмету УПБУ.06 Биология. Включенные в практические работы задачи 

стимулируют исследовательскую и творческую деятельность, развивают познавательные 

интересы, помогают не только глубже понять биологию, но и научиться применять 

полученные знания на практике. 

Методические указания содержат задания к практическим работам, порядок их 

выполнения, рекомендации, перечень контрольных вопросов по каждой практической 

работе, требования к знаниям и умениям. Приведен список основной и дополнительной 

литературы для подготовки к практическим работам. 

Методические указания к практическим занятиям предназначены для студентов 

очной формы обучения. 

Организация-разработчик: Государственное автономное профессиональное 

образовательное учреждение Чувашской Республики «Чебоксарский экономико-

технологический колледж» Министерства образования Чувашской Республики. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Методические указания по организации выполнения практической работы 

студентов составлены в соответствии с содержанием рабочей программы учебного 

предмета УПБУ.06 Биология по специальности 25.02.08 Эксплуатация беспилотных 

авиационных систем. 

Методические указания разработаны для организации практической работы 

студентов и рационального использования времени на овладение содержанием учебного 

предмета, закрепления теоретических знаний, полученных на аудиторных занятиях.  

Практическая работа направлена на достижение студентами результатов освоения 

учебного предмета УПБУ.06 Биология согласно требованиям рабочей программы.  

В результате освоения учебного предмета обучающийся должен уметь: 

Код и 

наименов

ание 

формируе

мых 

компетен

ций 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Общие Предметные 

ОК 01. 

Выбирать 

способы 

решения 

задач 

профессио

нальной 

деятельно

сти 

примените

льно к 

различны

м 

контекста

м 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

сформированность знаний о месте и 

роли биологии в системе научного 

знания; функциональной грамотности 

человека для решения жизненных 

проблем; 

сформированность умения раскрывать 

содержание основополагающих 

биологических терминов и понятий: 

жизнь, клетка, ткань, орган, организм, 

вид, популяция, экосистема, биоценоз, 

биосфера; метаболизм (обмен веществ и 

превращение энергии), гомеостаз 

(саморегуляция), биосинтез белка, 

структурная организация живых 

систем, дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение (репродукция), 

наследственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост и развитие, 

уровневая организация; 

сформированность умения раскрывать 

содержание основополагающих 

биологических теорий и гипотез: 

клеточной, хромосомной, мутационной, 

эволюционной, происхождения жизни и 

человека; 

сформированность умения раскрывать 

основополагающие биологические 

законы и закономерности (Г. Менделя, 



целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры 

и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых 

условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

Т. Моргана, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, 

Ф. Мюллера, К. Бэра), границы их 

применимости к живым системам; 

приобретение опыта применения 

основных методов научного познания, 

используемых в биологии: наблюдения 

и описания живых систем, процессов и 

явлений; организации и проведения 

биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между исследуемыми 

величинами, объяснения полученных 

результатов и формулирования выводов 

с использованием научных понятий, 

теорий и законов; 

сформированность умения выделять 

существенные признаки вирусов, 

клеток прокариот и эукариот; 

одноклеточных и многоклеточных 

организмов, видов, биогеоценозов и 

экосистем; особенности процессов 

обмена веществ и превращения энергии 

в клетке, фотосинтеза, пластического и 

энергетического обмена, хемосинтеза, 

митоза, мейоза, оплодотворения, 

развития и размножения, 

индивидуального развития организма 

(онтогенеза), борьбы за существование, 

естественного отбора, 

видообразования, приспособленности 

организмов к среде обитания, влияния 

компонентов экосистем, 

антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности, 

круговорота веществ и превращение 

энергии в биосфере; 

сформированность умения решать 

биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания 

для разных типов наследования 

признаков у организмов, составлять 

схемы переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи питания, пищевые 

сети) 



ОК 02. 

Использов

ать 

современн

ые 

средства 

поиска, 

анализа и 

интерпрет

ации 

информац

ии и 

информац

ионные 

технологи

и для 

выполнен

ия задач 

профессио

нальной 

деятельно

сти 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности 

сформированность умений критически 

оценивать информацию 

биологического содержания, 

включающую псевдонаучные знания из 

различных источников (средства 

массовой информации, научно-

популярные материалы); 

интерпретировать этические аспекты 

современных исследований в биологии, 

медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные 

экологические проблемы 

современности, формировать по 

отношению к ним собственную 

позицию; 

сформированность умений создавать 

собственные письменные и устные 

сообщения на основе биологической 

информации из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный 

аппарат биологии 



ОК 04. 

Эффектив

но 

взаимодей

ствовать и 

работать в 

коллектив

е и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

приобретение опыта применения 

основных методов научного познания, 

используемых в биологии: наблюдения 

и описания живых систем, процессов и 

явлений; организации и проведения 

биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между исследуемыми 

величинами, объяснения полученных 

результатов и формулирования выводов 

с использованием научных понятий, 

теорий и законов 

ОК 07. 

Содейство

вать 

сохранени

ю 

окружающ

ей среды, 

ресурсосб

ережению, 

применять 

знания об 

изменении 

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на основе 

сформированность умения 

применять полученные 

знания для объяснения 

биологических процессов и 

явлений, для принятия 

практических решений в 

повседневной жизни с 

целью обеспечения 

безопасности своего 

здоровья и здоровья 

окружающих людей, 



климата, 

принципы 

бережливо

го 

производс

тва, 

эффективн

о 

действоват

ь в 

чрезвычай

ных 

ситуациях 

знания целей устойчивого развития 

человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

соблюдения здорового 

образа жизни, норм 

грамотного поведения в 

окружающей природной 

среде; понимание 

необходимости 

использования достижений 

современной биологии и 

биотехнологий для 

рационального 

природопользования 



Перечень практических работ 

 Наименование практических (лабораторных) работ 
Объем 

часов 

Тема 1 Биология как наука 

Практические занятия: «Использование различных методов при изучении 

биологических объектов» 

2 

Тема 3. Химический состав и строение клетки  

Лабораторные занятия «Изучение каталитической активности ферментов (на 

примере амилазы или каталазы)» «Изучение строения клеток растений, 

животных и бактерий под микроскопом на готовых микропрепаратах и их 

описание» 

2 

Тема 5. Размножение и индивидуальное развитие организмов 

Практические занятия: Влияние среды на развитие организмов; факторы, 

способные вызывать врождённые уродства 

Лабораторное занятие 

«Наблюдение митоза в клетках кончика корешка лука на готовых 

микропрепаратах»  

«Изучение строения половых клеток на готовых микропрепаратах» 

 

2 

 

1 

1 

Тема 6 Наследственность и изменчивость организмов  

Лабораторные занятия 

«Изучение результатов моногибридного и дигибридного скрещивания у 

дрозофилы на готовых микропрепаратах», «Анализ мутаций у дрозофилы на 

готовых микропрепаратах» 

«Изучение модификационной изменчивости, построение вариационного ряда 

и вариационной кривой 

Практические занятия «Составление и анализ родословных человека» 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

Тема 9. Возникновение и развитие жизни на Земле 

Практические занятия 

 «Изучение ископаемых остатков растений и животных в коллекциях». 

Экскурсия « Эволюция органического мира на Земле» 

(в естественно-научный или краеведческий музей) 

 

 

2 

Тема 10. Организмы и окружающая среда 

Лабораторные занятия «Морфологические особенности растений из разных 

мест обитания». 

«Влияние света на рост и развитие черенков колеуса» 

Практические занятия 

«Подсчёт плотности популяций разных видов растений» 

 

2 

 

 

2 

 



ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 
 

Ознакомление с заданием и предварительная подготовка к работе. 

Практические занятия проводят согласно учебному плану под руководством 

преподавателя. 

1. Предварительная подготовка к выполнению практической работы состоит в 

следующем: 

Преподаватель заранее объявляет о предстоящий практической работе, информирует о 

содержании и целях работы, порядке ее подготовки и выполнения. 

Преподаватель предлагает обучающимся самостоятельное (внеаудиторное)выполнение 

задания по подготовке к практической работе. 

Обучающиеся повторяют теоретический материал к заданной теме, изучают главы 

параграфов, указанных преподавателем, конспекты. 

2. Подготовка и проведение практического занятия. 

Преподаватель подробно инструктирует обучающихся о ходе предстоящей работы: 

называет тему, цели, требования к выполнению работы, особенности заданий, объяснение 

методов (способов, приемов) их выполнения, критерии оценки. 

Преподаватель выдает бланки заданий обучающимся, обучающиеся приступают к 

выполнению работы: читают задание, задают вопросы, в тетрадь записывают решения, 

производят расчеты, оформляют ответы и т. д. 

В течение практического занятия преподаватель контролирует правильность 

выполнения заданий, сопровождает дополнительными разъяснениями по ходу работы (при 

необходимости). 

В конце практического занятия проводиться подведение итогов, выставляются оценки 

результатов работы отдельных студентов, ответы на вопросы студентов, выдача рекомендаций 

по устранению пробелов в системе знаний и умений студентов, по улучшению результатов 

работы, задание на дом для закрепления пройденного материала и по подготовке к следующему 

практическому занятию. 

3. Требования к выполнению заданий. 

Задания необходимо выполнять с максимальной точностью. 

Обучающийся должен стремиться к аккуратности, полноте записей. В зависимости от 

задания, решения должны содержать: расчеты, формулы, заполненные таблицы, графики пр. 

 

КОНТРОЛЬ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
 

Критерии оценки 

Отметка «5» ставится, если: работа выполнена верно и полностью; в логических 

рассуждениях и обосновании решения нет пробелов и ошибок (возможна одна неточность, 

описка, не являющаяся следствием незнания или непонимания учебного материала). 

Отметка «4» ставится, если: работа выполнена полностью, но обоснования шагов 

решения недостаточны (если умение обосновывать рассуждения не являлось специальным 

объектом проверки); допущена одна ошибка или два-три недочета в выкладках, рисунках, (если 

эти виды работы не являлись специальным объектом проверки); выполнено без недочетов не 

менее 3/4 заданий. 

Отметка «3» ставится, если: допущены более одной ошибки или более трех недочетов в 

выкладках, но обучающийся владеет обязательными умениями по проверяемой теме; без 

недочетов выполнено не менее половины работы. 

Отметка «2» ставится, если: допущены существенные ошибки, показавшие, что 

учащийся не владеет обязательными умениями по данной теме в полной мере. 

К категории существенных ошибок следует отнести ошибки, которые обнаруживают 

незнание обучающимися правил, основных свойств и неумение их применять; незнание 

приемов решения задач, рассматриваемых в учебниках, а также вычислительные ошибки, если 

они не являются опиской.  



К категории несущественных ошибок следует отнести погрешности, связанные с 

небрежным выполнением записей, рисунков, а также погрешности и недочеты, которые не 

приводят к искажению смысла задания и его выполнения.  

К недочетам относятся нерациональное решение, описки, недостаточность или 

отсутствие пояснений, обоснований в решениях. 

При наличии существенной ошибки задание считается невыполненным. 
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