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ВВЕДЕНИЕ

Самостоятельная работа студентов является неотъемлемой составляющей процесса освоения программы обучения по профессии 43.01.09 Повар, кондитер. Самостоятельная работа студентов (СРС) в значительной мере определяет результаты и качество освоения дисциплины. В связи с этим планирование, организация, выполнение и контроль СРС приобретают особое значение и нуждаются в методическом руководстве и методическом обеспечении.
Настоящие методические рекомендации освещают виды и формы СРС по определенным аспектам, систематизируют формы контроля СРС и содержат методические рекомендации по отдельным аспектам освоения дисциплины Основы предпринимательской деятельности. 

Основная цель методических рекомендаций состоит в обеспечении студентов необходимыми сведениями, методиками для успешного выполнения самостоятельной работы, в формировании устойчивых навыков и умений по разным аспектам обучения основам предпринимательской деятельности, позволяющих самостоятельно решать учебные задачи, выполнять разнообразные задания, преодолевать наиболее трудные моменты в отдельных видах СРС.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

вариативная часть:

– формировать банк предпринимательских идей и цели предпринимателя;
– составить бизнес - план;
– создать предпринимательскую единицу и организовать его деятельность.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

вариативная часть:

– содержание и суть предпринимательства;
– виды и формы предпринимательской деятельности;
– основы формирования культуры предпринимательства, принципы этического делового поведения предпринимателя.

ПК И ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины:
ПК 1.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные материалы для обработки сырья, приготовления полуфабрикатов в соответствии с инструкциями и регламентами.

ПК 1.2. Осуществлять обработку, подготовку овощей, грибов, рыбы, нерыбного водного сырья, мяса, домашней птицы, дичи, кролика.

ПК 1.3. Проводить приготовление и подготовку к реализации полуфабрикатов разнообразного ассортимента для блюд, кулинарных изделий из рыбы и нерыбного водного сырья.

ПК 1.4. Проводить приготовление и подготовку к реализации полуфабрикатов разнообразного ассортимента для блюд, кулинарных изделий из мяса, домашней птицы, дичи, кролика.

ПК 2.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные материалы для приготовления горячих блюд, кулинарных изделий, закусок разнообразного ассортимента в соответствии с инструкциями и регламентами.

ПК 2.2. Осуществлять приготовление, непродолжительное хранение бульонов, отваров разнообразного ассортимента.

ПК 2.3. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации супов разнообразного ассортимента.

ПК 2.4. Осуществлять приготовление, непродолжительное хранение горячих соусов разнообразного ассортимента.

ПК 2.5. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации горячих блюд и гарниров из овощей, грибов, круп, 

бобовых, макаронных изделий разнообразного ассортимента.

ПК 2.6. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации горячих блюд, кулинарных изделий, закусок из яиц, творога, сыра, муки разнообразного ассортимента.

ПК 2.7. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации горячих блюд, кулинарных изделий, закусок из рыбы, нерыбного водного сырья разнообразного ассортимента.

ПК 2.8. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации горячих блюд, кулинарных изделий, закусок из мяса, домашней птицы, дичи и кролика разнообразного ассортимента.

ПК 3.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные материалы для приготовления холодных блюд, кулинарных изделий, закусок в соответствии с инструкциями и регламентами.

ПК 3.2. Осуществлять приготовление, непродолжительное хранение холодных соусов, заправок разнообразного ассортимента.

ПК 3.3. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации салатов разнообразного ассортимента.

ПК 3.4. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации бутербродов, канапе, холодных закусок разнообразного ассортимента.

ПК 3.5. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации холодных блюд из рыбы, нерыбного водного сырья разнообразного ассортимента.

ПК 3.6. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации холодных блюд из мяса, домашней птицы, дичи разнообразного ассортимента.

ПК 4.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные материалы для приготовления холодных и горячих сладких блюд, десертов, напитков разнообразного ассортимента в соответствии с инструкциями и регламентами.

ПК 4.2. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации холодных сладких блюд, десертов разнообразного ассортимента.

ПК 4.3. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации горячих сладких блюд, десертов разнообразного ассортимента.

ПК 4.4. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации холодных напитков разнообразного ассортимента.

ПК 4.5. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации горячих напитков разнообразного ассортимента хлебобулочных, мучных кондитерских изделий разнообразного ассортимента:

ПК 5.1. Подготавливать рабочее место кондитера, оборудование, инвентарь, кондитерское сырье, исходные материалы к работе в соответствии с инструкциями и регламентами.

ПК 5.2. Осуществлять приготовление и подготовку к использованию отделочных полуфабрикатов для хлебобулочных, мучных кондитерских изделий.

ПК 5.3. Осуществлять изготовление, творческое оформление, подготовку к реализации хлебобулочных изделий и хлеба разнообразного ассортимента.

ПК 5.4. Осуществлять изготовление, творческое оформление, подготовку к реализации мучных кондитерских изделий разнообразного ассортимента.

ПК 5.5. Осуществлять изготовление, творческое оформление, подготовку к реализации пирожных и тортов разнообразного ассортимента.

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности;

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие;

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами;

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей;

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности;

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках;

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем
	96

	Самостоятельная работа 
	8

	Объем программы
	88


1. Перечень и содержание самостоятельной работы

	Наименование тем
	Содержание самостоятельной работы
	Объем часов

	Тема 1. 

Предпринимательство и его виды
	Поиск информации на сайтах Интернета по теме: История развития предпринимательства

Составление таблицы: Виды предпринимательской деятельности 
	2

	Тема 2.
Выбор сферы деятельности и обоснование создания нового предприятия
	Подготовка сообщения по теме: Организационно-правовые формы предпринимательской деятельности

Составление таблиц: Технология разработки бизнес-плана,  Общая схема предпринимательских действий
	2

	Тема 3.
Конкуренция в предпринимательстве
	Поиск информации на сайтах интернета по теме Антимонопольное регулирование
	2

	Тема 4. 

Капитал и слагаемые предпринимательского успеха
	Подготовка сообщения по теме План по инвестициям и возможные способы формирования первоначального капитала»

Составление таблицы Предпринимательский капитал и способы его формирования
	1


	Тема 7.

Кредитование и страхование предприятий. 

Налоговая политика
	Подготовка сообщений по теме Лизинг, Факторинг, Франчайзинг, Услуги, предоставляемые страховыми фирмами

Составить таблицу Виды налогов для предприятий и предпринимателей.
	1

	Всего
	
	10


Содержание самостоятельной работы студентов по темам:

Тема 1. Предпринимательство и его виды

1.Понятие предпринимательской деятельности. 
2.Функции, цели и задачи предпринимательства.
3.Предприниматель как субъект экономического процесса. 

4.Виды предпринимательской деятельности. 

5.Индивидуальное предпринимательство. 

6.Совместное предпринимательство.
Задания для самостоятельно работы студентов:

1.Поиск информации на сайтах Интернета по теме: История развития предпринимательства

2.Составление таблицы: Виды предпринимательской деятельности
Тема 2. Выбор сферы деятельности и обоснование создания нового предприятия
1.Генерирование деловой идеи. 
2.Факторы, влияющие на выбор организационно-правовой формы предпринимательской деятельности. 
3.Форма, содержание бизнес-плана. 
4.Технология разработки бизнес-плана предпринимателя для малого бизнеса. 
Задания для самостоятельно работы студентов:

1.Подготовка сообщения по теме: Организационно-правовые формы предпринимательской деятельности

2.Составление таблиц: Технология разработки бизнес-плана, Общая схема предпринимательских действий
Тема 3. Конкуренция в предпринимательстве

1.Содержание и виды конкуренции. 

2.Монополизация экономики и конкуренция. 

3.Повышение конкурентоспособности промышленного предприятия. 
Задания для самостоятельно работы студентов:

1.Поиск информации на сайтах интернета по теме Антимонопольное регулирование
Тема 4. Капитал и слагаемые предпринимательского успеха
1.Предпринимательский капитал и способы его формирования.

2.Слагаемые предпринимательского успеха. 

3.Выявление потребности в первоначальном капитале.

4.Кредитная форма организации производства. 

5.Срок окупаемости проекта. 

6.План по инвестициям и возможные способы формирования первоначального капитала.
Задания для самостоятельно работы студентов:

1.Подготовка сообщения по теме План по инвестициям и возможные способы формирования первоначального капитала»

2.Составление таблицы Предпринимательский капитал и способы его формирования
Тема 7. Кредитование и страхование предприятий. Налоговая политика

1.Связи предприятий с кредитными организациями. 

2.Лизинг. Факторинг. Франчайзинг. 

3.Услуги, предоставляемые страховыми фирмами.

4.Сущность налогообложения и принципы построения налоговой системы. 

5.Виды налогов для предприятий и предпринимателей. 

6.Налоговая политика предприятий. 

7.Упрощенная система налогообложения, учета и отчетности для субъектов малого предпринимательства.
Задания для самостоятельно работы студентов:

1.Подготовка сообщений по теме Лизинг, Факторинг, Франчайзинг, Услуги, предоставляемые страховыми фирмами

2.Составить таблицу Виды налогов для предприятий и предпринимателей.
2.Методические рекомендации по подготовке сообщения 
При подготовке сообщения (доклада) целесообразно воспользоваться следующими рекомендациями:
· Уясните для себя суть темы, которая вам предложена.

· Подберите необходимую литературу (старайтесь пользоваться несколькими источниками для более полного получения информации).

· Тщательно изучите материал учебника по данной теме.
· Составьте план сообщения (доклада).

· Напишите текст сообщения (доклада).

При выполнении доклада рекомендуется придерживаться следующих требований к оформлению:

· Шрифт: Тimes New Roman 14
· Межстрочный интервал:1,5 строки

· Поля: 2см с каждой стороны

· Ориентация текста: по ширине

· Объем сообщения не более 15 страниц.

Сообщение должно состоять из:

· Титульный лист

· Содержание

· Введение

· Основная часть

· Заключение

· Список литературы

Искусство устного выступления состоит не только в отличном знании предмета речи, но и в умении преподнести свои мысли и убеждения правильно и упорядоченно, красноречиво и увлекательно.
Любое устное выступление должно удовлетворять трем основным критериям, которые в конечном итоге и приводят к успеху: это критерий правильности, т.е. соответствия языковым нормам, критерий смысловой адекватности, т.е. соответствия содержания выступления реальности, и критерий эффективности, т.е. соответствия достигнутых результатов поставленной цели.
Само выступление должно состоять из трех частей – вступления (10-15% общего времени), основной части (60-70%) и заключения (20-25%).
3.МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СОСТАВЛЕНИЮ ТАБЛИЦ
При составлении таблиц необходимо руководствоваться следующими рекомендациями:

1. Определите цель составления таблицы.

2. Читая изучаемый материал в первый раз, разделите его на основные смысловые части, выделите главные мысли, сформулируйте выводы.

3. Если составляете план - конспект, сформулируйте названия пунктов и определите информацию, которую следует включить в план - конспект для раскрытия пунктов плана.

4. Наиболее существенные положения изучаемого материала (тезисы) последовательно и кратко излагайте своими словами или приводите в виде цитат.

5. Включайте не только основные положения, но и обосновывающие их выводы, конкретные факты и примеры (без подробного описания).

6. Составляя записи в таблице, записывайте отдельные слова сокращённо, выписывайте только ключевые слова, делайте ссылки на страницы конспектируемой работы, применяйте условные обозначения.

7. Чтобы форма записи отражала его содержание, располагайте абзацы «ступеньками», подобно пунктам и подпунктам плана, применяйте разнообразные способы подчеркивания.

8. Отмечайте непонятные места, новые слова, имена, даты.

9. Наведите справки о лицах, событиях, упомянутых в тексте. При записи не забудьте вынести справочные данные на поля.

10. При конспектировании надо стараться выразить авторскую мысль своими словами. Стремитесь к тому, чтобы один абзац авторского текста был передан при конспектировании одним, максимум двумя предложениями.

Запись учебного материала в виде таблицы позволяет быстро и без труда его запомнить, мгновенно восстановить в памяти в нужный момент.

4. Методические рекомендации по поиску информации в Интернете
Как правильно сформировать поисковый запрос
Каким образом следует составить строку, чтобы поисковая система как можно быстрее выдала вам то, что нужно:
1. Пишите грамотно слова поискового запроса

2. Используйте синонимы. Если поиск нужных результатов не принес, попробуйте переформулировать запрос, используя синонимы. 

3. Уточняйте запросЧем точнее будет построен поисковый запрос, тем больше шансов, что в первых строках результата поиска будет нужный вам ресурс. 

4. Используйте ключевые слова. Если результат поиска вас не удовлетворил, включайте в поисковый запрос как можно больше уточняющих слов. 

5. Не пишите запрос в верхнем регистре. Все запросы желательно писать в нижнем регистре, потому что поиск обычно регистрозависимый. 

6. В сложных случаях используйте язык запросов. Практически все поисковые системы поддерживают так называемый язык запросов, позволяющий задавать мощнейшие комбинации различных критериев поиска. 

Как искать картинки и видео в Google?
Поиск картинок и видео в гугле, почти не отличается от обычного поиска. Так же имеется «Расширенный поиск картинок» и «Расширенный поиск видео», позволяющий не запоминать все операторы. Алгоритм поиска следующий:

1.     Загрузить Интернет.
2.     Зайти на страницу поисковой системы.
3.     Ввести запрос в строку поиска.
4.     Щелкнуть по команде Картинки (над строкой поиска).
5.     Щелкнуть Найти (или Поиск), в зав.от выбранной поисковой системы

После этого на экране появляется великое множество картинок. Мы выбираем понравившуюся и щелкаем по ней. Отметим, что картинки и фотографии все разных размеров. Поэтому мы можем уточнить поиск, задав размер картинки – большие, средние, маленькие и т.д. Далее – сохраняем ее. Для этого:

1.     Щелкаем правой кнопкой мыши по картинке

2.     Выбираем Сохранить рисунок как

3.     В появившемся диалоговой окне выбираем диск и папку (куда сохранить)

4.     Именуем файл (или оставляем тоже имя)

5.     Щелкаем Сохранить
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