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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Фонд оценочных средств (ФОС) для проведения промежуточной аттестации предназначен для проверки результатов освоения дисциплины МДК. 03.01. Технология коррекции тела (адаптационная дисциплина).
Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме экзамена. 
Текущий контроль осуществляется на каждом занятии в ходе освоения материала в форме устного опроса, выполнения письменных заданий по теме занятия. В ходе текущего контроля осуществляется индивидуальное корректирующее общение преподавателя с обучающимся. При наличии трудностей и (или) ошибок у обучающегося преподаватель в ходе текущего контроля дублирует объяснение нового материала с учетом особенностей восприятия и усвоения обучающимся содержания материала учебной дисциплины.

Критерии оценки уровня освоения
При проведении аттестации студентов используются следующие критерии оценок:
Оценка "отлично" ставится студенту, проявившему всесторонние и глубокие знания учебного материала, освоившему основную и дополнительную литературу, обнаружившему творческие способности в понимании, изложении и практическом использовании усвоенных знаний. Оценка "отлично" соответствует высокому уровню освоения дисциплины.
Оценка "хорошо" ставится студенту, проявившему полное знание учебного материала, освоившему основную рекомендованную литературу, обнаружившему стабильный характер знаний и умений и способному к их самостоятельному применению, и обновлению в ходе последующего обучения и практической деятельности. Оценка "хорошо" соответствует достаточному уровню освоения дисциплины.
Оценка "удовлетворительно" ставится студенту, проявившему знания основного учебного материала в объеме, необходимом для последующего обучения и предстоящей практической деятельности, знакомому с основной рекомендованной литературой, допустившему неточности при ответе, но в основном обладающему необходимыми знаниями и умениями для их устранения при корректировке со стороны преподавателя. Оценка "удовлетворительно" соответствует достаточному уровню освоения дисциплины.
Оценка "неудовлетворительно" ставится студенту, обнаружившему существенные пробелы в знании основного учебного материала, допустившему принципиальные ошибки при применении теоретических знаний, которые не позволяют ему продолжить обучение или приступить к практической деятельности без дополнительной подготовки по данной дисциплине. Оценка "неудовлетворительно" соответствует низкому уровню освоения дисциплины.
Для оценки уровня освоения дисциплин, профессиональных модулей (их составляющих) в колледже устанавливаются следующее соответствие:
«отлично» - высокий уровень освоения;
«хорошо», «удовлетворительно» - достаточный уровень освоения;
«неудовлетворительно» - низкий уровень освоения.

Для оценки общих и профессиональных компетенций студентов используется дихотомическая система оценивания: «0» – компетенция не освоена, «1» – компетенция освоена. Оценка общих и профессиональных компетенций по дисциплине отражается в журнале учебных занятий и выставляется на основании результатов выполнения практикоориентированных заданий.
	



[bookmark: _Toc63929200]2. ПРОГРАММА ТЕКУЩЕЙ АТТЕСТАЦИИ
(комплект оценочных средств для оценки уровня освоения умений, усвоения знаний, сформированности общих и профессиональных компетенций при проведении текущего контроля)


Формы и методы текущего контроля: устный и письменный опрос, тестирование, выполнение практических работ, подготовка доклада, выполнение и защита реферата. 
Устный опрос – контроль, проводимый после изучения материала по одному или нескольким темам (разделам) дисциплины в виде ответов на вопросы и обсуждения ситуаций; ПРИКЛАДЫВАЮТСЯ: Вопросы по разделам и/или темам. Критерии оценки.
Письменный контроль – контроль, предполагающий работу с поставленными вопросами, решением задач, анализом ситуаций, выполнением практических заданий по отдельным темам (разделам) курса; ПРИКЛАДЫВАЮТСЯ: Задания для выполнения. Критерии оценки. 
         Практические работы.  ПРИКЛАДЫВАЮТСЯ: Тематика практических работ. Критерии оценки.
          Реферат и доклад выполняется в соответствии с методическими рекомендациями по его выполнению, оформляется в бумажном варианте в соответствии со стандартом колледжа и по желанию студента может сопровождаться электронной презентацией. Защита реферата проводится в устной форме в рамках теоретических занятий.
1) Критерии оценки выполнения устного и письменного опроса, практической работы:
	Процент результативности 
	Оценка уровня подготовки 

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100 
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	неудовлетворительно



2) Критерии оценки реферата:
оценка «отлично» выставляется за реферат, который носит исследовательский характер, содержит грамотно изложенный материал, с соответствующими обоснованными выводами; 
оценка «хорошо» выставляется за грамотно выполненный во всех отношениях реферат при наличии небольших недочетов в его содержании или оформлении;
оценка «удовлетворительно» выставляется за реферат, который удовлетворяет всем предъявляемым требованиям, но отличается поверхностностью, в нем просматривается непоследовательность изложения материала, представлены необоснованные выводы;
оценка «неудовлетворительно» выставляется за реферат, который не носит исследовательского характера, не содержит анализа источников и подходов по выбранной теме, выводы носят декларативный характер. 
3) Критерии оценки доклада
	Критерии оценки
	Содержание оценки

	1. Содержательный критерий
(0-20 баллов)
	обоснование выбора темы, знание предмета и свободное владение материалом, грамотное использование научной терминологии, импровизация, речевой этикет

	2. Логический критерий
(0-20 баллов)
	стройное логико-композиционное построение речи, доказательность, аргументированность

	3. Речевой критерий
(0-20 баллов)
	использование языковых (метафоры, фразеологизмы, пословицы, поговорки и т.д.) и неязыковых (поза, манеры и т.д.) средств выразительности; фонетическая организация речи, правильность ударения, четкая дикция, логические ударения и т.д.

	4. Психологический критерий
(0-20 баллов)
	взаимодействие с аудиторией (прямая и обратная связь), знание и учет законов восприятия речи, использование различных приемов привлечения и активизации внимания
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Результаты освоения: знания и умения, элементы компетенции, подлежащие текущему контролю
	Результаты освоения
	Основные показатели оценки результата
	Раздел, тема
	Форма и методы контроля
	Порядковый номер оценочного средства

	Должен знать
	
	
	
	

	требования к содержанию помещения и оборудованию кабинета массажа;

	Знает требования к содержанию помещения и оборудования кабинета массажа
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
	Устный опрос
Тестирование 
	1, 2

	требования к условиям труда и обслуживания в кабинете массажа и профилактической коррекции тела;

	Разбирается к условиям труда и обслуживания в кабинете массажа и профилактической коррекции тела
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
	Устный опрос
Тестирование 
	1, 2

	требования к личной гигиене персонала;

	Разбирается требования к личной гигиене персонала
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
	Устный опрос
Тестирование  

	1, 2



	санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, дезинфекции и стерилизации инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны);

	Знает и изучает санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, дезинфекции и стерилизации инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны)
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
	Устный опрос
Тестирование 
	1, 2

	анатомию и физиологию кожи и организма в целом;
	Знает и изучает анатомию и физиологию кожи и организма в целом
	Тема 1.2. Анатомо-физиологические основы технологий коррекции тела
	Устный опрос
Тестирование 
	1, 2

	основы дерматологии;
	Знает основы дерматологии
	Тема 1.2. Анатомо-физиологические основы технологий коррекции тела
	Устный опрос
Тестирование 
	1, 2

	возрастные особенности состояния организма и кожи;
	Способен различить возрастные особенности состояния организма и кожи
	Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов 
	Устный опрос
Тестирование 
	1, 2

	принципы воздействия технологических процессов на кожу, подкожно-жировую клетчатку и тонус мышц;
	Способен различить воздействия технологических процессов на кожу, подкожно-жировую клетчатку и тонус мышц
	Тема 1.2. Анатомо-физиологические основы технологий коррекции тела
	Устный опрос
Тестирование 
	1, 2

	основные виды косметических средств ухода за телом и кожей тела;

	Самостоятельно изучает основные виды косметических средств ухода за телом и кожей тела
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера 
	Устный опрос
Тестирование 
	1, 2

	состав и свойства вспомогательных материалов: салфетки косметические, тампоны, спонжи, шпатели;
	Способен разработаться в составах и свойствах вспомогательных материалов: салфетки косметические, тампоны, спонжи, шпатели
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера 
	Устный опрос
Тестирование 
	1, 2

	технологию оказания косметических услуг по массажу и профилактической коррекции тела поэтапно и в целом;

	Разбирается в оказании косметических услуг по массажу и профилактической коррекции тела поэтапно и в целом
	Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Устный опрос
Тестирование 
	1, 2

	влияние пищевых компонентов на состояние кожи;
	Разбирается влияние пищевых компонентов на состояние кожи
	Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Устный опрос
Тестирование
	1, 2

	особенности питания различных контингентов здорового населения;
	Разбирается в особенности питания различных контингентов здорового населения
	Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Устный опрос
Тестирование
	1, 2

	основные нормы диетического питания и характер питания при избыточном и недостаточном весе, очистительное питание;
	Знает основные нормы диетического питания и характер питания при избыточном и недостаточном весе, очистительное питание
	Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Устный опрос
Тестирование
	1, 2

	средства и способы профилактического ухода за телом.
	Знает средства и способы профилактического ухода за телом
	Тема 1.2. Художественные средства и способы создания имиджа клиента
	Устный опрос
Тестирование 
	1, 2

	Должен уметь
	
	
	
	

	применять нормативные правовые акты, выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны, обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании услуг массажа и профилактической коррекции тела;
	Умеет применять нормативные правовые акты, выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны, обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании услуг массажа и профилактической коррекции тела

	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера 
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Практическая работа
	3, 4

	соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения массажа и профилактической коррекции тела;
	Соблюдает требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения массажа и профилактической коррекции тела

	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Практическая работа
	3,4

	организовать рабочее место при выполнении работ по массажу и профилактической коррекции тела;
	Организовывает рабочее место при выполнении работ по массажу и профилактической коррекции тела
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Практическая работа
	3,4

	обеспечивать технику безопасности профессиональной деятельности;

	Способен обеспечить технику безопасности профессиональной деятельности
 
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Практическая работа
	3,4

	проводить обследование кожных покровов на наличие противопоказаний для реализации услуг массажа и профилактической коррекции тела;

	Способен проводить обследование кожных покровов на наличие противопоказаний для реализации услуг массажа и профилактической коррекции тела

	Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Практическая работа
	3,4

	заполнять диагностические карты;

	Самостоятельно заполняет диагностические карты

	Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Практическая работа
	3,4

	предлагать спектр имеющихся услуг массажа и профилактической коррекции тела потребителю;

	Предлагает спектр имеющихся услуг массажа и профилактической коррекции тела потребителю


	Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Практическая работа
	3,4

	объяснять потребителю целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг;

	Может объяснить потребителю целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг
	Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Практическая работа
	3,4

	проводить подготовительные и заключительные работы по обслуживанию потребителей в кабинете массажа;
	Способен проводить подготовительные и заключительные работы по обслуживанию потребителей в кабинете массажа

	Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Практическая работа
	3,4

	выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно (профилактический уход за кожей тела - очищение кожи, пилинг, массаж, косметические маски, программный косметический уход, специальные технологии (обертывание), заключительные работы по обслуживанию (послепроцедурный уход));

	Может выполнить все технологические процессы в целом и поэтапно (профилактический уход за кожей тела - очищение кожи, пилинг, массаж, косметические маски, программный косметический уход, специальные технологии (обертывание), заключительные работы по обслуживанию (послепроцедурный уход))
Может самостоятельно заполнить рабочую карточку технолога
Рекомендует рацион питания, способствующий коррекции тела и состояния кожи
профессионально и доступно может давать рекомендации по домашнему профилактическому уходу за телом
	Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов

	Практическая работа
	5,6

	заполнять рабочую карточку технолога;

	Может самостоятельно заполнить рабочую карточку технолога
	Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
	Практическая работа
	5,6

	рекомендовать рацион питания, способствующий коррекции тела и состояния кожи;

	Рекомендует рацион питания, способствующий коррекции тела и состояния кожи

	Тема 1.11 Рекомендации и проведение консультаций по домашнему уходу
Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов

	Практическая работа
	5,6

	профессионально и доступно давать рекомендации по домашнему профилактическому уходу за телом;

	Профессионально и доступно может давать рекомендации по домашнему профилактическому уходу за телом
	Тема 1.11 Рекомендации и проведение консультаций по домашнему уходу
Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
	Практическая работа
	5,6

	ОК 01. 	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам.

	Обоснование, выбор и применение методов и способов решения профессиональных задач в области информационных систем. Оценка эффективности и качества выполнения профессиональных задач.
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Самостоятельная работа

	16

	ОК 02.	Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.

	Планирует информационный поиск из широкого набора источников, необходимого для эффективного выполнения профессиональных задач и развития собственной профессиональной деятельности и деятельности подчиненного персонала. Анализирует информацию, выделяет в ней главные аспекты, структурирует, презентует. Владеет способами систематизации и интерпретирует полученную информацию в контексте своей деятельности и в соответствии с задачей информационного поиска.
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Самостоятельная работа

	16

	ОК 03.	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

	Самостоятельный, профессионально-ориентированный выбор тематики творческих и проектных работ (курсовых, рефератов, докладов.). Обучение на курсах дополнительной профессиональной подготовки. Организация самостоятельных занятий при изучении профессионального модуля, составление резюме.
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Самостоятельная работа
	16

	ОК 04.	Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.

	Обучает членов группы (команды) рациональным приемам по организации деятельности для эффективного выполнения коллективного проекта. Распределяет объем работы среди участников коллективного проекта. Справляется с кризисами взаимодействия совместно с членами группы (команды). Проводит объективный анализ и указывает субъективное значение результатов деятельности.
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Самостоятельная работа  
	16

	ОК 05.	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста.
	Использует вербальные и невербальные способы коммуникации на государственном языке с учетом особенностей и различий социального и культурного контекста. Соблюдает нормы публичной речи и регламент. Самостоятельно выбирает стиль монологического высказывания (служебный доклад, выступление на совещании, презентация проекта и т.п.) в зависимости от его цели и целевой аудитории и с учетом особенностей и различий социального и культурного контекста. Создает продукт письменной коммуникации определенной структуры на государственном языке. Самостоятельно выбирает стиль (жанр) письменной коммуникации на государственном языке в зависимости от цели, содержания и адресата.
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация 
	Самостоятельная работа

	16

	ОК 10.	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языке.

	Выполнение практических и лабораторных работ, курсовых, дипломных проектов, рефератов с учетом требований  в области профессиональной деятельности.
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Самостоятельная работа

	16

	ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.
	Выполнение планирования предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.
	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Самостоятельная работа

	16

	ПК 3.1 Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий.
	Выполняет различные виды косметические процедуры по уходу за телом с использованием современных технологий.
	Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
Тема 1.6 Эстетическая процедура коррекции фигуры
Тема 1.7 Технология различных видов коррекции проблемных зон
Тема 1.8 Технология антицеллюлитной коррекции тела
Тема 1.9 Технология коррекции тела с применение меда
Тема 1.10 Технология коррекции тела с использованием вакуума
Тема 1.12 Современные технологии боди-коррекции 
Тема 1.13 СПА-уход в боди-коррекции
Тема 1.14 Аппаратные технологии боди-коррекции
	Практическая работа
	5-15

	ПК 3.2 Выполнять различные виды технологий по коррекции тела либо его отдельных частей с учетом пожеланий клиента.
	Выполняет  различные виды технологий по коррекции тела либо его отдельных частей с учетом пожеланий клиента.
	Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
Тема 1.6 Эстетическая процедура коррекции фигуры
Тема 1.7 Технология различных видов коррекции проблемных зон
Тема 1.8 Технология антицеллюлитной коррекции тела
Тема 1.9 Технология коррекции тела с применение меда
Тема 1.10 Технология коррекции тела с использованием вакуума
Тема 1.12 Современные технологии боди-коррекции 
Тема 1.13 СПА-уход в боди-коррекции
Тема 1.14 Аппаратные технологии боди-коррекции
	Практическая работа
	5-15

	ПК 3.4 Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.
	Консультирует клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.
	Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
Тема 1.11 Рекомендации и проведение консультаций по домашнему уходу
Тема 1.15 Программы гигиенической коррекции тела, физические упражнения, домашний уход
	Практическая работа
	5,6



Контрольно-оценочные средства для проведения текущей аттестации (для оценки уровня освоения умений, усвоения знаний, формирования общих и профессиональных компетенций при проведении текущего контроля)

ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 1 

                                            ВОПРОСЫ ДЛЯ УСТНОГО ОПРОСА
Тема 1.1. Историческая справка
Тема 1.2. Анатомо-физиологические основы технологий коррекции тела
Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
Тема 1.6 Эстетическая процедура коррекции фигуры
Тема 1.7 Технология различных видов коррекции проблемных зон
Тема 1.8 Технология антицеллюлитной коррекции тела
Тема 1.9 Технология коррекции тела с применение меда
Тема 1.10 Технология коррекции тела с использованием вакуума
Тема 1.11 Рекомендации и проведение консультаций по домашнему уходу
Тема 1.12 Современные технологии боди-коррекции
Тема 1.13 СПА-уход в боди-коррекции
Тема 1.14 Аппаратные технологии боди-коррекции
Тема 1.15 Программы гигиенической коррекции тела, физические упражнения, домашний уход

1. История возникновения коррекции тела.
2. Основы общения с клиентом при наличии проблем. 
3. Классификация коррекции тела. 
4. Основы анатомического строения тела. Скелет, кожные покровы и их состояние, лимфатическая система, мышечная система. 
5. Физиологическое действие и влияние на организм человека технологий по коррекции тела. 
6. Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера.
7.  Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию помещения, оборудованию. 
8. Требования и санитарные нормы к рабочим местам, личная гигиена мастера по коррекции тела. 
9. Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции. 
10. Основной инструмент мастера по коррекции тела. Показания и противопоказания при выполнении коррекций тела. 
11. Выполнение технологии основных и вспомогательных приемов коррекции тела.
12. Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов.
13. Основные правила при выполнении коррекции тела. 
14. Физиология, методика и техника выполнение приемов классической коррекции тела.
15. Эстетическая процедура коррекции фигуры. 
16. Профессиональные средства ухода за телом в боди коррекции.
17. Технология различных видов коррекции проблемных зон.
18. Основные правила при выполнении корректирующих процедур при воздействии на лимфатическую систему. 
19. Методика и техника. Выполнение корректирующих процедур при воздействии на лимфатическую систему.
20. Технология антицеллюлитной коррекции тела.
21. Причины появления целлюлита.  
22. Показания и противопоказания. Основные правила при выполнении антицеллюлитной технологии коррекции тела. 
23. Методика и техника выполнения приемов антицеллюлитной коррекции тела. 
24. Технология коррекции тела с применение меда. 
25. Мед в уходе за телом в программе коррекции фигуры.
26.  Основные правила при выполнении коррекции тела с использованием меда.
27. Показания и противопоказания при использовании меда.
28. Технология коррекции тела с использованием вакуума.
29.  Физиология воздействия вакуума на организм человека. Показания и противопоказания к проведению технологии коррекции тела с использованием вакуума. 
30. Методика и техника выполнения приемов коррекции тела с использованием вакуума. 
31. Рекомендации и проведение консультаций по домашнему уходу. 
32. Составление рекомендаций по домашнему уходу с использованием различных косметических средств. 
33. Составление рекомендаций по питанию в программе боди-коррекции.
34. Современные технологии боди коррекции.
35. Индивидуальная карта клиента при составлении программы боди-коррекции. 
36. Домашний уход в профилактической коррекции фигуры. 
37. Современные технологии коррекции фигуры. 
38. СПА-уход в боди-коррекции.
39.  Содержание СПА процедуры. 
40.  Классификация процедур
41. Аппаратные технологии бод коррекции в уходе за телом. Показания и противопоказания.
42. Лимфопрессотерапия. Технология выполнения. 
43.  Микротоковая терапия тела. Технология выполнения.  
44. Электростимуляция. Электролиполиз. Технология выполнения. 
45.  Инфракрасное облучение. Ультразвуковая терапия. Технология выполнения.   
46. Безоперационная липосакция и ультразвуковая кавитация. Восстановительный период после аппаратной косметологии.
47. Программы гигиенической коррекции тела, физические упражнения, домашний уход.
48. Составление программы коррекции тела по диагностической карте клиента с использованием гигиенической процедуры коррекции тела и физических упражнений.
49. Домашний уход с использованием косметических средств.

ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 2

ТЕСТИРОВАНИЕ 

Тема 1.1. Историческая справка
Тема 1.2. Анатомо-физиологические основы технологий коррекции тела
Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
Тема 1.6 Эстетическая процедура коррекции фигуры
Тема 1.7 Технология различных видов коррекции проблемных зон
Тема 1.8 Технология антицеллюлитной коррекции тела
Тема 1.9 Технология коррекции тела с применение меда
Тема 1.10 Технология коррекции тела с использованием вакуума
Тема 1.11 Рекомендации и проведение консультаций по домашнему уходу
Тема 1.12 Современные технологии боди-коррекции
Тема 1.13 СПА-уход в боди-коррекции
Тема 1.14 Аппаратные технологии боди-коррекции
Тема 1.15 Программы гигиенической коррекции тела, физические упражнения, домашний уход

 1.  Для выполнения пластического массажа не используют приемы:
а) растирание;
б) вибрация;
в) поколачивание;
г) разминание;
д) поглаживание.
2. Показания к массажу лечебному (по Жаке):
а) жирная кожа;
б) застойные пятна;
в) пониженный тонус;
г) наличие инфильтратов;
д) чувствительная кожа;
3. Тургор кожи зависит от количества в дерме
а) волокнистых структур;
б) количества сальных желез;
в) клеточных элементов;
г) количества волосяных фолликулов;
д) количества потовых желез.
 4. С возрастом во всех слоях кожи преобладают явления:
а) отека;
б) атрофии;
в) пролиферации;
г) десквамации;
д) синтеза.
 
5. Что относится к натуральным увлажняющим факторам?
а) мочевина;
б) эпидермальные липиды;
в) молочная кислота;
г) аминокислоты после распада филлагрина;
д) все перечисленное.
 6. Неподвижные кости черепа все, кроме:
а) нижняя челюсть;
б) скуловая;
в) височная;
г) лобная;
д) слезная.
 
7. Коллаген расщепляется:
а) гиалуронидазой;
б) эластазой;
в) суперокидисмутазой;
г) коллагеназой;
д) липазой.
 
8. Физиологические процессы, присущие только коже:
а) образование кератина;
б) образование меланина;
в) образование кожного сала;
г) образование пота;
д) все перечисленное верно.
 
9. К слоям эпидермиса относится все, кроме:
а) базального;
б) шиповатого;
в) сосочкового;
г) блестящего;
д) рогового.
 
10. Сальные железы располагаются по всему кожному покрову, за исключением:
а) кожи волосистой части головы и шеи;
б) кожи лба и носа;
в) кожи ладоней и подошв;
г) кожи груди и спины;
д) кожи красной каймы губ.
 
11.Эккриновые потовые железы отличаются от апокриновых:
а) локализацией;
б) типом секреции;
в) количеством;
г) началом функционирования;
д) правильно все перечисленное.
 
12. Артериальные сосуды кожи образуют все, кроме:
а) субгиподермальную сеть;
б) субдермальную сеть;
в) артериальную подсосочковую сеть;
г) артериолы и капилляры сосочков дермы;
д) артериолы и капилляры эпидермиса.
 
13. К ветвям лицевого нерва не относится:
а) височная;
б) скуловая;
в) щечная;
г) нижнечелюстная;
д) затылочная.
 
14. Упругость кожи не определяется
а) эластиновыми волокнами;
б) мышечными волокнами;
в) коллагеновыми волокнами;
г) гликозаминогликанами;
д) активностью металлопротеиназ
 
15.Укажите верное утверждение: Матрикс – это:
а) подвижный сегмент черепа;
б) межклеточное вещество;
в) слой кожи;
г) рецепторный аппарат;
д) опасная зона лица.
 16. Гиалуроновая кислота является составляющей всего, кроме:
а) эпидермального липидного барьера;
б) слюны;
в) спинномозговой жидкости;
г) матрикса дермы;
д) тканей хряща.
 
17. Компонентами матрикса дермы являются все, кроме:
а) кератин;
б) коллагеновые волокна;
в) гиалуроновая кислота;
г) гликозаминогликаны;
д) эластиновые волокна.
 
18. Коллаген по своей природе:
а) липид;
б) углевод;
в) белок;
г) гликозаминогликан;
д) полиэфир.
 
19. К факторам старения кожи относят:
а) генетические (хронологические);
б) гормональные;
в) связанные с воздействием окружающей среды;
г) все перечисленное верно;
д) все перечисленное не верно.
 
20. Основная функция меланоцита:
а) притягивание и связывание воды;
б) выработка кератина;
в) распознавание антигенов;
г) выработка пигмента меланина;
д) участие в терморегуляции.
 
21. Выберете правильное утверждение:
а) базальный слой эпидермиса состоит только из клеток Лангерганса;
б) зернистый слой отличается высокой митотической активностью;
в) ростковым слоем называют базальный слой;
г) среди клеток блестящего слоя расположены меланоциты;
д) клетки рогового слоя эпидермиса содержат ядра.
 
22.Наибольшее количество витамина Е содержит:
 а) сливочное масло;
 б) печень трески;
 в) молоко;
 г) оливковое масло;
 д) масло пшеничных и кукурузных зародышей.
 

ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 3

Практическое занятие 1
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
Тема практической работы: Организация и подготовка рабочего места для диагностики физического состояния тела. Заполнение диагностический карты клиента.

 

  ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 4

Практическое занятие 2
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация


Тема практической работы: Выполнение технологии основных и вспомогательных приемов коррекции тела.



ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 5

Практическое занятие 3
Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов

Тема практической работы: Выполнение основных и вспомогательных приемов коррекции тела.


ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 6

Практическое занятие 4
Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
Тема практической работы: Выполнения коррекции тела на отдельные тела.


ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 7

	Практическое занятие 5	
Тема 1.7 Технология различных видов коррекции проблемных зон 
Тема практической работы: Выполнение корректирующих процедур при воздействии на лимфатическую систему. 

ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 8

	Практическое занятие 6
Тема 1.8 Технология антицеллюлитной коррекции тела 
Тема практической работы: Выполнение антицеллюлитной коррекции тела.


ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 9

Практическое занятие 7
Тема 1.9 Технология коррекции тела с применение меда
Тема практической работы: Выполнение технологии коррекции тела с применение меда.


ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 10

Практическое занятие 8
Тема 1.10 Технология коррекции тела с использованием вакуума
Тема практической работы: Выполнение технологии коррекции тела с использованием вакуума.


ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 11

Практическое занятие 9
Тема 1.12 Современные технологии боди-коррекции
Тема практической работы: Отработка основных приемов в боди-коррекции.


ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 12

Практическое занятие 10
Тема 1.14 Аппаратные технологии боди-коррекции 
Тема практической работы: Выполнение лимфопрессотерапия.


ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 13

Практическое занятие 11
Тема 1.14 Аппаратные технологии боди-коррекции 
Тема практической работы: Выполнение микротоковая терапия тела.


ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 14

Практическое занятие 12
Тема 1.14 Аппаратные технологии боди-коррекции
Тема практической работы: Выполнение электролиполиз.


ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 15

Практическое занятие 13
Тема 1.14 Аппаратные технологии боди-коррекции
Тема практической работы: Выполнение ультразвуковая терапия.



                                             ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 16
Внеаудиторная работа

	Наименование тем
	Содержание самостоятельной работы
	Объем часов

	Тема 1.1. Историческая справка
Тема 1.2. Анатомо-физиологические основы технологий коррекции тела
Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
Тема 1.6 Эстетическая процедура коррекции фигуры

	Выполнить схему тела человека с обозначением основных мышц.
Дополнить схему тела человека обозначением лимфатической и кровеносной систем.
Подготовить доклад: «Возникновение и развитие технологий коррекции тела».
Составить таблицу вспомогательных инструментов и их применения для проведения технологии коррекции тела
Выполнить схему гимнастики рук мастера.

	      6

	Тема 1.7 Технология различных видов коррекции проблемных зон 
Тема 1.8 Технология антицеллюлитной коррекции тела
Тема 1.9 Технология коррекции тела с применение меда
Тема 1.10 Технология коррекции тела с использованием вакуума
Тема 1.11 Рекомендации и проведение консультаций по домашнему уходу
Тема 1.12 Современные технологии боди-коррекции
Тема 1.13 СПА-уход в боди-коррекции
Тема 1.14 Аппаратные технологии боди-коррекции
Тема 1.15 Программы гигиенической коррекции тела, физические упражнения, домашний уход
	Составить таблицу требований к клиенту и мастеру.
Составить таблицу основных приемов классической технологии коррекции тела.
	4

	Всего:
			10



 
3. ПРОГРАММА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
[bookmark: _Toc63929202](комплект оценочных средств для оценки уровня освоения умений, усвоения знаний, сформированности общих и профессиональных компетенций при проведении промежуточной аттестации)

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена. Экзамен, завершающий изучение учебной дисциплины, – это форма промежуточного контроля, целью которой является оценка теоретических знаний и практических навыков, способности студента к мышлению, приобретение навыков самостоятельной работы, умение синтезировать полученные знания и применять их при решении практических. При проведении промежуточной аттестации в форме экзамена уровень освоения оценивается оценками «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».
При проведении промежуточной аттестации могут использоваться следующие оценочные средства:
- теоретические вопросы к экзамену,
- комплект практических заданий к экзамену,
- экзаменационные билеты.
Перечень теоретических вопросов выдается студентам не позднее, чем за месяц до начала сессии. 
Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в дни, освобожденные от других форм учебной нагрузки, по отдельному расписанию за счет времени, отведенного учебным планом на промежуточную аттестацию.
Условия проведения экзамена
Экзамен проводится в учебной аудитории по билетам в устной форме. На подготовку студентам дается 6 часов, в течение которых они письменно готовятся на местах (отвечают на теоретический вопрос и выполняют практическое задание), а затем устно отвечают преподавателю на поставленный теоретический вопрос и демонстрируют решение задач. Преподаватель может задать студенту дополнительные вопросы, как по билету, так и по всему курсу учебной дисциплины. 

Результаты освоения: знания и умения, компетенции, подлежащие контролю при проведении промежуточной аттестации

	Результаты освоения
	Основные показатели оценки результата
	Порядковый номер оценочного средства

	Должен знать
	
	

	требования к содержанию помещения и оборудованию кабинета массажа;
	Знает требования к содержанию помещения и оборудования кабинета массажа
	17

	
	
	

	требования к условиям труда и обслуживания в кабинете массажа и профилактической коррекции тела;
	Разбирается к условиям труда и обслуживания в кабинете массажа и профилактической коррекции тела
	17

	требования к личной гигиене персонала;

	Разбирается требования к личной гигиене персонала
	17

	санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, дезинфекции и стерилизации инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны);
	Знает и изучает санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, дезинфекции и стерилизации инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны)
	17

	анатомию и физиологию кожи и организма в целом;
	Знает и изучает анатомию и физиологию кожи и организма в целом
	17

	основы дерматологии;
	Знает основы дерматологии
	17

	возрастные особенности состояния организма и кожи;
	Способен различить возрастные особенности состояния организма и кожи
	17

	принципы воздействия технологических процессов на кожу, подкожно-жировую клетчатку и тонус мышц;
	Способен различить воздействия технологических процессов на кожу, подкожно-жировую клетчатку и тонус мышц
	17

	основные виды косметических средств ухода за телом и кожей тела;

	Самостоятельно изучает основные виды косметических средств ухода за телом и кожей тела
	17

	состав и свойства вспомогательных материалов: салфетки косметические, тампоны, спонжи, шпатели;
	Способен разработаться в составах и свойствах вспомогательных материалов: салфетки косметические, тампоны, спонжи, шпатели
	17

	технологию оказания косметических услуг по массажу и профилактической коррекции тела поэтапно и в целом;
	Разбирается в оказании косметических услуг по массажу и профилактической коррекции тела поэтапно и в целом
	17

	влияние пищевых компонентов на состояние кожи;
	Разбирается влияние пищевых компонентов на состояние кожи
	17

	особенности питания различных контингентов здорового населения;
	Разбирается в особенности питания различных контингентов здорового населения

	17

	основные нормы диетического питания и характер питания при избыточном и недостаточном весе, очистительное питание;
	Знает основные нормы диетического питания и характер питания при избыточном и недостаточном весе, очистительное питание
	17

	средства и способы профилактического ухода за телом.
	Знает средства и способы профилактического ухода за телом
	17

	Должен уметь
	
	

	применять нормативные правовые акты, выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны, обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании услуг массажа и профилактической коррекции тела;
	Умеет применять нормативные правовые акты, выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны, обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании услуг массажа и профилактической коррекции тела
	17

	соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения массажа и профилактической коррекции тела;
	Соблюдает требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения массажа и профилактической коррекции тела
	17

	организовать рабочее место при выполнении работ по массажу и профилактической коррекции тела;
	Организовывает рабочее место при выполнении работ по массажу и профилактической коррекции тела
	17

	обеспечивать технику безопасности профессиональной деятельности;
	Способен обеспечивать технику безопасности профессиональной деятельности
	17

	проводить обследование кожных покровов на наличие противопоказаний для реализации услуг массажа и профилактической коррекции тела;
	Способен проводить обследование кожных покровов на наличие противопоказаний для реализации услуг массажа и профилактической коррекции тела
	17

	заполнять диагностические карты;

	Самостоятельно заполняет диагностические карты
	17

	предлагать спектр имеющихся услуг массажа и профилактической коррекции тела потребителю;
	Предлагает спектр имеющихся услуг массажа и профилактической коррекции тела потребителю
	17

	объяснять потребителю целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг;
	Может объяснить потребителю целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг
	17

	проводить подготовительные и заключительные работы по обслуживанию потребителей в кабинете массажа;
	Способен проводить подготовительные и заключительные работы по обслуживанию потребителей в кабинете массажа
	17

	выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно (профилактический уход за кожей тела - очищение кожи, пилинг, массаж, косметические маски, программный косметический уход, специальные технологии (обертывание), заключительные работы по обслуживанию (послепроцедурный уход));
	Может выполнить все технологические процессы в целом и поэтапно (профилактический уход за кожей тела - очищение кожи, пилинг, массаж, косметические маски, программный косметический уход, специальные технологии (обертывание), заключительные работы по обслуживанию (послепроцедурный уход))
	17

	заполнять рабочую карточку технолога;

	Может самостоятельно заполнить рабочую карточку технолога
	17

	рекомендовать рацион питания, способствующий коррекции тела и состояния кожи;
	Рекомендует рацион питания, способствующий коррекции тела и состояния кожи
	17

	профессионально и доступно давать рекомендации по домашнему профилактическому уходу за телом;

	профессионально и доступно может давать рекомендации по домашнему профилактическому уходу за телом
	17

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам
	Обоснование, выбор и применение методов и способов решения профессиональных задач в области информационных систем. Оценка эффективности и качества выполнения профессиональных задач.
	17

	ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности

	Планирует информационный поиск из широкого набора источников, необходимого для эффективного выполнения профессиональных задач и развития собственной профессиональной деятельности и деятельности подчиненного персонала. Анализирует информацию, выделяет в ней главные аспекты, структурирует, презентует. Владеет способами систематизации и интерпретирует полученную информацию в контексте своей деятельности и в соответствии с задачей информационного поиска.
	17

	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

	Самостоятельный, профессионально-ориентированный выбор тематики творческих и проектных работ (курсовых, рефератов, докладов.). Обучение на курсах дополнительной профессиональной подготовки. Организация самостоятельных занятий при изучении профессионального модуля, составление резюме.
	17

	ОК 10.	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языке.

	Выполнение практических и лабораторных работ, курсовых, дипломных проектов, рефератов с учетом требований  в области профессиональной деятельности.
	17

	ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.
	Выполнение планирования предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.
	17

	ПК 3.1 Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий.
	Выполняет различные виды косметические процедуры по уходу за телом с использованием современных технологий.
	17

	ПК 3.2 Выполнять различные виды технологий по коррекции тела либо его отдельных частей с учетом пожеланий клиента.
	Выполняет  различные виды технологий по коррекции тела либо его отдельных частей с учетом пожеланий клиента.
	17

	ПК 3.4 Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.
	Консультирует клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.
	17



                                                     

ОЦЕНОЧНОЕ СРЕДСТВО № 17

 Билет 1
1. Технология коррекции тела.   
2. История возникновения коррекции тела. 
3.  Классификация коррекций тела. 
4. Выполнить коррекции тела с использованием вакуума.


Билет 2
1. Анатомофизиологические основы технологий коррекции тела.  
2. Основы анатомического строения тела.
3.  Скелет, кожные покровы и их состояние, лимфатическая система, мышечная система.
4. Выполнить коррекцию тела с использованием различных косметических средств.


Билет 3
1. Физиологическое действие и влияние на организм человека технологий по коррекции тела.
2. Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера. 
3. Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию помещения, оборудованию. 
4. Выполнить современные технологии коррекции фигуры.


Билет 4
1. Требования и санитарные нормы к рабочим местам, личная гигиена мастера по коррекции тела. 
2. Инструкции по технике безопасности при работе с оборудованием. 
3. Проведение контроля безопасности и обработки контактной зоны при оказании работ. 
4. Выполнить СПА процедуры.


Билет 5
1. Гигиенические основы коррекции тела. 
2. Системы технологий коррекции. 
3. Основной инструмент мастера по коррекции тела.  
4. Выполнить Лимфопрессотерапия.

Билет 6
1. Гимнастика для мастера по коррекции тела.  
2. Показания и противопоказания при выполнении коррекций тела тела и их классификация. 
3. Организация рабочего места. 
4. Выполнить Ультразвуковая терапия.


Билет 7
1. Диагностика физического состояния тела. 
2. Заполнение диагностический карты клиента.
3.  Выполнение технологии основных и вспомогательных приемов коррекции тела. 
4. Выполнить коррекции тела Электростимуляция.


Билет 8
1. Классическая технология коррекции тела. 
2. Классификация приемов.
3.  Основные правила при выполнении коррекции тела. 
4. Выполнить коррекцию ягодиц с применением меда.


Билет 9
1. Физиология, методика и техника выполнение приемов классической коррекции тела. 
2. Технология выполнения коррекции тела на отдельных частях тела. 
3. Выполнение основных и вспомогательных приемов коррекции тела Выполнения коррекции тела на отдельные тела. 
4. Выполнить коррекцию тела нижних конечностей специальными камнями.


Билет 10
1. Эстетическая процедура коррекции фигуры.
2. Профессиональные средства ухода за телом в боди коррекции.
3.  Технология различных видов коррекции проблемных зон.
4. Выполнить гимнастику по коррекции тела.


Билет 11
1. Основные правила при выполнении корректирующих процедур при воздействии на лимфатическую систему. 
2. Методика и техника.  Выполнение корректирующих процедур при воздействии на лимфатическую систему.
3.  Технология антицеллюлитной коррекции тела. 
4. Выполнить коррекцию на отдельных частях тела.


Билет 12
1. Причины появления целлюлита.  
2. Показания и противопоказания. Основные правила при выполнении антицеллюлитной технологии коррекции тела. 
3. Методика и техника выполнения приемов антицеллюлитной коррекции тела.
4. Выполнить классическую коррекцию тела.


Билет 13
1. Выполнение антицеллюлитной коррекции тела. 
2. Технология коррекции тела с применение меда. 
3. Мед в уходе за телом в программе коррекции фигуры. 
4. Выполнить эстетическую процедуру коррекции. 


Билет 14

1. Основные правила при выполнении коррекции тела с использованием меда. 
2. Физиология, методика и техника выполнения коррекции тела с применение меда. 
3. Показания и противопоказания при использовании меда. 
4. Различных видов фигуры проблемных зон.

Билет 15
1. Мед в уходе за телом в программе коррекции фигуры. 
2. Технология коррекции тела с использованием вакуума. 
3. Физиология воздействия вакуума на организм человека. 
4. Выполнить корректирующую процедуру при воздействии на лимфатическую систему.


Билет 16
1. Показания и противопоказания к проведению технологии коррекции тела с использованием вакуума.
2.  Физиология, методика и техника выполнения приемов коррекции тела с использованием вакуума. 
3. Выполнение технологии коррекции тела с использованием вакуума.
4. Выполнить антицеллюлитную коррекцию тела с применением меда.


Билет 17
1. Рекомендации и проведение консультаций по домашнему уходу.
2.  Составление рекомендаций по домашнему уходу с использованием различных косметических средств 
3. Составление рекомендаций по питанию в программе боди-коррекции. 
4. Выполнить антицеллюлитную коррекцию тела.


Билет 18
1. Составление рекомендаций по домашнему уходу с использованием различных косметических средств. 
2. Современные технологии боди коррекции. 
3. Индивидуальная карта клиента при составлении программы боди-коррекции. 
4. Выполнить коррекцию тела с применением меда.


Билет 19
1. Домашний уход в профилактической коррекции фигуры.
2.  Современные технологии коррекции фигуры.  
3. Отработка основных приемов в боди-коррекции СПА-уход в боди-коррекции. 
4. Выполнить коррекцию тела с использованием вакуума.


Билет 20
1. Содержание СПА процедуры.  
2. Аппаратные технологии бодикоррекции.
3.  Аппаратная косметология в уходе за телом. Показания и противопоказания.
4. Выполнить СПА-уход в боди-коррекции.


Билет 21
1. Лимфопрессотерапия. Технология выполнения.
2.  Микротоковая терапия тела. Технология выполнения. 
3. Технология выполнения.  Электростимуляция. Электролиполиз. 
4. Выполнить Аппаратная косметология в уходе за телом.


Билет 22
1. Технология выполнения.  Инфракрасное облучение. 
2. Технология выполнения. Ультразвуковая терапия. 
3. Безоперационная липосакция и ультразвуковая кавитация. 
4. Выполнить Безоперационная липосакция и ультразвуковая кавитация.


Билет 23
1. Восстановительный период после аппаратной косметологии. 
2. Программы гигиенической коррекции тела, физические упражнения, домашний уход. 
3. Составление программы коррекции тела по диагностической карте клиента с использованием гигиенической процедуры коррекции тела и физических упражнений. 
4. Выполнить Лимфопрессотерапия.


Билет 24
1. Основные правила при выполнении корректирующих процедур при воздействии на лимфатическую систему. 
2. Методика и техника.  Выполнение корректирующих процедур при воздействии на лимфатическую систему.
3.  Технология антицеллюлитной коррекции тела. 
4. Выполнить инфракрасное облучение. 


Билет 25
1. Классификация приемов.
2.  Основные правила при выполнении коррекции тела. 
3. Физиология, методика и техника выполнение приемов классической коррекции тела. 
4. Выполнить уход за телом.



Критерии оценки:

Оценка «5» ставится за полный аргументированный ответ:
· Четкое, обоснованное и конкретное раскрытие понятий.
· Понимание назначения и основных возможностей, целей и задач.
· Конкретная формулировка основных аспектов.
· Свободное владение терминологией.
·  свободно применяет полученные знания при выполнении практических заданий.

Оценка «4» ставится за ответ, в котором присутствует:
· Четкое, обоснованное и конкретное раскрытие понятий.
· Понимание назначения и основных возможностей, целей и задач.
· Не всегда конкретная формулировка основных аспектов.
· Достаточно свободное владение терминологией.
· Допущены ошибки при определении общих понятий.
·  выполнены требования к оценке «отлично», но допущены 2 – 3 недочета при выполнении практических заданий и студент может их исправить самостоятельно или при небольшой помощи преподавателя.
Оценка «3» ставится за ответ, в котором присутствует:
· Понимание назначения и основных возможностей, целей и задач в общих чертах.
· Недостаточно хорошая ориентировка в изложении содержания
· Допущены ошибки при определении общих понятий.
·  в ходе выполнения работы студент продемонстрировал слабые практические навыки, были допущены ошибки.

Оценка «2» ставится за ответ, в котором:
· Недостаточно хорошая ориентировка в изложении содержания
· практическая работа выполнена не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильных выводов, у студента имеются лишь отдельные представления об изученном материале, большая часть материала не усвоена.
















[bookmark: _Toc63929203]4. ОСОБЕННОСТИ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ С НАРУШЕНИЕМ СЛУХА

При проведении текущего контроля и промежуточной аттестации обеспечивается соблюдение следующих требований:
для обучающихся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья текущий контроль и промежуточная аттестация проводится с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких выпускников (далее - индивидуальные особенности).
мероприятия по текущему контролю и промежуточной аттестации для лиц с ограниченными возможностями здоровья в одной аудитории совместно с обучающимися, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, допускается, если это не создает трудностей для обучающихся;
присутствие в аудитории ассистента, оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей (занять рабочее место, понять и оформить задание, общаться с преподавателем);
обеспечение наличия звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, при необходимости предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;
дублирование необходимой звуковой информации, обучающего материала текстовыми и графическими изображениями, знаками или в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера;
предоставление обучающимся права выбора последовательности выполнения задания и увеличение времени выполнения задания (по согласованию с преподавателем); по желанию обучающегося устный ответ при контроле знаний может проводиться в письменной форме.
предоставление инвалидам по слуху при необходимости услуги с использованием русского жестового языка, включая обеспечение допуска на объект сурдопереводчика, тифлопереводчика (в организации должен быть такой специалист в штате (если это востребованная услуга) или договор с организациями системы социальной защиты или обществом глухих по предоставлению таких услуг в случае необходимости).

Правила этикета при общении с обучающимися, имеющими нарушения слуха
При разговоре с человеком, у которого плохой слух, следует смотреть прямо на него, не затемняя лицо и не загораживая его руками, волосами или какими-то предметами. Собеседник должен иметь возможность следить за выражением вашего лица.
Существует несколько типов и степеней глухоты. Соответственно, существует много способов общения с людьми, которые плохо слышат. Какой предпочесть способ – можно спросить у них.
Некоторые люди могут слышать, но воспринимают отдельные звуки неправильно. В этом случае следует говорить более громко и четко, подбирая подходящий уровень. В другом случае понадобится лишь снизить высоту голоса, так как человек утратил способность воспринимать высокие частоты.
Чтобы привлечь внимание человека, который плохо слышит, необходимо позвать его по имени. Если ответа нет, допускается слегка тронуть человека или же помахать рукой.
Общие правила общения:
- следует говорить ясно и ровно. Не нужно излишне подчеркивать что-то. Кричать, особенно в ухо, тоже не следует;
- при необходимости повторить фразу следует перефразировать свое предложение и использовать жесты;
- нормой является спросить, понял ли вас собеседник; необходимо убедиться, что собеседник понял информацию в полном объеме;
- если сообщается информация, которая включает в себя номер, технический или другой сложный термин, адрес, лучше написать ее;
- если существуют трудности при устном общении, необходимо уточнить удобство способа общения – переписки;
- избегайте общения в больших или многолюдных помещениях, так как трудно общаться с людьми, которые плохо слышат в шумных помещениях. Яркое солнце или тень тоже могут послужить барьерами;
- очень часто глухие люди используют язык жестов. Если общение осуществляется через переводчика, необходимо учитывать, что обращаться надо непосредственно к собеседнику, а не к переводчику;
- не все люди, которые плохо слышат, могут читать по губам. Об этом следует уточнить при первой встрече. Если собеседник обладает этим навыком, нужно соблюдать несколько важных правил и помнить, что только три из десяти слов хорошо прочитываются;
- необходимо смотреть в лицо собеседнику и говорить ясно и медленно, использовать простые фразы и избегать несущественных слов;
- необходимо использовать выражение лица, жесты, телодвижения, если хотите подчеркнуть или прояснить смысл сказанного.

