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1. [bookmark: _Toc63928826]	ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг.

0. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 
В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить вид профессиональной деятельности выполнение косметических услуг по уходу за телом и соответствующие ему профессиональные компетенции:
Перечень общих компетенций
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам.

	ОК 02.
	Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.

	ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

	ОК 04.
	Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.

	ОК 10.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языке.

	ОК 11.
	Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.


Перечень профессиональных компетенций
Выпускник, освоивший программу СПО специальности должен обладать профессиональными компетенциями
	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ПК 3.1
	Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий.

	ПК 3.2
	Выполнять различные виды технологий по коррекции тела либо его отдельных частей с учетом пожеланий клиента.

	ПК 3.3
	Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей различными способами.

	 ПК 3.4 
	Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.



1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Иметь практический опыт
	применять нормативные правовые акты, выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны, обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании услуг массажа и профилактической коррекции тела;
соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения массажа и профилактической коррекции тела;
организовать рабочее место при выполнении работ по массажу и профилактической коррекции тела;
обеспечивать технику безопасности профессиональной деятельности;
проводить обследование кожных покровов на наличие противопоказаний для реализации услуг массажа и профилактической коррекции тела;
заполнять диагностические карты;
предлагать спектр имеющихся услуг массажа и профилактической коррекции тела потребителю;
объяснять потребителю целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг;
проводить подготовительные и заключительные работы по обслуживанию потребителей в кабинете массажа;
выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно (профилактический уход за кожей тела - очищение кожи, пилинг, массаж, косметические маски, программный косметический уход, специальные технологии (обертывание), заключительные работы по обслуживанию (послепроцедурный уход));
заполнять рабочую карточку технолога;
рекомендовать рацион питания, способствующий коррекции тела и состояния кожи;
профессионально и доступно давать рекомендации по домашнему профилактическому уходу за телом;

	уметь
	применять нормативные правовые акты, выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны, обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании услуг массажа и профилактической коррекции тела;
соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения массажа и профилактической коррекции тела;
организовать рабочее место при выполнении работ по массажу и профилактической коррекции тела;
обеспечивать технику безопасности профессиональной деятельности;
проводить обследование кожных покровов на наличие противопоказаний для реализации услуг массажа и профилактической коррекции тела;
заполнять диагностические карты;
предлагать спектр имеющихся услуг массажа и профилактической коррекции тела потребителю;
объяснять потребителю целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг;
проводить подготовительные и заключительные работы по обслуживанию потребителей в кабинете массажа;
выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно (профилактический уход за кожей тела - очищение кожи, пилинг, массаж, косметические маски, программный косметический уход, специальные технологии (обертывание), заключительные работы по обслуживанию (послепроцедурный уход));
заполнять рабочую карточку технолога;
рекомендовать рацион питания, способствующий коррекции тела и состояния кожи;
профессионально и доступно давать рекомендации по домашнему профилактическому уходу за телом;

	знать
	требования к содержанию помещения и оборудованию кабинета массажа;
требования к условиям труда и обслуживания в кабинете массажа и профилактической коррекции тела;
требования к личной гигиене персонала;
санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, дезинфекции и стерилизации инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны);
анатомию и физиологию кожи и организма в целом;
основы дерматологии;
возрастные особенности состояния организма и кожи;
принципы воздействия технологических процессов на кожу, подкожно-жировую клетчатку и тонус мышц;
основные виды косметических средств ухода за телом и кожей тела;
состав и свойства вспомогательных материалов: салфетки косметические, тампоны, спонжи, шпатели;
технологию оказания косметических услуг по массажу и профилактической коррекции тела поэтапно и в целом;
влияние пищевых компонентов на состояние кожи;
особенности питания различных контингентов здорового населения;
основные нормы диетического питания и характер питания при избыточном и недостаточном весе, очистительное питание;
средства и способы профилактического ухода за телом.































		












2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Структура профессионального модуля
	Коды профессиональных общих компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля[footnoteRef:1]** [1: ] 

	Суммарный объем нагрузки, час.
	Занятия во взаимодействии с преподавателем, час
	Самостоятельная работа

	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики
	

	
	
	
	Всего

	Лабораторных и практических занятий
	Курсовых работ (проектов)*
	Учебная

	Производственная
 (если предусмотрена рассредоточенная практика)
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	ПК 3.1., 3.2, 3.4
ОК 01-04, 10, 11
	Технология коррекции тела
	118
	102
	66
	
	108
	
	10

	ПК 3.3.- 3.4.
ОК 01-04, 10, 11
	Эстетические процедуры коррекции, эпиляция
	282
	264
	146
	-
	
	
	16

	ПК 2.1.- 2.5.
ОК 01-04, 10, 11
	Производственная практика (по профилю специальности), часов (если предусмотрена итоговая (концентрированная) практика)
	
288
	
	288
	

	
	Всего:
	802
	366
	212
	
	108
	288
	26



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
	Наименование разделов и тем профессионального модуля, междисциплинарных курсов
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающихся
	Объем часов
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	МДК 03.01 Технология коррекции тела
	118
	ПК 3.1, 3.2, 3.4, ОК 01-04, 10, 11

	Тема 1.1. Историческая справка

	Содержание 
	2
	

	
	История возникновения коррекции тела.
Классификация коррекций тела.
	
	

	Тема 1.2. Анатомо-физиологические основы технологий коррекции тела
	Содержание 
	2
	

	
	Основы анатомического строения тела.
Скелет, кожные покровы и их состояние, лимфатическая система, мышечная система.
Физиологическое действие и влияние на организм человека технологий по коррекции тела.
	
	

	Тема 1.3 Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
	Содержание 
	4
	

	
	Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию помещения, оборудованию.
Требования и санитарные нормы к рабочим местам, личная гигиена мастера по коррекции тела.
Инструкции по технике безопасности при работе с оборудованием.
Проведение контроля безопасности и обработки контактной зоны при оказании работ.
	
	

	Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий коррекции тела и их классификация
	Содержание
	2
	

	
	Основной инструмент мастера по коррекции тела. 
Гимнастика для мастера по коррекции тела.  Показания и противопоказания при выполнении коррекций тела.
	
	

	
	Тематика лабораторных и практических занятий
	8
	

	
	Организация рабочего места. Диагностика физического состояния тела. Заполнение диагностический карты клиента.
Выполнение технологии основных и вспомогательных приемов коррекции тела.
	
	

	Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
	Содержание
	2
	

	
	Основные правила при выполнении коррекции тела.
Физиология, методика и техника выполнение приемов классической коррекции тела.
Технология выполнения коррекции тела на отдельных частях тела.
	
	

	
	Тематика лабораторных и практических занятий
	8
	

	
	Выполнение основных и вспомогательных приемов коррекции тела.
Выполнения коррекции тела на отдельных тела.
	
	

	Тема 1.6  Эстетическая процедура коррекции фигуры
	Содержание
	2
	

	
	Профессиональные средства ухода за телом в боди коррекции.
	
	

	Тема 1.7 Технология различных видов коррекции проблемных зон
	Содержание
	2
	

	
	Основные правила при выполнении корректирующих процедур при воздействии на лимфатическую систему. Методика и техника.
	
	

	
	Тематика лабораторных и практических занятий
	
	

	
	Выполнение корректирующих процедур при воздействии на лимфатическую систему.
	6
	

	Тема 1.8 Технология антицеллюлитной коррекции тела
	Содержание
	2
	

	
	Причины появления целлюлита.  Показания и противопоказания.
Основные правила при выполнении антицеллюлитной технологии коррекции тела.
Методика и техника выполнения приемов антицеллюлитной коррекции тела.
	
	

	
	Тематика лабораторных и практических занятий
	
	

	
	Выполнение антицеллюлитной коррекции тела.
	6
	

	Тема 1.9 Технология коррекции тела с применение меда
	Содержание
	4
	

	
	Мед в уходе за телом в программе коррекции фигуры.
Основные правила при выполнении коррекции тела с использованием меда.
Физиология, методика и техника выполнения коррекции тела с применение меда.
Показания и противопоказания при использовании меда.
Мед в уходе за телом в программе коррекции фигуры.
	
	

	
	Тематика лабораторных и практических занятий
	6
	

	
	Выполнение технологии коррекции тела с применение меда.
	
	

	Тема 1.10 Технология коррекции тела с использованием вакуума
	Содержание
	2
	

	
	Физиология воздействия вакуума на организм человека.
Показания и противопоказания к проведению технологии коррекции тела с использованием вакуума.
Физиология, методика и техника выполнения приемов коррекции тела с использованием вакуума.
	
	

	
	Тематика лабораторных и практических занятий
	6
	

	
	Выполнение технологии коррекции тела с использованием вакуума.
	
	

	Тема 1.11 Рекомендации и проведение консультаций по домашнему уходу
	Содержание
	2
	

	
	Составление рекомендаций по домашнему уходу с использованием различных косметических средств.
Составление рекомендаций по питанию в программе боди-коррекции.
Составление  рекомендаций по домашнему уходу с использованием различных косметических средств.
	
	

	Тема 1.12 Современные технологии боди-коррекции
	Содержание
	2
	

	
	Индивидуальная карта клиента при составлении программы боди-коррекции.
Домашний уход в профилактической коррекции фигуры.
Современные технологии коррекции фигуры.
	
	

	
	Тематика лабораторных и практических занятий
	8
	

	
	Отработка основных приемов в боди-коррекции.
	
	

	Тема 1.13 СПА-уход в боди-коррекции
	Содержание
	2
	

	
	СПА процедуры. 
Классификация процедур.
	
	

	Тема 1.14 Аппаратные технологии боди-коррекции


	Содержание
	4
	

	
	Аппаратная косметология в уходе за телом. Показания и противопоказания.
Лимфопрессотерапия. Технология выполнения. 
Микротоковая терапия тела. Технология выполнения. 
Электростимуляция.
Электролиполиз. Технология выполнения. 
Инфракрасное облучение. Технология выполнения.
Ультразвуковая терапия. Технология выполнения. 
Безоперационная липосакция и ультразвуковая кавитация.
Восстановительный период после аппаратной косметологии.
	
	

	
	Тематика лабораторных и практических занятий
	18
	

	
	Выполнение лимфопрессотерапия.
Выполнение микротоковая терапия тела.
Выполнение электролиполиз.
Выполнение ультразвуковая терапия.
	
	

	Тема 1.15 Программы гигиенической коррекции тела, физические упражнения, домашний уход
	Содержание
	2
	

	
	Составление программы коррекции тела по диагностической карте клиента с использованием гигиенической процедуры коррекции тела и физических упражнений.
Домашний уход с использованием косметических средств.
	
	

	Самостоятельная учебная работа 
Выполнить схему тела человека с обозначением основных мышц
Дополнить схему тела человека обозначением лимфатической и кровеносной систем
Подготовить доклад: «Возникновение и развитие технологий коррекции тела»
Составить таблицу вспомогательных инструментов и их применения для проведения технологии коррекции тела
Выполнить схему гимнастики рук мастера
Составить таблицу требований к клиенту и мастеру
Составить таблицу основных приемов классической технологии коррекции тела
	10
	

	Учебная практика
Организация рабочего места мастера для выполнения СПА-процедур
Выполнение СПА-программы в боди-коррекции, в соответствии с диагностикой клиента
Выполнение индивидуальной программы боди-коррекции, с использованием СПА-процедур по проблеме клиента
Составление программы СПА-ухода с использованием различных корректирующих техник в программе боди-коррекции
Составление диеты и рекомендаций по уходу за телом, в соответствии с диагностикой клиента
	36
	

	МДК 03.02. Эстетические процедуры коррекции, эпиляция
	282
	ПК 3.3, 3.4, 
ОК 01-04, 10, 11

	Тема 2.1 Историческая справка 
	Содержание 
	6
	

	
	История возникновения эпиляции.
Классификация технологий.
	
	

	Тема 2.2 Помещение, оборудование и материалы.
	Содержание
	10
	

	
	Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию помещения, оборудованию.
Организация рабочего места. Оснащение кабинета.
	
	

	Тема 2.3 Анатомия и физиология волос. 
	Содержание
	12
	

	
	Структура и строение волос.
Виды и особенности строения.
Особенности влияния на структуру волоса и состояние кожи депиляции и эпиляции.

	
	

	
	Тематика лабораторных и практических занятий

Диагностика кожи. Особенности влияния на структуру волоса и состояние кожи депиляции и эпиляции.
	50
	

	Тема 2.4 Технология выполнения эпиляции воском

	Содержание 
	45
	

	
	Физико-химические параметры воска.
Подготовительные и заключительные работы.
Технология обработки холодных зон тела.
Технология обработки горячих зон тела.
Технология обработки зоны бикини.

	
	

	
	Тематика лабораторных и практических занятий

Выполнение эпиляция воском: горячий, холодный.
	48
	

	Тема 2.5 Шугаринг
	Содержание
	45
	

	
	Физико-химические параметры сахара.
Уход за кожей тела до и после процедуры эпиляции.
Технология обработки холодных зон тела.
Технология обработки горячих зон тела.
Технология обработки зоны бикини.

	
	

	
	Тематика лабораторных и практических занятий

Выполнение шугаринг: горячий, холодный.
	48
	

	Самостоятельна учебная работа 
Презентация на темы истории возникновения.
Зарисовка схемы строения волоса.
Схематическая зарисовка  эпиляции воском и сахаром.
	16
	

	Учебная практика
Организация рабочего места. 
Подготовительные и заключительные мероприятия. 
Выполнение процедуры эпиляциию.
Выполнение процедуры эпиляции холодных зон тела.
Технология эпиляции горячих зон тела.
Выполнение процедуры эпиляции зоны бикини.
	72
	

	Производственная практика
Организация рабочего места. Подготовительные и заключительные мероприятия
Выполнение эпиляции, подобранной с учетом анатомических особенностей клиента
Выполнение процедуры эпиляции холодных зон
Выполнение процедуры эпиляция горячих зон
Выполнение процедуры эпиляции зоны бикини
	288
	

	Всего
	802
	



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:
Лаборатория куллер 19 л (холодная/горячая вода), часы настенные, огнетушитель углекислотный ОУ-1, набор первой медицинской помощи, столы для продукции и презентации, стаканы одноразовые, панель электронная для демонстрации рекламных роликов, аудиосистема с колонками, икебана декоративная, кушетка многофункциональная, стул косметический, столик косметический трехъярусный на колесах, стул для клиента белый, воскоплав одинарный, банка металлическая  к воскроплаву, емкость для отходов малая 10 л, простыня  махровая, белая 200Х90, подушка-валик, урна для мусора.
Мастерская салон эстетических косметических услуг.
Основное и вспомогательное оборудование
	№
	Наименование оборудования

	1
	Камера ультрафиолетовая 1-но камерная

	2
	Лампа маникюрная , черный

	3
	Ультрафиолетовая лампа

	4
	Сушка для лака с вентилятором

	5
	Аппарат для горячего маникюра

	6
	Аппарат для маникюра и педикюра STRONG

	7
	Рециркулятор воздуха с платформой РВБ-60

	8
	Стол маникюрный с тумбой "КАТРИН"

	9
	Стул мастера маникюра "СЕНЬОР"

	10
	Стул клиента маникюра "КОНТАКТ"

	11
	Подушка для маникюра, красный лаковый текстурный (66)

	12
	Лампа с увеличением на стойке

	13
	Педикюрное кресло "НАДИР"со стулом мастера педикюра

	14
	Стол косметолога "СП"

	15
	Проектор BenQ TH537

	16
	Экран для проектора Lumien Master Picture 305 x 305 см Matte White FiberGlass

	17
	Стул для посетителей Brabix Iso CF-005

	18
	Столик косметола СП 

	19
	Шкаф для документов офисный

	20
	Шкаф комбинированный для документов и одежды

	21
	Шкаф модульный офисный для документации

	22
	Стол массажный MED-MOS ММКК-1 (КО-171Д) 

	23
	"Аппарат для гальванической процедуры SD-2401 "

	24
	МФУ лазерное Xerox В 217

	25
	Душевая кабина River Nara 90*90*210 поддон 26 см

	26
	Облучатель-рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный настенный Дезар-3

	27
	УФ стерилизатор и подогреватель полотенец ОТ 32

	28
	Валик для массажа

	29
	Аппарат Дарсанваль Ультратек СД 199 

	30
	Паронофиноплав RuNail PS-200



Лаборатория технологии косметических услуг. Лаборатория технологии коррекции тела.
Основное и вспомогательное оборудование

	№
	Наименование оборудования

	1
	Интерактивная доска ActivBoard Touch 78" Dry Erase 10 касаний, ПО ActivInspire с проектором Casio XJ-V3

	2
	Cухожаровый шкаф ГП-10МО

	3
	Камера термическая

	4
	Рециркулятор воздуха с платформой РВБ-60

	5
	Холодильник ATLANT XM 4208

	6
	Вапоризатор АТИСМЕД ВЦ

	7
	Косметологический комбайн "Элеганс Тауэр"

	8
	Кушетка массажная  КМ-02

	9
	Стул мастера "АСТЕК" низкий со спинкой, хром

	10
	Стол косметолога "СП"

	11
	Нагреватель для камней

	12
	Ширмы  3х секционная, цвет белый

	13
	Стерилизатор термический шариковый

	14
	Тележка М-04

	15
	Ультрафиолетовая лампа 

	16
	Аппарат ультразвуковой НВ 101С (2 лопатки)



3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники (печатные):
Фокин, В.Н., Полный курс массажа: Учебное пособие / Фокин, Валерий Николаевич. - 2-е изд., испр.и доп. – М.: Фаир, 2015.
Еремушкин М.А., базовый курс:классическая техника массажа : учеб. пособие / М.А. Еремушкин. – М. : ГЭОТАР - Медиа, 2018
 Огуй, В.О., Антицеллюлитный массаж: Учебно-методическое пособие / Огуй, Виктор Олегович. – Р-на-Д.: МарТ, 2017 
Васичкин В.И., Большой справочник по массажу: Энциклопедии, справочники
(электронные):
5. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж : учебное пособие для СПО / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 176 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03834-7. https://www.biblio-online.ru/viewer/7CD35FA6-3946-4798-8B64-CFC8504FF743#page/1

Дополнительные источники:
Еремушкин М.А., Киржнер Б.В., Мочалов А.Ю., Мягкие мануальные техники. Постизометрическая релаксация мышц. Учебное пособие, 2-е изд. – СПб: Наука и Техника, 2018
Казьмин, В.Д., Лечебные свойства овощей, фруктов и ягод с приложением оригинальных рецептов оздоровления: Советы врача / Казьмин, Виктор Дмитриевич. – М.: Феникс, 2016
Луба, Е.С., Омолаживание лица: Доступные и эффективные методы самомассажа / Луба, Елена Станиславовна.- М.: Книжный дом "Либроком", 2015
Новикова Л.В., Практическое пособие для косметолога-эстетист. Методы физиотерапии в косметологии. II часть. – 5-е изд.,доп. и  перераб. – М., 2017 
Хебиф Т.П. Кожные болезни: диагностика и лечение. 4-е изд. - МЕДпресс-информ, 2016

Электронные источники:
http://www.spacehealth.ru/articles/58/4026/
http://www.tecrussia.ru/cosmetologia/1051-apparatnye-tehnologii.html
http://epilstudio.ru/stati/article_post/kratkaya-istoriya-shugaringa
http://sugar-sugar.ru/index.php/stati
http://www.studfiles.ru/preview/3239885/


















4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	Критерии оценки
	Методы оценки 

	ПК 3.1 Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий.
	75% правильных ответов
	Тестирование

	
	Экспертное наблюдение
	Лабораторная работа

	
	Экспертное наблюдение
	Практическое задание 

	ПК 3.2 Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей с учетом пожеланий клиента.
	75% правильных ответов
	Тестирование

	
	Экспертное наблюдение
	Лабораторная работа

	
	Экспертное наблюдение
	Практическое задание 

	ПК 3.3 Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей различными способами.
	75% правильных ответов
	Тестирование

	
	Экспертное наблюдение
	Лабораторная работа

	
	Экспертное наблюдение
	Практическое задание 

	ПК 3.4 Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.
	75% правильных ответов
	Тестирование

	
	Экспертное наблюдение
	Лабораторная работа

	
	Экспертное наблюдение
	Практическое задание 
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5. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ С НАРУШЕНИЕМ СЛУХА

5.1. Для обучающихся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обучение проводится с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся (далее - индивидуальные особенности).

5.2. При организации обучения обеспечивается соблюдение следующих 
общих требований:
обучение для лиц с ограниченными возможностями здоровья в одной аудитории совместно с обучающимися, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, допускается, если это не создает трудностей для обучающихся;
обеспечение выпуска печатных или электронных материалов, заменяющих аудиоматериалы и аудиофайлы;
присутствие в аудитории ассистента, оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей (занять рабочее место, понять и оформить задание, общаться с преподавателем);
пользование необходимыми обучающимся техническими средствами при обучении, выполнении заданий с учетом их индивидуальных особенностей;
обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся в аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях; наличие в одном из помещений, предназначенных для проведения массовых мероприятий, индукционных петель и звукоусиливающей аппаратуры.

5.3. При обучении по дисциплине возможно:
использование помощи сотрудников, прошедших инструктирование или обучение, компетентных в адаптации информации для инвалидов по слуху;
обеспечение наличия звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, при необходимости предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;
объяснение нового материала и проведение практических занятий с учетом индивидуальных особенностей обучающихся; 
дублирование необходимой звуковой информации, обучающего материала текстовыми и графическими изображениями, знаками или в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера;
предоставление обучающимся права выбора задания для самостоятельной работы;
предоставление инвалидам по слуху при необходимости услуги с использованием русского жестового языка, включая обеспечение допуска на объект сурдопереводчика, тифлопереводчика (в организации должен быть такой специалист в штате (если это востребованная услуга) или договор с организациями системы социальной защиты или обществом глухих по предоставлению таких услуг в случае необходимости).

5.4. При проведении текущего контроля и промежуточной аттестации обеспечивается соблюдение следующих требований:
для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи:
обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, при необходимости предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;
по их желанию устный ответ при контроле знаний может проводиться в письменной форме.

Правила этикета при общении с обучающимися, имеющими нарушения слуха
При разговоре с человеком, у которого плохой слух, следует смотреть прямо на него, не затемняя лицо и не загораживая его руками, волосами или какими-то предметами. Собеседник должен иметь возможность следить за выражением вашего лица.
Существует несколько типов и степеней глухоты. Соответственно, существует много способов общения с людьми, которые плохо слышат. Какой предпочесть способ – можно спросить у них.
Некоторые люди могут слышать, но воспринимают отдельные звуки неправильно. В этом случае следует говорить более громко и четко, подбирая подходящий уровень. В другом случае понадобится лишь снизить высоту голоса, так как человек утратил способность воспринимать высокие частоты.
Чтобы привлечь внимание человека, который плохо слышит, необходимо позвать его по имени. Если ответа нет, допускается слегка тронуть человека или же помахать рукой.
Общие правила общения:
- следует говорить ясно и ровно. Не нужно излишне подчеркивать что-то. Кричать, особенно в ухо, тоже не следует;
- при необходимости повторить фразу следует перефразировать свое предложение и использовать жесты;
- нормой является спросить, понял ли вас собеседник; необходимо убедиться, что собеседник понял информацию в полном объеме;
- если сообщается информация, которая включает в себя номер, технический или другой сложный термин, адрес, лучше написать ее;
- если существуют трудности при устном общении, необходимо уточнить удобство способа общения – переписки;
- избегайте общения в больших или многолюдных помещениях, так как трудно общаться с людьми, которые плохо слышат в шумных помещениях. Яркое солнце или тень тоже могут послужить барьерами;
- очень часто глухие люди используют язык жестов. Если общение осуществляется через переводчика, необходимо учитывать, что обращаться надо непосредственно к собеседнику, а не к переводчику;
- не все люди, которые плохо слышат, могут читать по губам. Об этом следует уточнить при первой встрече. Если собеседник обладает этим навыком, нужно соблюдать несколько важных правил и помнить, что только три из десяти слов хорошо прочитываются;
- необходимо смотреть в лицо собеседнику и говорить ясно и медленно, использовать простые фразы и избегать несущественных слов;
- необходимо использовать выражение лица, жесты, телодвижения, если хотите подчеркнуть или прояснить смысл сказанного.
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