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ВВЕДЕНИЕ

Практические занятия является неотъемлемой составляющей процесса освоения программы обучения. Практические занятия в значительной мере определяют результаты и качество освоения дисциплины. В связи с этим планирование, организация, выполнение и контроль практических занятий приобретают особое значение и нуждаются в методическом руководстве и методическом обеспечении.

Настоящие методические указания освещают виды и формы практических занятий. 

Основная цель методических указаний состоит в обеспечении студентов необходимыми сведениями, методиками для успешного выполнения работы, в формировании устойчивых навыков и умений по разным аспектам обучения, позволяющих самостоятельно решать учебные задачи, выполнять разнообразные задания, преодолевать наиболее трудные моменты.


В результате освоения учебной дисциплины студент должен 
уметь:
         - определять типы, фактуру и структуру волос;

         - выявлять болезни кожи и волос.
В результате освоения учебной дисциплины студент должен 
знать:
         - типы, фактуру и структуру волос;

         - болезни кожи и волос, их причины;

         - профилактику заболеваний кожи и волос.

ПК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины:

ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.

ПК 2.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.

ПК 3.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.

   ПК  4.1.  Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов
1. Перечень и содержание практических занятий                                         
	Cодержание практических занятий
	Объем часов

	Практическая работа № 1. Диагностика кожи головы и волос. Выявление заболеваний кожи и волос, вызванные эктопаразитами человека
	2

	Всего
	2


Правила оформления практических работ

Обучающиеся выполняют практические работы в рабочих тетрадях
Общий план оформления практических работ:

-  указывают тему и цель данной работы;

- оформляют работу, ориентируясь на порядок выполнения работы, или заполняют таблицу.
                                          Практическая работа № 1
Тема: Диагностика кожи головы и волос. Выявление заболеваний кожи и волос, вызванные эктопаразитами человека

Цель работы:
1. Систематизация знаний о типе, фактуре и структуре волос, эктопаразитах человека.

2. Приобретение и развитие умений по выполнению диагностики и выявлению заболеваний кожи и волос 

Материалы, инструменты и приспособления для выполнения практического задания.
Изображения заболеваний
Теоретические основания для выполнения работ
Характеристика волос. Структура волоса, пористость, факторы влияющие на рост волос. Функции кожи. Болезни, вызываемые эктопаразитами человека: педикулез, чесотка. Их источники, пути распространения, основные признаки. Меры профилактики педикулеза и чесотки. Социальный аспект распространения паразитарных болезней кожи.

Порядок выполнения задания:
- выполнить диагностику кожи головы и волос вашего соседа по парте: определить тип, фактуру и структуру волоса; обследовать кожу головы и волосы на наличие эктопаразитов;

- определить и назвать заболевание по изображению;

- описать характеристики заболеваний в таблице;

- составить вывод.

Таблица

	№


	Название

заболевания
	Симптомы
	Причины развития
	Профилактика

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	


Основные источники:

1.Соколова Е.А.. Основы анатомии и физиологии кожи и волос: ученик для студ. учреждений сред. проф.образования / Е.А.. Соколова –М.: Издательский центр «Академия», 2017. 
Дополнительные источники:

1. 3. Журнал «Долорес»

2. Журнал «HAIRIS» 

3. ГОСТ Р 51142-98 Государственный стандарт РФ. Услуги бытовые. Услуги парикмахерских. Общие технические условия. Государственные санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.1.2. 2631-10 «Парикмахерские. Санитарно - эпидемиологические требованиями к устройству, оборудованию и содержанию» (утв. Главным государственным санитарным врачом от 18.05.2010 N 59

Сетевые ресурсы:
1. Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс] Режим доступа: http://gazeta-p.ru/
2. Форум парикмахеров [Электронный ресурс] Режим доступа: http://www.parikmaher-online.ru/
3. Парикмахер ТВ  [Электронный ресурс] Режим доступа: http://parikmaxer.tv
4. Sni-теория парикмахерского дела [Электронный ресурс] Режим доступа: http://parikmahersni.ucoz.ru/
5.Новейшие технологии в парикмахерском деле [Электронный ресурс] Режим доступа: http://goodwoman.ru
6.Первый Форум Парикмахеров. [Электронный ресурс] Режим доступа: http://parikmaher.net.ru/
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